Boletin Informativo
lustre Colegio Oficial de /
74

Médicos de Segovia

Indice de Contenidos

o J I /ANPY N0 6 60060060000060030600000000¢C 1

El Hospital de Segovia atiende 600 altazpor
neumonia en el segundo afio de la covid . . . .. 1

El juz%ado condena a Sanidad por vulnerar el

derecho fundamental a la igualdad y a la salud
de los médicos de ejercicio privado que no
fueron vacunados en Alicante .............. 1
Sindicato Médico nos informa . ............. 1
Concurso de Fotografia ................. y)
Entrega de Premios ....................... 2
Comunicaciones del Colegio ............ 3
Forros polares con el escudo del Colegio
bordado. ................ ... ... ... 3
Actividades Formativas Externas.. . .......... 3
VISITAS A LOS BELENES EN EL CLAUSTRO DEL
SEMINARIO DIOCESANO DE SEGOVIA. ......... 5

“10 afios de Colegiacién y Cooperacién” de la
FCOMCI, un homenaje al vinculo histérico entre

médicos y ayuda humanitaria . . ............ 6
Secciones Informativas ................. 7
OfertasdeEmpleo ........................ 7
Anexos y Dossier de Prensa. . ............... 9

Fundacién cientifica | T

o

Proximamente disponible en la web
CALENDARIO FORMATIVO

1° TRIMESTRE 2022
https://fccomsegovia.com/#FORMACION

HORARIO ATENCION AL COLEGIADO:
Lunes a Jueves
de 9 a 14:30 h.y 16:30 a 19:30 h.
Viernes
de 8 a 15:00 h.

\\\\\\\\\\

4

N° 657 | 20de enero de 2022

Pulse en las imagenes para acceder a la informacién

uHablar de gripalizacidn es un error porque
el coronavirus es una enfermedad nuevan
El presidente del Colegio Oficial de Médicos de Segovia, Gracillano

Extrada, recuesda que sadn no CoRGCETS ) tratamientos freve a la
covic
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El Juzgado condena a Sanidad par vulnerar el derecho
fundamental a la igualdad y a la salud de los médicos de
ejercicio privado que no fueron vacunados en Alicante
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Plaza de los Regidores N° 2 + 40005 SEGOVIA
Teléf. 921 42 21 66 + 629 610 457
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Concurso de Fotografia

Entrega de Premios

Tenéis disponible el resultado de los ganadores del Concurso de Fotografia en el siguiente enlace
https://www.comsegovia.com/concursofotos/concursofoto.htm!
Los ganadores son:

Primer Premio:
Dr. GONZALO GALVEZ MARQUEZ | Television de 32 Pulgadas (Gentileza de AMA).

Segundo Premio:
Dr. CARLOS CUENCA DIAZ | Bono Fin de Semana (A/D) (Gentileza del Complejo de PSN - San Juan - Alicante).

Tercer Premio:
Dra. CRISTINA LEZCANO PERTEJO | Lote de Productos de Segovia (Gentileza de Alimentacién La Gloria).

Entrega a los Ganadores del Segundo y Tercer premio

Segundo Premio:
Dr. CARLOS CUENCA DIAZ

Tercer Premio:
Dra. CRISTINA LEZCANO PERTEJO
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Comunicaciones del Colegio

Forros polares con el escudo del Colegio bordado

Estimados compafieros:

El Colegio de Médicos pone a
vuestra disposicion forros
polares con el escudo del
Colegio bordado.

Adjuntamos foto de los mode-
los entre los que podréis elegir
modelo (sefora/caballero),
color (gris/blanco) y

talla (S/M/L/XL/XXL).

El que esté interesado puede
adquirirlos en la sede del
Colegio de Médicos por

10 €/unidad.

Actividades Formativas Externas

| CONGRESO INTERNACIONAL DE COMUNICACION Y SALUD (MODALIDAD ONLINE) 27 y 28
DE ABRIL de 2022

Queriamos compartir con vosotros el | Congreso Internacional de Comunicacion y Salud que se celebrara los préximos 27 y 28 de
abril de 2022. Esta organizado en modalidad online desde la Catedra de Comunicacion y Salud UCM-ABBVIE, perteneciente al
Departamento de Teorias y Andlisis de la Comunicacién de la Facultad de Ciencias de la Informacion de la Universidad Compluten-
se de Madrid.

El objetivo es claro y necesario: aunar las diferentes transformaciones acontecidas en la sociedad tras la pandemia de la covid-19
y detectar las amenazas futuras. La digitalizacion en salud, los avances tecnoldgicos, los contenidos informativos y de publicidad,
deben desarrollarse bajo un marco de unién de estamentos y profesionales. Es aqui donde el | Congreso Internacional de Comuni-
cacién y Salud (CICyS 2022) se propone acercar a la Academia, a la Comunidad Cientifica y a los ciudadanos en un evento donde
se compartiran las investigaciones y propuestas de profesionales que buscan el bienestar, el avance y la correcta transmision del
conocimiento.

Agradeceriamos que compartierais esta informacién entre los miembros de sus facultades y asi poder crear sinergias del cono-
cimiento en los entornos de la Salud y de la Comunicacion para sumar por un bien comun. Es un encuentro idéneo también para
nuestros alumnos de Grado y Doctorado.

Publicacidn tras revisién por pares ciegos en la Editorial Fragua o en la Revista de Comunicacion y Salud (a eleccion de los autores).
Se pueden enviar los resimenes desde la pagina web del Congreso hasta el proximo 7 de febrero. Si precisais unos dias mas
pueden ponerse en contacto con la Dra. Aimudena Barrientos Baez (Secretaria Técnica del Congreso), en cicys@ucm.es o en

almbarri@ucm.es

hitps:/leventos.ucm.es/69029/detailli-congreso-internacional-de-comunicacion-y-salud.html! ACIA
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Comunicaciones del Colegio

Actividades Formativas Externas

Simposio Internacional de ENFERMEDAD PULMONAR INTERSTICIAL

Adjunto le remitimos el anuncio del proximo curso PRESENCIAL/ONLINE: Simposio Internacional de ENFERMEDAD
PULMONAR INTERSTICIAL (XXXV Edicion), que el Servicio de Neumologia del Hospital Universitario Vall d’Hebron
de Barcelona organiza el dia 18 de marzo de 2022.

El presente Simposio, que organiza el Servicio de Neumologia desde 1987, esta orientado a dar al médico asistente
una vision amplia de los temas mas relevantes de la EPI que se desarrollan con una vision eminentemente clinica
y combinan los conocimientos mas actuales con la experiencia propia de los ponentes. Con estas caracteristicas,

el Simposio va dirigido a aquellos profesionales que tienen la responsabilidad de atender a los pacientes con este
tipo de enfermedad respiratoria, asi como a los que desean ampliar su formacion tedrica con los conocimientos de
la practica actual de esta patologia. El nuevo formato ONLINE de este afio contiene ponencias de tematica general,
mesa redonda/debate y sesion clinico-radioldgica y patoldgica con discusion de casos clinicos.

Creemos que esta informacion podria ser de su interés y, por consiguiente, le agradeceriamos que nos ayudara a
hacerla extensiva a los miembros del Centro que usted dirige, asi como a todas aquellas personas que puedan estar
interesadas en esta patologia o en asistir a este simposio. También, le agradeceriamos que, en la medida que sea
posible, publiquen el anuncio de este curso en su pagina web (area de Formacion de Congresos/Jornadas o Activida-
des del Colegio, etc.).

Préximamente le enviaremos el programa definitivo del mismo. No dude en ponerse en contacto con nosotros para
cualquier consulta al respecto.

Agradeciendo de antemano su atencion, le enviamos un muy cordial saludo.

Adjuntamos programa en la seccion de Anexos

PAGINA

4



VISITAS A LOS BELENES EN EL CLAUSTRO ¥
DEL SEMINARIO DIOCESANO DE SEGOVIA

Estimados colegiados/as:

Desde el Obispado nos ofrecen visitas explicades graipos reducidode colegiados ya que los enes
van a permanecer expuest&@.estas interesado/a en visitaipodias inscribirte en el siguiente enl

https://forms.gle/i47VtaAyKZS6yPGS6

Desde el Colegide Médicos nos pondremos en contacto con los gadoes/as para organizar las vis

La disposicion de los belenes alargo del claustro permite observarlos con la dehligstancia y e
cumplimiento de las medidas sanitarias contra laid1l® (mascarilla obligatoria, distancia y uso d#
hidroalcohdlico).

Un afio mas el claustro del Seminario Diocesanoeg®\Ba seha convertidoen lugar de referencia en |
visitas navidefias por acoger el belén monumentalmuestra de esta edicion se suma a llos dos
pasados afios (de tematica costumbrista y hebrg@eatevamente), alcanzando ya una superficie de
metros cuadrados que recrean tan entrafiable acometo navidefi.

El belén monumental de este afio nos acerca &teastisegcianas del «espiritual rio Duraton».
un paseo que comienza con la imagen de la visitagia través de la representacion del conocidajeale
la Pedriza y de las Hoces de los rios Duraton ya&Rmodremos contemplar iglesias, monasterios, &sy
murallas, cuevas,... lugares facilmente reconocipl@slos segovianos que, podrdn seguir un camin
conversion que culminara con la contemplacion diskdvio, enclavado en la cueva de los Siete Altde
Sebulcor. Ademas, el visitante podréa disfrue una sorpresa al final de su pe

Un recorrido por diferentes enclaves llenos de gideias a las mas de cien figuras que ambie
el nacimiento de Jesus, de autores de renombre Bayo Lebrija, Montserrat Ribes, Olot 0 los Herms
Cerrada. Un homenaje a las pequefias ermitas qudapuebestra provincia, recordando el espiritt
consagracion que presidio este territorio de Segawdo ello integrado en la naturaleza, con faufiara
de la zona.



Comunicaciones del Colegio

“10 afos de Colegiacion y Cooperacion” de la FCOMC],
un homenaje al vinculo histérico entre médicos y ayuda
humanitaria

e EI90% de los Colegios de Médicos de Espana participa en programas e iniciativas de cooperacion
e Endiez ahos de actividad, la Fundacidn ha crecido en proyectos, prestaciones y alianzas dentro y fuera de Espana

¢ Durante el acto se hizo un reconocimiento In Memoriam a la familia del médico voluntario fallecido en 2012 en Ca-
merun, el Dr. Jesus Jacinto Pifuel

En la jornada especial que la Fundacion para la Cooperacion Internacional de la Organizacion Médica Colegial (FCOMCI) ha organi-
zado hoy y que ha reunido a los responsables de cooperacion de los diferentes colegios de médicos de Espana, se ha presentado el
anuario de la corporacion 10 afios de Colegiacion y Cooperacion, una publicacion que recoge mas de una década de compromiso
con la cooperacion internacional, intervencion en emergencias y ayuda humanitaria de la Organizacion Médica Colegial.

Se adjunta nota de prensa en la seccion de Anexos

De Izq a Dcha: Serafin Romero, Tomas Cobo, Sonia Agudo, Juan José Rodriguez Sendin y José M2 Rodriguez Vicente
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Secciones Informativas

Ofertas de Empleo

GERENCIA DE ASISTENCIA SANITARIA DE SEGOVIA Busca con urgencia Médicos con la

Especialidad: MEDICINA FAMILIARY COMUNITARIA, para zona urbana y rural
Interesados contactar con:

Teléf. 921 419 330 — Ext. 57717 / 57716

personal.gapse@saludcastillayleon.es, dzgutierrezb@saludcastillayleon.es)

COMPLEJO ASISTENCIAL DE SEGOVIA Busca, con urgencia, Médicos con las siguientes

Especialidades:

GERIATRIA, ANESTESIAY REANIMACION, PSIQUIATRIA, DERMATOLOGIA, CARDIOLOGIA, OTORRINOLARIN-
GOLOGIA, MEDICINA INTERNA, PEDIATRIA, NEUROLOGIA, MICROBIOLOGIAY URGENCIAS.

Interesados contactar con: Tf? 921 419 100 — Ext. 59270 / 58475; email: personal.hgse @ saludcastillayleon.es

DETALLE OFERTA SERVICIO DE PSIQUIATRIA:

Ofertamos en el Complejo Asistencial de Segovia contrato para PSIQUIATRA por una baja de larga duracién, en
horario de mafana de lunes a viernes, para trabajar en el Centro de Salud Mental ‘Antonio Machado” del Servicio de
Psiquiatria de Segovia, en consultas, con 2 - 4 guardias mensuales de presencia fisica.

Requisito: TITULO DE ESPECIALISTA EN PSIQUIATRIA

Retribuciones: Salario mensual: 3.664,81 €.

Total anual: 48.492,28 €

Guardia laborable 17 horas: 445,06 € | Guardia festiva 24 horas: 704,64 €

Persona de contacto: Dr. Alberto Miranda Sivelo.

Jefe de Servicio de Psiquiatria. Contacto a través del correo : amirandas@saludcastillayleon.es

T° 921 419 100 - Ext. 58053 Complejo Asistencial de Segovia —

Oferta para médico en IE University Segovia

Necesita incorporar Médico en su Centro de Segovia.

Preferiblemente Jornada Completa (opcién de media Jornada)

Dominio de idioma: Inglés Para ampliar informacion contactar con ASISA SEGOVIA M2José: TF2921429508.

FREMAP.

Necesita incorporar en su Centro de Segovia MEDICO ASISTENCIAL.

Funciones: Atencidn y tratamiento a pacientes en procesos de Contingencia Profesional asi como seguimiento en
control de procesos de Contingencia Comun.

Retribucién a concretar con el candidato.

Tiempo de Contrato: Indefinido tiempo completo (horario a concretar)

Interesados contactar con: Cristina Malo, TF2: 921 412 971 - email CV: mcristina_malo @fremap.es

QUIRON PREVENCION.
Necesita incorporar Médico Especialista en Medicina del Trabajo para su centro de Segovia.
Interesados consultar oferta: hitps://empleo-grupoquironsalud.talentclue.com/node/78352509/70765004

CENTRO MEDICO PSICOTECNICO necesita médico general.

Realizara reconocimientos médicos para obtener y renovar carnets de conducir, permisos de armas, animales
peligrosos, seguridad privada, reconocimientos deportivos, certificados oficiales...etc

Salario: a convenir.

Contrato: temporal. Sustitucién vacaciones (del 4 de Febrero al 17 de Febrero)

Persona de contacto: Lidia. 637768468.

PAGINA
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Secciones Informativas

Oferta Centro Residencial de Personas Mayores Claros Abades.

Mi nombre es Cristina Garcia. Soy la directora del Centro Residencial de Personas Mayores Claros Abades.
Me pongo en contacto con ustedes porque actualmente estoy buscando médico para mi centro.
Incorporacién inmediata, flexibilidad horaria y condiciones a negociar con la empresa.

Les agradeceria si difundieran la oferta entre sus colegiados,

Muchas gracias de antemano y un saludo

Cristina Garcia Garcia

Directora C.R.M CLAROS ABADES
C/ de Martin Miguel, 2

40141 Abades (Segovia)

Telf. 921 10 90 11
www.clarosabades.es

PAGINA
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Secciones Informativas

Anexos y Dossier de Prensa

En las siguientes paginas figuran los documentos anexos a los articulos e informaciones del boletin y el Dossier
de prensa semanal.

ANEXOS
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Barcelona Hospital Campus

Actividad Formativa PRESENCIAL /ONLINE

Simposio Internacional de

ENFERMEDAD PULMONAR INTERSTICIAL

Fecha: 18 de marzo de 2022
Horario: Tarde
Organiza: Servicio de Neumologia

Vall d'Hebron Barcelona Hospital Campus

INFORMACION E INSCRIPCIONES

Secretaria técnica

Servicio de Neumologia — Hospital General
Vall d’'Hebron Barcelona Hospital Campus
Paseo Vall d'Hebron, 119-129. 08035 Barcelona

Tel. 93 274 6107 / 93 274 6157
Horario: de 8.00 a17.00 h

E-m@il: pneumo@vhebron.net
WEB: http://cursoavancesneumologiavh.org

»  Para inscribirse deberd rellenar el formulario de inscripcion en la web

SOLICITUDES Pendientes

> ACREDITACION por el “Consell Catald de Formacié Continuada de les Professions Sanitaries” y por la
Comision de Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud

> Consideracién de INTERES SANITARIO por el Instituto de Estudios de la Salud (IES)

» AUSPICIADO por diferentes sociedades cientificas
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Jornada especial FCOMCI

"10 anos de Colegiacion y Cooperacion” de la FCOMCI, un
homenaje al vinculo histérico entre médicos y ayuda
humanitaria

« ElI 90% de los Colegios de Médicos de Espana participa en programas e
iniciativas de cooperacion

« En diez anos de actividad, la Fundacion ha crecido en proyectos,
prestaciones y alianzas dentro y fuera de Espana

* Durante el acto se hizo un reconocimiento /n Memoriam a la familia
del médico voluntario fallecido en 2012 en Camerin, el Dr. Jesus
Jacinto Pinuel

En la jornada especial que la Fundacion para la Cooperacion Internacional
de la Organizacion Médica Colegial (FCOMCI) ha organizado hoy y que ha
reunido a los responsables de cooperacion de los diferentes colegios de
médicos de Espafa, se ha presentado el anuario de la corporacién 10 arnos
de Colegiacion y Cooperacion, una publicacion que recoge mas de una
década de compromiso con la cooperacion internacional, intervencién en
emergencias y ayuda humanitaria de la Organizacion Médica Colegial.

En el acto de presentacion del anuario intervinieron el Dr.  Tomas Cobo,
presidente de FCOMCI; el Dr. José M? Rodriguez, secretario general de
FCOMCI; Sonia Agudo, coordinadora técnica de la fundaciéon y los
expresidentes de la misma, Juan José Rodriguez Sendin y Serafin Romero
Aguit.

“Es un orgullo celebrar los 10 afios de una Fundacién que impulsa y
promueve formacién, seguridad y registro en el ambito de la cooperacion
internacional”, sefialé el Dr. Tomas Cobo, presidente de la FCOMCI quien
anadié que esta Fundacion se cred con la idea de proteger a los médicos
cooperantes y voluntarios para que sus acciones sean utiles y no futiles”.

Tal y como explicod, desde esta Fundacién se ha creado un registro para
poner en comun a los profesionales y a las organizaciones, y se ha creado
un pack de seguros. “Nuestro objetivo es que los médicos viajen seguros
garantizando un seguro de vida y de retorno, y un seguro de
responsabilidad civil profesional”, aseguro.

El Dr. Juan José Rodriguez Sendin, expresidente de la Fundacién e impulsor
de la misma en 2011, senald que “hace 11 afios nos planteamos en la
comision permanente del CGCOM atender al sufrimiento alli donde exista,
porque eso esta en el ADN de los médicos y muchos lo haciamos como
voluntarios”. En su opinidn, el origen de la FCOMCI era precisamente ese:

Plaza de las Cortes, 11- 28014 Madrid - Departamento de Comunicacion - prensa@cgcom.es - Telf: 91 431 77 80 Ext. 5
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ORGANIZACION | { FUNDACION PARA LA
O |\ /I C MEDICA COLEGIAL g COOPERACION
DE ESPANA INTERNACIONAL

“facilitar la labor de los médicos que viajaban a terrero a atender a los
demas”.

Por su parte el Dr. Serafin Romero, presidente de FCOMCI de 2017 a 2021,
puso de manifiesto que la actitud de los médicos cooperantes y
voluntarios es la misma que la de la Fundacion y con la idea con la que se
cred y mantiene su labor: “Llevar y transportar esperanza, conocer el
terreno y la realidad para que las expectativas no quiebren, inmunizarse
contra la miseria, y hacer algo mas que curar y cuidar, convivir y compartir
con una actitud siempre de aprender sus vivencias”.

En este sentido, matizé que “los objetivos de la Fundacién es estar cerca
del médico, impulsando cooperacion desde el mundo de los colegios de
médicos, representar los valores profesionalismo y llevarlos a la sociedad,
ser utiles ante las Administraciones y ONGs y eso lo hemos conseguido
junto a los colegios”.

En su intervencién, Sonia Agudo mostré su agradecimiento por el esfuerzo
de la corporacion, de los colegios de médicos y los profesionales por
“ganar credibilidad y alianzas en el dificil mundo de la cooperacion. Tras
la reunién con los representantes de cooperacién de los Colegios podemos
decir que se respiran ganas, entusiasmo y transparencia. La cooperacién
siempre ha estado acompanada de escepticismo, desde la FCOMCI
seguiremos trabajando para eliminar la sombra de la duda”, finalizé.

Finalmente, el Dr. José M? Rodriguez Vicente expuso que “la FCOMCI naci6
para ayudar a los médicos que iban a terreno y que estaban
desprotegidos”. En este sentido, recordé al primer médico voluntario de la
FCOMCI que falleci6 en terreno. El Dr. Jesus Jacinto Pifiuel Raigada,
cirujano del Complejo Asistencial de Zamora, murié en 2012 en Camerun
mientras realizaba trabajos como médico voluntario con la Fundacion
Mayo Rey de Camerun, operando a distintos pacientes de la zona.

“No podemos hacerle un homenaje a él ni darle este reconocimiento del
CGCOM, pero si se lo podemos entregar a su familia para recordar y
reconocer la labor de este gran profesional”, afnadi6o el Dr. Rodriguez
Vicente quien hizo entrega del reconocimiento de la corporacion a la
familia del médico fallecido y al presidente del Colegio de Médicos de
Zamora, el Dr. Sebastian Martinez Fernandez. Tras recogelo, el hermano
mayor de Jesus Pinuel dijo unas palabras.

Concluyo el acto el Dr. Tomas Cobo quien expuso que “no podemos
devolver a Jesus a la vida. La muerte es el final. Pero su ejemplaridad y lo
que él ha hecho como profesional sera un rayo que atraviesa el tiempo e
inspirara a las futuras generaciones de cooperantes y voluntarios que
vendran”.

“10 anos de Colegiacion y Cooperacion”

Plaza de las Cortes, 11- 28014 Madrid - Departamento de Comunicacion - prensa@cgcom.es - Telf: 91 431 77 80 Ext. 5
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O |\ /I C MEDICA COLEGIAL g COOPERACION
DE ESPANA INTERNACIONAL

La publicacién “10 afios de Colegiacién y Cooperacion” busca visibilizar,
por un lado, la década de trabajo de la Fundacién para la Cooperacion
Internacional de la Organizacion Médica Colegial (FCOMCI) en el ambito de
la Cooperacion Internacional, y por otro, reconocer y conmemorar la labor
de cada uno de los Colegios Médicos a los cuales se debe la Fundacion.

Este anuario es un homenaje tanto a la primera década de vida de la
Fundacion como al vinculo histérico entre los colegios oficiales de médicos
y la promocién de la salud en los paises empobrecidos.

En estos mas de diez anos de actividad, la Fundacién ha crecido en
proyectos, prestaciones y alianzas dentro y fuera de Espafa; asi como en
espacios de encuentro y colaboracion con instituciones del sector
humanitario. Actualmente, ademas de haber logrado ser proveedores de
servicios necesarios y gratuitos para proteger eficazmente a nuestros
médicos, hay proyectos en marcha.

El foco de la Fundacion estd, sin duda, en la formacion como herramienta
para lograr la excelencia en la cooperacion sanitaria, asi como en la
creacion de una Facultad Panafricana de Medicina para educar a médicos
africanos y dotar a este continente de recursos sostenibles y sistemas de
salud autogestionados. Podria decirse que el objetivo final de esta
Fundacion de Cooperacion Internacional es trabajar por un futuro en el
que su propia existencia no sea necesaria.

En la actualidad un 90% de los Colegios de Médicos de Espafia participa en
programas e iniciativas de cooperacion internacional para el desarrollo,
intervenciéon en emergencias y/o ayuda humanitaria, bien directamente,
bien a través de organizaciones de desarrollo especializada. Y son 26 los
colegios de médicos que disponen de oficinas o seccion de cooperacion.

Ademas, la publicaciéon contiene la editorial del presidente de la
corporacion el Dr. Tomas Cobo; asi como entrevistas a los que fueron
presidentes de la Fundacién, el Dr. Juan José Rodriguez Sendin, impulsor
de su creacion; y al Dr. Serafin Romero.

El anuario recoge también las entrevistas del Dr. Guillermo Vazquez,
médico cooperante, especialista en Medicina intensiva y Medicina tropical y
uno de los impulsores de la cooperacion internacional en las corporaciones
colegiales y de la creacién en 2010 de la Fundacion Red de Colegios
Médicos Solidarios (FRCOMS) actualmente Fundaciéon para la Cooperacion
Internacional de la OMC (FCOMCI); el Dr. Diego Torrus, director de la
Oficina de Cooperacion Internacional del Colegio de Médicos de Alicante
(COMA); y de los cooperantes los doctores David Pestana, Xavier Manubens
y José M? Ruiz Tudela, presidente de IBERMED médicos por Iberoamérica.

Madrid, 20 de enero de 2021
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La unidad movil de
testeo revela 35 positivos
en la ZBS de Cantalejo

El servicio se desplegaré la semana que viene
en La Granja, Cuéllar, Caroonero, Navay Cantalejo

SERGIORUIZ
SEGOVA

sssLaunidad mévil efectud ayer
289 pruebas de antigenos en la
localidad de Cantalejo delos que
35 remitieron resultados positi-
vos. En esta jornada,latasa de
positividad sesitub enel12,11%,
la menor hasta el momento.
Comosepuede observarenel
gréafico que acompaifiaal texto,
la tasa de positividad més alta
fuelaremitida por Segovia, don-
delaunidad se desplegé duran-
te tres dias, cuando alcanzd el
41%. Tras ella, se sitiia la obte-
nida tras el paso del dispositi-
vo por Nava dela Asuncién, con
el 27,42%; Carbonero el Mayor,
-conel 20%; El Espinar, 19,1%; y
porltimolaremitidaenlajor-
. nadaquesedesplegd en Cuéllar,
cuyo porcentaje de positivos se
alzé hasta el 16,7%.

En el acumulado, desde que
el pasado 4 de enero, el dispo-
sitivo mévil inici6 en Segovia su
recorrido por distintos munici-
pios de la provincia, sus profe-
sionales han hecho un total de
3.404 pruebas de antigenos y
se han detectado 989 personas
contagiados (tasa de positividad
del 29,05%). §

Lasemanapréximalaunidad
movil de realizacion de test de
antigenos continuari visitando
municipios segovianos.

Ellunes, 17 de enero, seinsta-
lar4 de nuevo en la Plaza de las
Piscinas Municipales de Cué-
llar, en el horario habitual, des-
de las 10.00 a las 18.00 horas,
y en los dias siguientes se des-
plazara a La Granja de San Il-
defonso, Carbonero el Mayor,
Nava de la Asuncién y Canta-
lejo, para llevar a cabolas prue-
basrdpidasdedeteccién atodas
aquellas personas con signos o
sintomas sospechosos dela co-
vid-19 de cada una de estas zo-
nabasicas de salud.

La Gerencia de Asistencia Sa-
nitaria de Segoviarecuerda que
los destinos delaunidad mévil
de testeo se van programando
semanalmente en aquellas lo-
calidades que por su situacién
epidemioldgica lo precisan y
de ahi que algunas zonas ba-
sicas de salud repitan durante
los préximos dias.

Paraacudirarealizarse untest
deantigenos enlaunidad mévil,
las personas deben presentar la
tarjetasanitariadeSacylolatar-
jetadedesplazadoy el documen-
tonacional de identidad.

Estamedidade refuerzo para
hacer frente ala sexta olapandé-
micase despliegaenzonasenlas
quelaaltaincidenciadelainfec-
cién por SARS-CoV-2asiloreco-
mienda, no teniendo el cardcter
de cribado masivo. u

RESULTADOS DELA UNIDAD MOVIL

Lacalidad Pruebas

Seeoaa 1.565
Cuiuan 449
ELEspian 518
CrrzoneroeLMavorn 284
MavaosLaAsuncion 299
Canmareso - 289

Positives Tasa
641 1%

5 16,7%

29 19,1%

57 20%

82 27,42%

35 12,11%

Selbusecan

CONDUCTORES

de trailer lona-tauliner,

experiencia minima 1 ano,

horario sequn tacografo,
descanso diario en casa.

Email contacto:

marisa@transportesdepedro.com

Una mujar se rocia las manos con gel hidroalcohdlico para evitar contagiarse de Covid-19.

NERZA LLOASNTE

La tasa de incidencia a
14: dias supera los 5.000

Los pacientes covid ingresados en planta aumentan hasta 25, cuatromas,
mientras las unidades de cuidados intensivos siguen sin manifestar cambios

SERGIORUIZ
SECOVA

ana Segovia registrd 664 con-
tagiados por coronavirus en las
ultimas horas, una nueva cifra
abultada de positivos que revela
el mal momento epidemiolégico
que atraviesa la provincia.

El dato de ayer supera en casi
medio centenar al registrado el
Jjueves, pero se encuentraenlinea
con los del resto de la semana.

Aunque el aumento de la inci-
dencia se estd moderando en la
provincia, esta semana superalos
registros del parcial anterior. De
estaforma, en sus cinco primeros

dias ha contabilizado 8.071 con-_

tagios, 121 més delos queacumu-
laba su precedente en ese mismo
rango temporal, .

La incidencia a 14 dias baja
en Valladolid, Avila y Palencia,
y sube en el resto. Burgos, con
5.4083 casos (+204) se mantiene
en cabeza, seguida de Palencia
con 4.963 (-1381). Por el contra-
rio, las provincias con las tasa
mds bajas continilan siendo Za-
mora, con 3.488 (+184), y Ledn,
con 8.892 (+51). Segovia se sittia
con 5,016 (+57), seguida de Soria
con4.846 (+47), Avila, 4.522 (-7),
Salamanca 4.332 (+30) y Valla-
dolid 4.584 (-87).

Porsuparte, enincidenciaa sie-
tedias subeentodaslaprovincias.
Burgos continiia presentando la
tasa més alta con 3.153 casos, se-

—guidadeSegovia,con2.718; Soria,. .ambasestancias .

con 2.695, y Palencia, con 2.559.
La mejor situacién también co-
rresponde a Zamora, con 2.089,
pordetrisde Le6n, con 2.265; Sa-
lamanca, con 2.343, Valladolid,
con 2.402 y Avila, con 2.483.

Segovia noregistréfallecimien-
tosrelacionados conla pandemia
en las dltimas horas, rompiendo
con dos jornadas que habia con-
tabilizado una victima cada una.

Laaltaincidencia con seguri-
dad dejard més muertes en el fu-
turo aunquela variante émicrom
y las vacunas hayan provocado
una gran cafda en la letalidad
del coronavirus.

Las cifras sanitarias empeora-
ron enlasiiltimashoras. Este au-
mento de la presion se centré en
planta, donde el niimero de pacien-
tes covid ingresados seincremen-
to hasta 35, cuatro més que enla
anterior actualizacién.

Lascifras de contagiadosden-
tro delas UCI se mantuvieron en
cuatro. La tasa de ocupacién en
estas instalaciones en el Hospi-
tal General se sitiia en el 82%,
con 10 de las 81 camas disponi-
bles (16 estructurales y 15 habili-
tadas) en uso, porcentajeinferior
al que presentalamediaregional,
que estd en el 69%.

A pesar de que en las iltimas
semanas se ha registrado un au-
mento de la presién asistencial,
todavia el Hospital General man-
tiene los valores moderados en

OMICRON, VARIANTE
DOMINANTEENLAS
AGUASRESIDUALES
DESEGOVIA

La variante dmicron es la
dominante en las aguas
residuales de la ciudad de
Segovia, mientras su presencia
alcanzaelS0%enlasmediciones
hechas en las entradas de las
depuradoras de las capitales de
SoriayValladolidenlasemanadel
2al8decsnero.Estosresultadosse
ajustanalosvaloresdetectados
en el conjunto del pals, que
reflejan que desplazd a Delta,
segln los datos del proyecto
VATar-Covid-19, Asimismo,
indicaronqueademasdelavance
de Omicron, en lagran mayoria
delas estaciones depuradoras
deaguasresiduales,sehavuelto
a registrar un nuevo maximo
de concentracién de SARS-
CoV-2en las aguas desde que
empezaran las mediclones en
juniode2020.Asi,latendenciadel
CovidescrecienteenValladolidy
descendenteenSegoviaySoria.

En cuanto a los brotes activos,
la provincia acumula un total de
16 en estos momentos, uno mas
que en la anterior actualizacién.
Loscasosvinculados a estosfocos

—..asciendenal24.u . - .- -
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90 profesionales

sanitarios se encuentran
de baja con covid-19

Los trabajadores mds afectados en la provincia son los enfermeros,
médicos y auxiliares sanitarios, que suponen mas del 65 por ciento del total

SERGIORUIZ
SEGOVA

aan Todas las olas de coronavirus
handejado gran cantidad de bajas
laborales. No esbaladi, yaqueal-
gunos sectores estdn atravesando
problemas ensuintento de surfear
esta problemdtica.

Sinduda, como en anterioresfa-
ses de alta incidencia, uno de los
grupos laborales més afectados
son los profesionales sanitarios,
que dia a dfa miran muy de cerca
al coronavirus.

Enestosmomentos, untotalde
90 profesionalesligadosalsistema
desalud seencuentran debaja tras
dar positivo enuna pruebadede-
teccién de covid-19, segin sefiala
la Junta de Castillay Leén en su
pagina de datos abiertos sobre la
evolucidn de la pandemia.

Sibien no es el mayor mimero
registrado de profesionales sani-
tarios debajapor esta causa, sisu-
poneuna gran cifray mas enun
momento de escasez de recursos
humanos en muchas categoriasla-
borales ligadas alasalud.

Aunquela sexta olasemantiene
enméximos,nohadejado grandes
cifrasdehospitalizados, al menos
no al nivel de las anteriores. Sin
embargo, la variante émicrom,
més contagiosa, puede estar de-
tris delagrancifra deprofesiona-
lessanitarios contagiados durante
lasiiltimas semanas.

Como enbuenapartedelapan-
demia, el grupomdsafectadoesel
de Enfermeria, con 28 bajaslabo-
ralesligadas ala covid-19 a fecha
del pasado miércales, seguido de
los médicos, que acumulan 20 ba-

jas, y de los auxiliares sanitarios,
conun total deonce. o

Estos gruposhansidosinduda
las categorias que mds positivos
han acumulado durante todala
pandemia y en todas las olas han
encabezado las listas.

Ademés, sedetallaquedelos 90
profesionales que se encuentrande
baja en estos momentos 30 perte-
necen a los servicios de Primaria
yelresto, dos tercios del total,ala
atencién Especializada.

SegiinrevelalaJuntade Castilla
yLeénensupdginadedatosabier-
tos sobre la situacién epidemiol6-
gica, desde el inicio de la pande-
mia han recibido baja un total de
772 profesionales sanitarios tras
contraer el covid-19.

Lalista de grupos profesionales
afectados desde queempezélapan-

Da;uaba;admes del Hospital General trasladan material.

demia concuerda conladelaac-
tualidad, al estar comandada por
los enfermeros que acumulan 268,
seguidos porlos médicos, con 167,y
auxiliares sanitarios, con 128.
Lassiguientes categoriassonlos
celadores con 53, los administra-
tivos con 49, losservicios deapoyo
no sanitario con 38 y el personal
enformacidén, queacumula30ba-
jas. Lalistala cierran las catego-
rias otros sanitarios con cinco y
los fisioterapeutas con otras cinco.

Porltimo, losdatossefialan que
laGerenciade Asistencia Sanitaria
de Segovia ha realizado entre los
profesionales médicos de la pro-
vincia un total de 2.801 prucbas
de deteccién de covid-19 hasta el
miéreoles pasado, resultando po-
sitivo el 27,56% delos test realiza-
dos, el porcentajemésaltodetoda
Castilla y Le6n. Tras Segovia, se
sitiian Palencia, con el 27,51% de
pruebas positivas, y Burgos, que
acumula el 25,93%.a
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El experto en Salud Rafael Bengoa ve "prematura” la gripalizacion en esta sexta ola de contagios

AGENCIAS
BLBAD

seaFl expertoen Salud Piiblica Ra-
fael Bengoa considera “prematuro”
que se gripalice el covid-19 hasta
quelasextaola estd contreolada, se
pase a una situacién estable y se
compruebe que no hay una nue-
va variante. Ademds, cree quela
faseendémicadel coronavirusno
legard hasta primavera o verano.
Bengoa afirmd que la sextaolava
a remitir en Espaiia “después de
una probable meseta cortita” que
ha situado a finales del presente
mes o principios de febrero. “Pe-
roeso todaviano querrd decir que
estamos en endemia, quiere decir
quehay queesperar que baje, y que
semantenga muybajomuchas se-
manas. Cuando ya se vea que es
estable, que lo tenemos controla-
doaesenivel, ynohaya aparecido
otravariante, escuando podremos
decirque estamos en fase endémi-
ca’, sostuvo.

No obstante, aclard que, duran-
teesafaseendémica, quefeché en
primaveraoverano, se puedendar
también otros brotes”, aunque cree
que serd “de una forma més local
y moderada que durante la sexta

-ola” No obstante, pronosticé que
seproducirdn hospitalizacionesen
las UCI "y algunosfallecimientos™

El que fuera también asesor de

_ laadministracién norteamerica-
nade Barack Obama defendié que
sevacuneconunaterceradosis®a
todos los que se pueda”, haciendo
especial énfaseis enlosnifiosde 5

afios para arriba porque, de mo-

mento, son “el grupo vulnerable™,

SINBAJARLA GUARDIA
“Hay queacordarsedeellos, yhay
quesaberqueesotroejemplodeno
gripalizacién porque que muchos
nifios ahora estan siendo ingresa-
dos. Concretamente, en Catalufia
hay varios nifios ingresados, y en
otras comunidades auténomas
los habra”, manifesté. También
se mostrb critico con el mensa-
je favorable a “dejar correr el vi-
rus porque todo el mundo” sevaa
contagiar porquela gente “bajala
guardia”yel virus “se diseminan-
do atin mas”. “Por lo tanto, no es
cierto quetodoslovamosa coger.
Elmensajedelasautoridadewsno
debe ser ese”, enfatiz6.
Preguntado por el movimiento
antivacunaylaresistenciaavacu-
narse, Bengoa dijo que tiene “sus
propias ondas”, porque existen

“momentos Djokovic”ymomentos
en los que “simplemente” la gente
éntiende que tiene que vacunar-
se. “Los datos sobre las vacunas
son espectacularmentebuenos. El
hecho de que tengamos unasexta
ola, yquela gente se hayavacuna-
do bien y mucho, se avance en la
tercera dosis y en la vacunacion
de los nifios, va a salvar numero-

Lasexta ola sigue sumando con-
tagios, connuevos récordsen Ca-
taluiia y Galicia, que aumentan
la presién hospitalaria en la ma-
yoria de las comunidades en las
quetambién seincrementé el ni-
mero de fallecidos por el corona-
virus. Alolargodelamaiiana de
ayer nueve comunidades (Anda-
lucfa, Aragén, Baleares, Catalufia,
Castillay Leén, Galicia, Murcia,
LaRiojayNavarra) actualizaron
susdatos sobrela evolucién dela
pandemia, con 86.685 més posi-
tivos en las 1iltimas 24 horas, lo
que supone més de la mitad de

Una enfermera vacunando a una mujer en un pabellén de Vigo.

sasvidas, Los antivacunasseestan
*cayendo del guindo® pocoa poco,
porque estdn viendo que la gen-
te que esté ingresada, en las UCI
y muertos, son mayoritariamen-
te gente no vacunada”, concluyé.

Deestaforma, el expertoen Sa-
lud Piiblica Rafael Bengoa consi-
deré “prematuro” que el Gobierno
segripaliceel covid-19 hastaquela

los 159.161 nuevos contagios no-
tificados ayer por el Ministerio
de Sanidad.

Segin un estudio del Mi-
nisterio para la Transicién
Ecolégica(Miteco), se constata
el desplazamiento de la variante
Delta porla Omicron en la gran
mayoria de las EDAR (estacio-
nes de aguas residuales) que in-
tegran el proyecto, asi como esta
semana se ha vuelto a registrar
un nuevo maximo de concentra-
cién de SARS-CoV-2 desde que
empezaran lasmediciones enju-
nio de 2020.

VICENTE ALONSD

sexta ola dela expansién del virus
esté controlada, se pase a una si-
tuaci6én estableyse compruebe que
no hay una nueva variante. Ade-
mds, cree quelafase endémicadel
coronavirus no llegard hasta pri-
mavera o Vverano. Por E] momen-
to, habré que esperar para anali-
zarlaevolei6n lavirus, del mimero
decontagiadosydelossintomas.a

El incremento de los contagios
aumenta la presion hospitalaria

Galicianotificd ayer 8.427 con-
tagios, 752 mis queun diaantes,
y nuevo récord en la pandemia,
que eleva a 64.781 las personas
pasandola enfermedad enlaco-
munidad, 5.330 méis. En el ca-
so de Cataluiia, se superaron los
25.000 muertos oficiales por co-
vid desde el inicio dela epidemia
coincidiendo con un rebrote de
la sexta ola que ha alcanzado un
pico deriesgo hasta ahora nunca
vistoenlos dosafios de pandemia,
conunnuevorécord de contagios
de més de 177.000 nuevos diag-
nosticos en los tiltimos 7 dias.a

SOCIEDAD |
El covid, todavia muy lejos del ot s comision
comienzo de su fase endémica | e essewo

ennEl cardenal presidente dela
Conferencia Episcopal Espafio-
1a(CEE), Juan José Omella, ex-
preso ayer su desco de esclare-
cer los abusos en Espafia pero
negd “de momento” recurrir a
una comisién independiente,
explicd enruedade prensatras
reunirse con el papa en Roma.

* “Ante el tema de los abusos
todos sentimos el gran dolor de
esehecho en medio delasocie-
dadyeldeseoentodomomento
denuestracercania, detodoslos
obispos, que hemos establecido
unascomisiones en cada dibee-
sis, para recoger las denuncias,
acompafiar a esas personas que
se sienten heridas y evitar que
en el futuro esas cosas puedan
volver a suceder”, dijo el tam-
bién arzobispo de Barcelona.

Omella, queencabezd el viaje

“ad limina” del segundo grupo
de obispos espafioles al Vatica-
no, se refirid asi alainvestiga-
ci6n del diario espafiol El Pafs,
querecoge 251 casos de abusos
en distintas dicesis.a

] Bloquean 2 webs

por ofrecer mas
de 16.800 libros
de forma pirata

AGENCIAS

MADRD .
napLajusticia bloquedlas web
librosonlineparaleer.netyelso-
lucionario.org quedaban acceso
ilicitoamésde16.800 libros, la
mayorianovedades editorialesy
manuales universitarios, segin
informé ayer Cedro, el Centro
Espaiiol de Derechos Reprogra-
ficos, que denuncié previamen-
teaambas péginas. Endiciem-
bre de 2020 el Centro denunci6
ante la Seccidén Segundadela
Comisién de Propiedad Inte-
lectual la actividad de elsolu-
cionario.org, unaweb que daba
acceso a mas de 14.500 obras,
principalmente manuales uni-
versitarios.

Otro caso similar ocurrié
en junio de 2021 cuando Ce-
dro interpuso una denuncia
contra la actividad ilegal de la
web librosonlineparaleer.net,
quepermitia alosusuarios des-
cargar y leer en linea més de
2.300 obras pirateadas de li-
teratura, sobretodonovedades
de tipo editoriales.n
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El servicio de Neumologia atiende 600 altas
por neumonia en el segundo aiio de la covid

El volumen de
ingresos, aunque bajé
con respecto a 2020,
duplicé al que solia
gestionar la unidad
antes de la pandemia

Imagen de arh de en la planta de

ingresos ;:Iatofﬁple}o Asistencial d

CESAR BLANCO

SEGOVIA. Viernes. 26 de febrero
de 2020. Ingresa el primer pacien-
te con covid en el Hospital Gene-

ral de Segovia. Esa fecha va a per-
durar en la memoria de los sani-
tarios que desde entonces han con-
vivido con la enfermedad en su
trabajo y fuera de él. Ese diaenel
que un estudiante italiano de IE
University se convirtié en el pri-
mer infectado oficial en la provin-
cia también va quedar marcado

de forma indeleble en el servicio
de Neumologia que coordina Gra-
ciliano Estrada. Desde ese 26 de
febrero de 2020, hace casi dos
anos, el trabajo de este equipo ha
cambiado por completo, tanto por
elvolumen ingente de casos como
por las caracteristicas de la enfer-
medad a la que se enfrentaban, un

e Sego

Sabado 15.01.22
EL NORTE DE CASTILLA

mal desconocido que han ido des-
cifrando con los meses, con cada
paciente, con cada complicacién
patoldgica, con cada tratamiento... -
Los conocimientos aprendidos du-
rante el primer afio del coronavi-
rus, la vacunacion contra la covid
ylaexperiencia adquirida a la fuer-
za por el equipo de Neumologia
han hecho que las siguientes olas
fueran més controlables y menos
mortiferas que la primera, gracias
en parte también a la ensefianza
casi diaria a la que se han visto so-
metidos los profesionales.

Los niimeros que definen laac-
tividad del servicio durante estos
casi dos afios revelan también la
evolucidn del coronavirus. La vi-
rulencia ala hora de propagarsey
las complicaciones patologicas que
ocasionaba la infeccion (efecto so-
bre la salud que sigue producién-

- dose) a los organismos mis vul-

nerables en la primera andanada
quintuplicé la asistencia en Neu-
mologia. «En Segovia se han con-
tabilizado unas 1.500 neumonias,
cuando en un afio normal suelen
serunas 300», especificaba Estra-
da poco antes de asumir en mar-
zo de 2021 la presidencia del Cole-
gio Oficial de Médicos.

«No son catarros»

Han pasado otros doce mesesy el
impacto de las sucesivas olas de
la pandemia sobre el trabajo que
llevan a cabo en la unidad también
ha hecho mella, aunque menos
que aquella primera oleada. El cur-
so pasado acabd con unas seis-
cientas altas concedidas, loquea
su vez lleva implicitas al menos
otras tantas hospitalizaciones por
neumonia, explica el coordinador. )

| S —

El perfil de los pacientes

ha evolucionado hacia
personas mayores

aquejadas de EPOC, asma

o insuficiencias cardiépatas

Entre 50y 100 enfermos de cancer de pulmén
no tendran que desplazarse a Salamanca

C.B.E.

SEGOVIA. El servicio de Neumo-
logia del Hospital General de Se-
govia estd de enhorabuena por-
que en muy pocas fechasvaa es-
trenar un nuevo aparato que va
arepresentar una notable mejo-
ra en la asistencia que se viene
prestando. La unidad incorpora
a su dotacién tecnolégica una eco-

broncoscopia cuya funcion, a
grandes rasgos, es profundizar
en los diagndsticos de cdncer de
pulmén. Mds concretamente, ma-
tiza el coordinador del drea, Gra-
ciliano Estrada, «nos va a permi-
tir saber el grado de extension
del tumor y sobre todo si afecta
a los ganglios del mediastino»,
que es el espacio medio de la caja
torécica, entre las dos pleuras, la

columna vertebral y el esternén.
Es posible que antes de que fina-
lice este mes, la técnica ya esté
disponible y en servicio.

El especialista anade que la im-
plantacién de este nueva tecnolo-
gia que no se venia aplicando en
el Complejo Asistencial de Sego-
via va a contribuir a acabar con
los desplazamientos a Salaman-
ca que hasta ahora tienen que lle-

var a cabo estos pacientes para
poder acceder a esta técnica. En
Castilla y Leon, «faltaba de po-
nerse en Soria, Avila y Segovia,
porque los grandes hospitales ya
la tienen'todos», pone de relieve
el coordinador de Neumologia,
quien agrega que la inversion que
ha requerido la adquisicién de la
ecobroncoscopia asciende a
120.000 euros.

Asimismo, pone de manifies-
to que cada afio son «entre cin-
cuentay cien» los segovianos que
han de viajar al centro de refe-
rencia de Salamanca para some-
terse a esta prueba diagndstica

_del céncer de pulmén, por loque

para Graciliano Estrada la pues-
ta en marcha de la prueba es un
salto adelante en la cartera de
servicios que brinda el departa-
mento que coordina en el Hospi-
tal General de Segovia.

El centro sanitario a mejorado
en los ultimos meses sus dota-
ciones tecnolégicas y ha moder-
nizado algunos equipos que se
habfa quedado obsoletos. Por
ejemplo, Urgencias contara este
afo que acaba de echar a andar
con una nueva sala de radiologia
totalmente digital que, con un
coste deunos 260.000 euros, va
a servir para reducir la radiacién
que reciben los pacientes.
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De quintuplicarse la asistenciaen
2020 ha pasado duplicarse un afio
después, sintoma de que la vacu-
nacion ha tenido el efecto desea-
do de reducir la gravedad de los
casos de pacientes crénicos a los
que el contagio por covid les agra-
varon las patologias que sufrian.
Pese al descenso entre el pri-
mery el segundo ario de la covid,
el especialista subraya que el he-

cho de duplicar las altas con res- .

pectoalaactividad de 2019, cuan-
do este panorama epidemiologi-
coni seimaginaba, «es impresio-
nante» por la alta carga laboral que
acarrea. Estrada hace hincapiéen
que «la hospitalizacidn es un pro-
ceso complejo que da mucho tra-
bajo. «Son pacientes inestables
que se puede morir en cualquier
momento, no estamos hablando
de catarros», apostilla para apun-
talar la gravedad de los casos que
se tratan en Neumologfa.

La presente ola también se deja
notar en Neumeologia. A diferen-
cia de anteriores fases en la evo-
lueion del coronavirus, «los pa-
cientes que llegan Jo hacen por una
descompensacion de una enfer-
medad» que se ha complicado por
la carga del virus, pero que «nolle-
gan a tener una neumonia grave»,
explica Estrada, A partir dela ter-
cera oleada, el perfil del paciente
ha ido cambiando hacia «perso-
nas més mayores, con mas enfer-
medadesy, en definitiva, mas fra-
giles», apunta el coordinador. El
especialista concreta que «la mor-
talidad que vemnos no es porla neu-
monia en si misma»; aungue ad-
vierte que esta suavizacion delos
cuadros originadas por la covid
«no significa que haya que mini-
mizar el problemax.

Patologias que se agravan
Encuantoala duracién de losin-
gresos de estos perfiles de pacien-
tes, el experto también matiza que
10 es mds coria. «Son hospitaliza-
ciones prolongadas porque son
personas frégiles y no se pueden
a casa sin el aparato del oxigeno».
indica. Graciliano Estrada cita
como las patologias que con mas
frecuencia derivan en complica-
ciones como consecuencia dela
infeccién de la covid la Enferme-
dad Pulmonar Obstructiva Croni-
ca (EPQC), el asma ylas insuficien-
cias cardidpatas.

Muchos de estos casos son com-
plejos en el abordaje clinico por-
que requieren de unas técnicas es-
pecificas. Por ejemplo, «necesitan
ventiladores no invasivos», expo-
ne el coordinador, Estrada desta-
ca que, afortunadamente, los re-
cursos y la dotacion permiten esta
atencidn singular. Asi, «no tene-
mos problemas de fungibles, y eso
que la actividad se ha multiplica-
do», comenta al hablar de las mas-
carillas de un solo usoy del recam-
bio constante disponible. Seis pro-
fesionales componen el equipo
que coordina en Neumologia, un
drea que otrora «fue deficitaria»
en cuanto a personal. Afiade que
«se han aumentado dos contra-
tos, que son necesarios para el fu-
turo», y presume de ofrecer una
completa cartera de servicios:

«Hablar de gripalizacion es
un error porque nunca se
podra asemejar al ser una
enfermedad nuevan

Graciliano Estrada Presidente del
Colegio Oficial de Médicos de Segovia

El representante de los
facultativos incide en
que «No CoNocemos un
tratamiento que se haya
puesto en marcha»
frente al coronavirus

C.B.E.

SEGOVIA. Graciliano Estrada cum-
plird en los albores de marzo su
primer aiio al frente del Colegio
Oficial de Médicos de Segovia. Al
neumologo le ha tocado vivir una
época intensa y convulsa, ya no
solo como especialista en el Hos-
pital General durante la pande-
mia del coronavirus, sino tam-
bién porla eclosion del debate sa-
nitario en la provincia sobre la ne-
cesidad de nuevas infraestructu-
rasyla pretendida reestructura-
cion de la Atencion Primaria que
liderd la anterior Consejeria de
Sanidad en manos de Ciudada-
nos con quien fuera vicepresiden-
te dela Junta, Francisco Igea, yla
extitular de la politica sanitaria
regional, Verdnica Casado.
Estrada saca en limpio de esta
agitacion que, «si no hubjera pan-
demia, no se habria hablado de
un segundo hospital». Seria sim-
plificar casi dos afios del drama
dela covid y muchos mds de rei-
vindicaciones de mejores dota-

ciones para la provincia. Por eso,
se queda con «el espaldarazo» que
se estd dando para solucionar las
carencias. «Lo importante son los
pasos que se dan, como lo que ha
ocurrido con la consecucién de
radioterapia». i
Ademds, también subraya que
en estos meses «ha salido que el
verdadero problema no era tan-
to estructural como la falta de es-
pecialistas», Estrada coloca el foco
en la necesidad de personal, rei-
vindicacién que el Colegio Oficial
de Médicos de Segovia no se can-
sa de reiterar, y apunta al Minis-
terio para que ponga en marcha
planes que incentiven la incorpo-
racidn de facultativos a un siste-
ma envejecido y que tiene en sol-
fa el relevo generacional.
Respectoa la gestion de la pan-
demia, el refuerzo de las unida-
des méviles paréce ir por el buen
camino. Estrada se basa en los
datos. «Cuando se hacia aquellos
cribados masivos saliaun 5% de
positivos y ahora estamos en un
40%», destaca asi que «la renta-
bilidad» de las medidas que se
van adoptando «es indudable».
«Esto significa nuevos pacientes,
si, pero también menos graves y
por lo tanto menos ingresos; pera
es tan masivo que, aunque el por-
centaje de hospitalizaciones sea
bajo, al final nos acaba porten-

G
presidente del Colegio Oficial de Médicos de Segovia.

e N
«INo hay ‘Plan Segovia’, esta
paralizado; lo que hay son
conversaciones porque la
reordenacion deberd tener
el consenso de todos»
«Sino hubiera habido una
pandemia, no se habria
hablado de un segundo
hospital. Lo importante

son los pasos que se dan»

sionar», afirma el neumologo.
«Hay que pedir cautela porque

-estono se ha acabado», hace hin-

capié. El presidente colegial de
los médicos segovianos conside-
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ra «un error que se hable de gri-
palizacién porque nuncasevaa
poder asemejar el coronavirus a
la gripe porque se trata de unaen-
fermedad nuevaconunos mati-
ces propios; ademds, no conoce-
mos un tratamiento que se haya
puesto ya en marchan,

En cuanto al lamado ‘Plan Se-
govia' de reorganizacién de Pri-
maria en el medio rural, Estrada
dice que «no hay» tal proyecto.
Cuando la coalicién en el gobier-
noregional de PPy Cs se rompi6
«se paralizé y ya estd», El presi-
dente colegial admite que «hay
conversaciones entre profesiona-
les y las personas de las que de-
pende [la gestion sanitaria) para
ver como hacer una reorganiza-
cién asistencial que deberd ha-
cerse conel consenso de todos».

Segovia supera el listén de los 5.000 casos
de incidencia por primera vez en la pandemia

Aumenta la presién
asistenciaten el Hospital
General, que registra
ocho nuevos ingresos en
las tltimas 24 horas

QUIGUE YUSTE

secovla La provincia de Segovia
sigue buscando el techo de la sex-
ta ola dela pandemia del corona-
virus. Desde que a finales de no-
viembre los contagios empezaron
a subir, con un aumento tras el
puente de la Constitucion como
nunca antes se habia visto, la cur-
vade la evolucion de los positivos
no ha dejado de mirar hacia arri-
baenlosiltimos dos meses. Y
ayer lo segufa haciendo, aunque
si que se atisba que los nuevos

1 contagios yano crecen a la mis-

,ola de vehiculos

ma velocidad, porlo quelasexta
ola estaria cerca de una fase de
estabilizacién antes de remitir.
En las tltimas 24 horas, los ser-
vicios epidemiolégicos han noti-
ficado 664 casos. Son casi 50 mas

w4l
para hacerse PCR en las casetas habilitadas.

que la jornada previa y més del
doble que hace una semana. Cabe
matizar que hace siete dias se dio
cuenta de los contagios del diade
Reyesytrasun festivo la cifra de
positivos suele ser mas baja.

Esta circunstancia ha hecho
que el mimero reproductivo ba-
sicovuelva a estar porencimade -
uno (1,05), lo que significa que el
virus sigue en expansion. Sin em-
bargo, estd por debajo de lame-
dia regional y es la segunda pro-
vincia, tan solo por detréds de Pa-
lencia, con el indicador mas bajo.
As{pues, por primera vez en toda
la pandemia, la provincia de Se-
govia supera el listén de los 5.000
casos por cien mil habitantes a
dos semanas. Pero si se atiende
ala evolucion de las dltimas fe-
chas, en cuestién de dias Segovia
bajaré de nuevo de esa barrera.

Por su partie, el Hospital Gene-
ral no comunicé ayer nuevos fa-
llecimientos por coronavirus tras
dos dias seguidos con muertes
provocadas por la enfermedad.
La mala noticia es que crece la
presién asistencial al registrar-
se ocho nuevos ingresos, la ci-
fra més alta desde el 1 de agos-
to, y tres nuevas altas. Porlo tan-
to, 35 personas permanecen in-
gresadas en planta con covid-19
y cuatro mds en la UCL
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La sexta ola ha provocado casi el 40% de
los contagios aunque atin es la mas corta

El dato positivo es que
en esta fase la mortalidad
en Castillay Ledn es seis
veces menor que en

las primeras y solo

ha producido el 5,4%
delos fallecidos

A.C.

vaLLapoLip. Nada como las frias
estadisticas para entender la vi-
rulencia de esta sexta oladela
covid-19. Pero también para le-
_vantar la esperanza de su menor
mortalidad, Asi, el 40% de los mas
de medio millén de castellanos y
leoneses que ya se han contagia-
do han sufrido su positivo a lo lar-
go de estaola.
Con la cifra de ayer, que volvié
a superar los 10.000 casos, la re-
gidn va camino del cuarto de mii-
116n de casos en los dos meses y
medio de este nuevo embate de
la pandemia. Hasta hoy la mds
corta en duracién (apenas lleva
dos meses y medio) perola mas
expansiva,

De los 535.000 ciudadanos in-
fectados, algo mas de 207.000 lo
son desde noviembre pasado. Es
mds del 39% de las victimas to-
tales. Y el doble de las 110,000
que se contagiaron durante la se-
gunda (agosto 2020-enero 2021),
la més larga con sus seis meses
de prolongacion.

En ellado del optimismo, la ac-
tual sexta ola solo ha causado el
5,4% de los fallecimientos. Con
ser cifras insoportables (supera-
mos en total los 12,000 decesos),
es seis veces menos que los por-
centajes de la primera y segun-
da olas, las mas mortiferas ya que
ambas superaron el 30%.

Frente a los argumentos que
especulan sobre un retroceso de
la enfermedad, las cifras volvie-
ron a mostrar ayer un nuevo re-
punte en la comunidad. Los nue-
vos positivos superaron otra vez
los 10.000 (10.639), un 10% mds
que el jueves (9.521).

También se contabilizaron ayer
16 fallecidos en hospitales, tres
mds que 24 horas antes, y otros
dos decesos en las residencias.
En lo que va de semana se han

contagiado més de 42.000 per-
sonas y han fallecido otras 63, to-
das en los hospitales. El mayor
numero de positivos se produjo
en Burgos, que adelanta por poco
a Valladolid, con 2.224 frente a
2.219. A continuacion, aparecen
Ledn (1.874) y Salamanca (1.292)
y amucha mds distancia provin-
cias como Zamora (738), Palen-
cia (696), Segovia (664), Avila
(566) y Soria (366).

El total de casos se concentra

REPUNTE

10.639
contagios registrados ayer, fren-

te al ligero descenso del jueves,
para volver a superar los 10.000.

535.000
personas han dado positivo des-

de el inicio de la pandemia, algo
mas del 20% de la poblacion.

en Valladolid con 121,066; Ledn,
(85.164), Burgos (85.083) y Sala-
manca con 66.821, seguidas por
Palencia, 41.126; Segovia, 35.463;
Avila, 30.440; Zamora, 29.269,y
Soria, 20.263.

Los fallecidos en centros hos-
pitalarios ascienden a 6.576, y ayer
sumé cincoLedn, hasta 1.313; cua-
tro Salamanca, hasta 932; tres en
Palencia (530) y Valladolid (1.373)
yuno en Avila (410). Los datos de
fallecidos se mantienen en Bur-
gos (840), Segovia (390), Soria
(304) y Zamora (484). ‘

Altaincidencia
Los brotes activos también regis-
tran un ascenso hasta los 258 con
2.973 casos vinculados, frente a
los 240 del jueves con 2.737. Hay
45 brotes en Salamanca (627 ca-
s0s); 37 en Palencia (431); 37 en
Valladolid (278); 30 en Zamora
(321); 29 en Ledn (219); 26 en Bur-
203 (300); 24 en Avila (605); 16 en
Segovia (124); y 14 en Soria (68).
Después de la caida registrada
eljueves, la primera desde que se
inicid la sexta ola, la incidencia a
14 dias volvid a subir y se situé
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Desde noviembre se han
producido més de 207.000
casos, lo que supone gque
casi un 10% de habitantes
se ha contagiado

Lainciencia a 7 dias sube
en todas las provincias,
lo que podria augurar
que no habrd descenso
en las préximas fechas

enlos 4.477 casos, 35 més que el
jueves, Enla confianza de que esia
sexta ola comience a estabilizar-
se en unos dfas, la ocupacién hos-
pitalaria se mantiene estable. En
las Unidades de Criticos las ca-
mas ocupadas por pacientes afec-
tados suponen el 29,64%, tres dé-
cimas menos que el jueves. En
planta, el porcentaje baja hasta
el 13,28%, también tres décimas
por debajo del dia anterior.

Ademids, el 41,90% de las prue-
bas diagnésticas arrojan un re-
sultado positivo, mientras que la
tasa de incidencia a 7 dias se in-
crementa hasta los 2.505 casos.

Laincidencia a 14 dias bajaen
Valladolid, Avila y Palencia, y sube
en el resto. Burgos, con 5.403 ca-
50s (+204) se mantiene en cabe-
2a, seguida de Palencia con 4.963
(-131). Valladolid se queda en
4.384 (-87). Las provincias con
las tasas mds bajas continian
siendo Zamora, con 3.488 (+184),
yLedn, con 3.892 (+51).

Por su parte, la incidenciaa
siete dias sube en todas la pro-
vincias, lo que presagia un futu-
ro de continuidad de estos enor-
mes digitos. La Consejeria de Sa-
nidad sigue acelerando las ter-
ceras dosis y ha convocadoa los
nacidos entre julio y diciembre
de1972yen 1973 y 1974 de Va-
lladolid capital entre el jueves 20
y el sdbado 22 de enero.

Ademds, la Universidad de Va-
lladolid y Sacyl hardn un criba-
do con test de antigenos a todala
comunidad universitaria, Se de-
sarrollard de 10 a 21 horasenel
gimnasio de la Facultad de Edu-
cacidn y Trabajo Social, en el
Campus Miguel Delibes.

Omicron alcanza el 50% de las aguas residuales
en Valladolid y ya es dominante en Segovia

Los datos demuestran
que ha desplazadoa

la variante delta con el
nivel mas alto desde que
hay en mediciones covid

EL NORTE

VALLADOLID. La variante dmicron
esla dominante en las aguas re-
siduales de Segovia, mientras al-
canza el 50% en las mediciones
en Valladolid y Soria en la sema-

S
s

B

na del 2 al 8 de enero. Son unos
valores similares a los detecta-
dos en el resto del pafs, que re-
flejan que ha desplazado a del-
ta, segin los informes del pro-
yecto VATar-covid-19, del Minis-
terio para la Transicién Ecoldgi-
cay el Reto Demogréfico (Mite-
co).

En la gran mayoria de las esta-
ciones depuradoras de aguas re-
siduales de la region se ha vuel-
to a registrar un nuevo maximo
de concentracion de SARS-CoV-
2 en las aguas desde que empe-
zaran las mediciones en junio de
2020. Asi, la tendencia de la co-

- vid es creciente en Valladolid y

descendente en Segovia y Soria.

El Miteco explica que desde la-

aparicién de émicron, el domi-
nio de la variante delta se ha vis-
to paulatinamente reducido en
las aguas residuales hasta que,
esta semana, se ha registradoun
descenso drdstico: 6micron ha
desplazado casi por completoa
delta, informa Ical.

La segunda fase del proyecto
VATar-covid-19 se inicid el pa-
sado mes de diciembre. Los da-
tos de este periodo se han con-
vertido en los mds altos de la se-
rie histdrica que comienza en ju-
nio de 2020, superando el ante-
rior méximo detectado entre el
19y 25 de diciembre de 2021.
Esto podria indicar que ain no
se ha llegado a los niveles de de-
teccion maximos en las aguas.
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leresa Gonzélez Vergarapa-
sa 28 dias ingresada en la
‘UCIdel Hospital Clinicode
Valladolid esperandoun corazén.
Una agonia bafiada con un luto
suspendido por su hermano, que
falleci6 en este arduo proceso por
la misma Miocardiopatia Dilata-
da que la tiene postrada en la ca-
'ma, rodeada de cables. Donante
de érganos, su pensamiento tran-
sitaporundilemaimposible, “¢Por
qué tiene que morir alguien para
que yo viva? Es que va a morir, le
vaapasaralgo. Lamalasuerte del
donantevaasermibuenasuerte”.
Asifue, La "vida de regalo” de es-
tavecina de Mata de Cuéllar late
asus 61 afios gracias al corazén
de alguien m4s joven que su hija.
Teresaysumarido, Manolo, vi-
nieron de ver sofas una tarde de
noviembre de 2018 cuando ella
fue al servicio. Al lavarse las ma-
nos, vio que laderecha estaba dor-
mida. “Me asusté mucho porque
pensé que me estaba dando un
derrame”. Fue al centro de salud
de Iscary no pudo pronunciar su
nombre. Laconsecuenciafueuna
breve taquicardia, pero le dieron
el alta. Se fue a casa sin diagnés-
tico y empez6 una yincana entre
consultas médicas hasta queem-
peord: dificultades para respirar,
insomnioy cansancio. Sumédica
derivd el caso, primero a Medina
* del Campoydespuésa Valladolid.
La primera consulta con Luis
de la Fuente, cardi6logo del Cli-
nico, fuereveladora. Allientendié
los tres pasos de su enfermedad.
" Primero, medicacién; sinofuncio-
na, marcapasos. Y eliiltimo paso:
trasplante. Lamedicacién preten-
dia ayudar abombearal corazén,
pero tuvo el efecto contrario y lo
agotd. Asi que toc atajar pasos.
Llegbel 20 demarzotanlastrada
alaconsultaqueeldiagnésticofue
demoledor. “Lamentablemente es-
tonohafuncionado. Tetengo que
meter al trasplante”. Ese mismo
dia estaba ya ingresada.

BUSCANDO EL “MILAGRO"

Como donante de érganos, el con-
cepto no era ajeno para ella, pero
entrd en shock. Se quedé mirando
asumarido con un gesto clarivi-
dente, comodiciendo: “Hastaaqui
hemos llegado”. Con las horas, lo
voy deotramanera: *Bueno, mees-
tindandouna

‘¢Por qué tiene que morir
alguien para que yo viva2”

TERESA GONZALEZ RECIBIO EL CORAZON DE UN DONANTE MAS JOVEN QUE SU HIJATRAS 28 DIAS INGRESADA EN LA UCI DE
VALLADOLIDY RECIBIR LA NOTICIA DE LAMUERTE DE SU HERMANO POR LA MISMA DOLENCIA CARDIACA QUE AMENAZO SU
VIDA. TRES ANOS DESPUES, RELATA UNA RECUPERACION “"ESPECTACULAR"Y UNAS GANAS AUTENTICAS POR “VIVIR ATOPE”

b 14 T

Avila, empeoré drasticamente
en cuestidon de dias. Su caso no
fue bien diagnosticado; en lu-

gar de buscar en

oportunidad”.  SU HERMANO MURIO EN el 4mbito cardia-
Con todo, eta EL HOSPITAL DE AV]LA co, los médicos lo
muy escépti- irataron comouna
ca: éCémova CUANDO ESPERABA SER depresién. Unavez
aserelmila- TRASLADADO CON ELLA. identificadalagra-
groesedeque  AS[ SUCASO OBTUVO  vedad del caso de
© amime den LA MAXIMA PRIORIDAD ~ Teresa, inf‘on:na—
un corazén y ron a los médicos
sea factible” de Avila, pero fue

Como todo puede ir siempre a
peor, su hermano, que vivia en

demasiado tarde. El origen gené-
tico de su enfermedad sirvié para

i

Teresa Gonzélez sonrie en el Hospital Clinico &e-\I:ﬂadond ras ser ;;meﬁda_ aun

diagnosticar a su hermano, pero
nollegé atiempo de curarlo. Tra-
mitaron su traslado a Valladolid
para el lunes signiente, pero mu-
ri6 el sdbado.

8i hay una regla de oro para
tratar a una mujer que espera un
trasplante es esta: no dar disgus-
tos. {Cémotransmitir esanoticia?
“Mis hermanos no querian decir-
melo, pero mimarido me conoce.
Le costé mucho trabajo. El mue-
realalyamimelodicenalass.
Estaban los médicos pendientes
para ver cémo me lo tomaba: Fue

SN
trasplante de corazén.

durisimo, todavialorecuerdo. De-
cfa que no, que me estaban min-
tiendo. No me hundi, pero fueun
palo muy gordo. Yo pensé: si él se
haido,yomevoyairconél, tenfa-
moslomismo®. Puedenimaginar
eldesafiodantesco paralafamilia
alahora de combinar un luto de
este tipo condar fuerzas a Teresa.
“Ellos tenian que ponerbuenacara
cuando venfan avermeylloraban
alsalir. Habia muerto un herma-
noylaotrase estaba muriendo”.
Ella, que trabajaba en una fi-
brica avicola enla que clasificaba

yenvasaba huevos, tiene claroque
no se habria salvado sin ese apo-
yo. “No puedes estar solo”. Lo di-
cealguien que estuvo casi un mes
con plena consciencia en la UCI,
rodeada de maquinas, sin poder
moverse, “Y después de morirse
tu hermano”, afiade. Para evitar
lo que le ocurri6 a él ~sufrié un
infarto-, los médicos le pusieron
laméquina Impella, que ayudaa
‘bombear mediante una vilvula.
“Era cuestién de que el corazén
aguantase. Era una cuenta atris.
Esavalvula podiadarmuchos pro-
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La segoﬁan;_;' su f.amllu. de

blemas, cadamediahoraestaban  de forma més urgente. Teresa no

mirdndolo™. La muerte desu her-

pudo salvarle, pero éltuvo mucho

mano hizo que trataran su caso  que ver en que ella siga viva.

EL DESAFIO MENTAL

En una situacién asi, las visitas
delos psicologos eran tan impor-
tantes como lasdelos cardiélogos.
“Mentalmente estaba muy fuerte”.
Hablaba con su madre, fallecida
poco antes, y su hermano: “Les
decia que me hicieran un hueco,
que si no funcionaba me iba con
ellos. Pero que iba a luchar. Eso
me ayudé mucho, tienes que aga-
rrarte a algo”, Solo podia mover
las manos, asi quelefa, hacfa auto-

noyledijo: “Teresa, tenemos el co-
Tazén”, Ellareplicé: “¢Pero es ver-
dad?”. Lo era. “No se me olvidara
la sonrisaconla que me contesté.
Es que la estoy viendo™

Las posibilidades de éxito eran
del 30%, algo que entonces solo
supieron su hijay su marido. Ella
no dejé nada en el tintero. “Yo me
despedi,ledijeamihijatodoloque
queriay fui muy burra. Yo estaba
muy preparada parairme, sinan-
gustias”. Pidid incineracién, quele

definidosyescuchabalaradio.La  recordarancomounamujerfuerte.
resistencialasa- Elmensaje para
codesumadre, “ANTES DEL TRASPLANTE, su hija: "Sé ti
quelidié conun ME DESPEDI. LECWE A~ misma, sé bue-

céncer de pul-
mén. “Ella fue

MI HIJATODO LO QUE

na persona”, Y
para su mari-

muyfuerteyyo QUERIA. FUI MUY BURRA.  do, tras casi 40
tenfaqueserlo”. ESTARA PREPARADA PARA  afios:"Quehabia
El positivis- y \ mage  legado el mo-
mo de los mé- B, ShR ‘mento, mi fecha
dicosayudacon de caducidad”,
frases como: “Note preocupes,que  Asi dijo adi6s a su primera vida.

esta semana va a llegar”. Fue ne-
cesario porque hubo tresintentos.
El equipo médico rechazé el pri-
mer corazén al albergar muchas
dudas. Ella confié: “La decisién

eradeellos™ Elsegundo debiave- -

nir desde Oviedo, pero no pudo
trasladarse por condiciones me-
teorolégicasyaquellos 6rganosse
trasplantaron en Asturias. Esesi
fue un palo; un dia entero entre
lagrimas: “No va a haber tantas
oportunidades”, se decfa. El ter-
cer corazdn llegb alas tres dela
mafiana, con Teresa sedada para
dormir. Unmédico agarré suma-

Diez corazoﬁes'donados en
el Hospital de Segovia desde 1999

Laobviedaddequeel corazénes
el drgario méis preciadodel cuer-
po humano queda validada por
la estadistica. Solamente diezco-
razones procedentes del Hospi-
tal General de Segovia han sido
donados desde 1999, segtindatos
dela Organizacién Nacional de
‘Trasplantes. La propia excepcio-
nalidad del procedimientoy la
demografia explican que Sego-
via, con menos poblacién, aporte
menoscorazones.Y que el grueso
deellosvayanal principal niicleo
del entorno: Madrid.
Cuandofallece un donante, los
coordinadores del hospital reca-
ban la informacién para deter-
minarlautilidad del corazén me-
diante ecografias, o analiticas:
por ¢jemplo, que no haya habi-
doparadas cardiacas. Cuandoes
apto, lo ponen en conocimiento
dela Organizacién Nacional de
Trasplantes. El primer criterio
paraadjudicarlo esla prioridad
de urgencias a nivel nacional,

En este punto, el criterio geo-
gréfico queda eliminado: si hay
quellevarloaBarcelona, selleva.
Haymuchos factores paradeter-
minar la compatibilidad, desde
el grupo sanguineo a la talla -
varia muchosi el donante mide
1,5001,90-,1aedad-hastalos18
afios son donantes infantiles- y
el peso, mdsomenosde 50kilos.
Por ejemplo, un corazén deuna
personade 25 afios conmenos de
50kilos se considerariainfantil.

Siel corazén no es compatible
conunaurgenciayaentraeljue-
go el criterio de proximidad. El
primer paso es ofrecerloalaciu-
dad.“Loquehayquetrataresque
ese Organo esté el menor tiem-
poenisquemia(disminucién del
riesgo sanguineo). Cuanto més
tiempo, méis probabilidad hay
de que el injerto funcione mal.
Cuando cierrasel aporte desan-
greyoxigeno, el rgano sevade-
teriorando”, explica el enfermero
coordinador dela Organizacién

Nacional de Trasplantes, Félix
Sénchez Vicario. Si en la ciudad
no hay un hospital trasplanta-
dor de corazén, como ocurre en
Segovia, va a la comunidad au-
ténoma, que tendrd quevolvera
evaluar caso por caso la compa-
tibilidad de grupoy sanguineo.
En este caso lo harfa el Clinico
de Valladolid.

ZONA CENTRO g

Sino hay candidatos, se oferta
por zonas, pues el mapa de tras-
plantes espaiiol est4 divididoen
seis zonas. Segovia pertenece a
lazona centro, que engloba Ma-
drid, Castilla La Mancha, Extre-
madura, Aragén o Murcia, junto
aSoria, Salamancay Avila. Hay
una lista con todos los hospita-
lesdeestazonaque pueden tras-
plantar corazones y estin orde-
nandos por orden de recepei6n.
Esdecir, ciiando un hospital re-
cibeun corazén pasa del primer
puesto de la lista al viltimo, Ha-

Laprimeraescenadelasegunda
tiene a unaenfermera como prota-
gonista: “Tevoy a poner muy gua-
pa para que te vean tu marido y
tu hija”. Separada por ellos porla
cristalera de la UCI, levanté los
pulgares deambas manos. Teresa
era una maquina de optimismo:
“Lo que no queria era preocupar-
les”. Vivib una recuperacién “es-
pectacular™ alostres diasestaba
enplantayselevantabacuandono
debia.Suhijaestuvoconelladiay
noche. “Ella ha sido mi &ngel™. A
los 15 dias estaba en casay supe-
ré con miedo el primer obstdculo,

blamosde La Paz Infantil, el
Docede Octubre, Puerta
deHierro, Virgendela
Resaca (Murcia), el
de Badajoz, el Mi-
guel Servet (Za-
ragoza)oel Gre-
gorio Marafi6n.
Elcorazénseva

»

ofertandoenri- v
guroso ordeny

cuando se adju-
dicaaesecentro, 45
pasa al final. “Asi
todostienenlas mis- .
mas posibilidades de R

podertrasplantar™

Untrasplanteesunalucha
contrael reloj: este complejo pro-
ceso se resuelve en apenas tres
o cuatro horas. Por eso se man-
tienen los érganos del donante
enlas mejores condiciones has-
ta que estd tedo organizado. Es
una gran labor de coordinacién
entrelaintervencion alreceptory
laextracciéndel rgano. El paso
del tiempo aumentalas probabi-
lidades de rechazo, la hospitali-
zacién posteriorolassecuelas. El
traslado se hace, siempre que se
puede, en avién. Vaun equipo

subirlas escaleras del primer piso
en el que vive. A la semana ya se
baiiaba sola. “Quieres hacerlo por-
quenoteduelenada. El trasplante
de corazén es muy agradecido, te
recuperas muy pronto”,

UNA VIDA SIN FRENO

Loshitos consistian en hacercada
dialos paseos un pocomaslargos.
Tenfa previsto un viaje a San Se-
bastianylo cumplié, Fue operada
el 30 de abril y a primeros de ju-
lioyapaseaba por La Concha. “Yo
quiero ir a ver el mar, no sea que
me pase alguna cosa. Fuiy pare-
ciaunanifiade 13 afios”. Antes del
viaje sufrié unrechazo fuerte por
lamedicaciényestuvodosdiasin-
gresada; afortunadamente, el co-
razén no sufrié dafios. Sufrié un
segundo rechazo a los cinco me-
ses, més leve.

Pese a su positivismo, es cons-
ciente de que lleva un corazén de
segunda mano, que su esperanza
devidaesincierta. “Note dan ga-
rantias, te dicen que pueden ser
sieteafios, 14... Conozco aunaper-
sona que estuvo 357 Se apunt6 a
la Asociacién de Trasplantados de
Corazén de Castillay Leén preci-
samente paraconocer otros casos,
para no ser una isla. “Lo piensas,
Ppor eso quieres vivir a tope. Pero
con esta pandemia... Queria ti-
rarme por paracaidas y eso sigo
pensindolo”. Ledijeron que tenfan
que pasar tres afios tras la inter-
vencidn. Y ya estid deseandovolar.
“Nada se me pone por delante”.

médico -
habitualmen-
tedosmédicosyunaenfermera-
aextraerel érganoyselollevan
al centro de destino. En el caso
de Segovia, seharfaen carretera
hastael aeropuertomas cercano.
Quitando al Clinico de Valla-
dolid, solo hay seishospitales que
trasplantesy cuatroestinenMa-
drid, de ahi que la mayoria de
los corazones de Segovia hayan
acabado alli. “Todos queremos
tener lasmismas oportunidades,
es como tiene que ser”.
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Educacion dota
de mascarillas
FFP2 a todo

el personal de
centros docentes

A partir de mafiana lunes y hasta finales
de febrero se distribuiran a profesores y
trabajadores de administracion y servicios

P.BRAVO
SEGOVA

naa La Consejeria de Educacién
dotar4 de mascarillas FFP2 al
personal de los centros docentes
alolargo de la proxima semana
como medida de prevencién pa-
ra frenar los contagios de covid.
La Direccién Provincial de Edu-
cacién de Segovia comunicaba el
pasado viernes la dotacién de re-
fuerzo alos equipos directivos de
los centros educativos de la pro-
vincia parasutraslado al personal.
Estamedidahabia sidosolicitada
deformarreiterada porsindicatos
desector dela ensefianza desdeel
inicio de curso.

Elviernes, 14 de enero, el direc-*

tor provincial de Educacién, Die-
go del Pozo, explicaba que debido
alafacilidad dela propagacionde
-la variante dmicron es necesario
implementarlasmedidas preven-
tivasenlos centros. Asilo comuni-
caba Diego del Pozo alosdirecto-
resde colegios, institutos, centros
deeducacién deadultos, centrode
educacién especial, Escuelade Ar-
te y Superior de Disefio, Escuela
Oficial deIdiomas, Conservatorio
Profesional de Miisica, centrosin-

tegrados de Formacién Profesio-
nal, asicomoaloscolegiosrurales
agrupadosy al conjunto delared
educativa provincial.

Desde el departamento provin-
cial se insta alos responsables de
los centros a quea partir del proxi-
mo lunes 17 de enero y hastalafi-
nalizacién del mes de febrero do-
ten con mascarillas FFP2 a todo
el resto del personal docente y de

administracién y servicios. Ala’

vezqueseindicaquealolargode
la préxima semanarecibirdn lotes
de este tipo de mascarilla catalo-
gada como Equipo de Proteccidén
Individual (EPI) que tiene como
finalidad filtrar el aire inhalado
evitando la entrada de particulas
contaminantes al organismo. Se
recomiendan fundamentalmente
para su empleo por profesionales
para crear una barrera entre un
riesgo potencial y el usuario. Tam-
bién pueden estar recomendadas
para grupos vulnerables por in-
dicacién médica, segiin informa-
cién publicada por el Ministerio
de Consumo.

Hastaahora se veniaaportando
esta prenda especificaamaestros
ytrabajadoresen contactoconlos

Los expertos aseguran que las mascariﬁasiFFPZ ofrecen mayor pmieecién que las quirirgicas.

denominados ‘grupos burbuja’ o
grupos estables de convivenciade
los cursos de Infantil y primero de
Primaria, enlos quelos nifios, me-
nores de 6 afios, no usan masca-
rillay no tienen que mantener la
distancia interpersonal de forma
estricta. También se distribuia el

cioLucas, explicaba el pasadovier-
nes que el Gobierno regional re-
partird mascarillas FFP2 entre los
docentes delaComunidad a partir
del lunes, atendiendo asiuna de
las demandas planteadas porlas
organizaciones sindicales desdeel
inicio del curso escolar. “Ahora he-

protector FFP2 mos visto la ne-
entre docentes LA FACILIDAD DE cesidad, con es-
y personas en CONTAGIO DE LA tacepaquetiene
;ontac;o cuan- VARIANTE OMICRON ?a}v;wpacidad

o se detecta- e infectar que
baun caso sos- HALLEVADO ALA otras aunque
pechoso enun  CONSEJERIA A ATENDER  sea menos gra-
aula. Poresta | A DEMANDA SINDICAL  vosaenlasalud,
causa varios co- de dar un plus™

legios disponen en estos momen-
tos de esta prensa especifica pero
dado que suusosehace extensivo
atodo el personal, reemplazando
la utilizacién generalizada de las
mascarillas quirtirgicas, esperan
lallegada de nuevos envios. Cerca
de 8.000 personas trabajan en la
red provincial de centros educa-
tivos de Segovia.

Laconsejerade Educacién, Ro-

Segiin detalls Rocio Lucas en
declaraciones recogidas por Ieal,
los profesoresrealizan sulabor “en
un dmbitointerioryestin muchas
horas hablando®, porlo que han
consideradolanecesidad decam-
biar el tipo de mascarilla.

Porsu parte, UGT hadenuncia-
doquelostrabajadores no docen-
tes que desarrollansulaborenlos
servicios complementarios de los

NERZA LLORENTE

centros educativos han quedado
excluidos de este nuevo reparto
de mascarillas. Para Ménica de
la CAmara, responsable del sec-
tor en la federacién de Servicios,
Movilidady Consumode UGT en
Valladolid, ladecisiéndela Junta
tal y como se va a aplicar “consti-
tuyeuna evidente discriminacién”
hacia el personal no docente.

“La Administraciénest4 obliga-
daavelarporlasalud de todoslos
trabajadores, también deaquellos
queson contratados porlasempre-
sasconcesionariasdeserviciosde-
legados porla Consejeria de Edu-
cacién. Ademés, de esta manera,
atenderfanal cumplimientode su
propio protocolo”, seiiala UGT.

Fuentes de la administracién
educativahanindicado a estare-
daccién quesonlas empresas con-
tratadas parala prestacién delos
servicios complementarios, como
comedores o transporte, las res-
ponsables dela aplicacién de me-
didas de proteccién e higiene de
sus trabajadores. u

£

DESAYUNOS &

MERIENDAS

CHOCOLATE CHURROS o PORRAS

y muchos mds...

\7. LOS ENTENDIDOS | (/Cervantes, 20. Segovia
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Casi la totalidad
de la provincia

se encuentra en
riesgo ‘muy alto’

Todos los municipios de mas de 1.500
habitantes de Segovia cuentan con una tasa
de incidencia a 14 dfas por encima de 4.000

SERGIORUIZ'
SEGOVA

nnw La sexta ola estd dejando ta-

_ sas de incidencia no vistas en las

anteriores. Curioso, ya que hace
apenas dos meses los casos estaban
enminimosyseaugurabaincluso
elfin dela pandemia.

No solono hasido asi, sino que
el coronavirus, ademds de negar-
se a desaparecer, se encuentra
provocando mas contagios que
nunca. La provincia no ha sido
ajena a esta evolucién, con una
escalada de positivos que haceno
tantose presumia casiimposible
que se materializase.

Enlaactualidad ycomose puede
observar en el grafico que acom-
paiia al texto, la mayoria de mu-
nicipios dela provincia se encuen-
tranennivel deriesgo ‘muyalto’el
mayor delaescala. Buenapartede

ellos superan con creces el limite,
los 500 casos por 100.000 habi-
tantes, e incluso multiplican por
diez esa franja.

Segin se puede observar en la
pégina dedatosabiertos dela Jun-
ta sobre la evolucién de la pande-
mia,lamitad oeste dela provincia
eslamdisafectadaporlasexiaola,
hasta el punto de que solo seis mu-
nicipios escapan del nivel de ries-
goméiximo. Estos son: Lastrasdel
Pozo, Afie, Marazuela, Melque de
Cercos, Aldehueladel Codonal yel
reciénentrado enlalista Ortigosa

-del Pestario.

La parte oriental estd un poco
mis despejada, con algunos mu-
nicipios més evitando los conta-
gios devenidos de una sexta ola
claramente influenciada por la
gran contagiosidad dela varian-
te 6microm, ya predominante en

Niveles de 11esgo:

Nueva normialidad

‘Cottado Vitalba -
oENIO

Bao

0

San Agustin
del Guatalic

t‘llndala-

Leatit | Con tecnaiegia Opancalasoll - Tezs Courdasy of 5] 4

Medio B3 Alto = Muy alto

La provincia de Segovia tefiida de granate por la gran cantidad de‘munidp-ios en nivel de riesgo ‘muy alto’. EA

laprovincia, segin los estudios de
las aguas residuales.
Enelnordeste variaszonashan
conseguido aguantaral coronavi-
Tus, encontrandose varios grupos
de municipios sin casos enlos 1il-
timos 14 dias en la comunidad de
villaytierrade Pedraza, enlafron-
tera sorianay en laburgalesa.
Sisequiere encontrarlaunani-

midad mas absoluta hay que ob-

servarlos datos delos municipios
mis poblados dela provincia. Es-
tosacumulan todos grandes cifras

deincidencia, hastael puntodeno
bajar ninguno delos 4.000.
Deestaformayordenados por
poblaci6n, los municipios deméis
de1.500 habitantes presentan las
siguientestasasdeincidenciaal4
dias: Segovia cuenta con 5.636;
Cuéllar con 4.596; El Espinar con
6.218; Palazuelos de Eresmacon
4.369 (lamenor delalista); Real
Sitio de San Ildefonso con 4.919;
La Lastrilla con 4.975; Cantalejo
con 5.058; San Cristébal de Sego-
via con 5.032; Nava de la Asun-

cidn con 5.751; Carbonero el Ma-
yor con 7.457; Riaza con 4.959;
Coca con 8.690 (mayor incidencia
detodas, con 108 contagios enlos
tiltimos siete dias); y Villacastin
con 4.855.

Los incrementos de los conta-
gios ya estdn frenando en la pro-
vincia, porloqueesde esperarque
no dentro de muchola incidencia
empiece a reducirse de forma no-
table entodaslas zonas. Almenos,
esto es lo que estd sucediendo en
otros territorios. a

La Plataforma de Afectados por la Gestion de las
Residencias pide una guia que aporte claridad

ELADELANTADO
SEGOSA

sua La Plataforma de Afectados
porla Gestién de las Residencias
de Castillay Leén mostré suma-

_lestarconloque consideraunain-

accién continuadadela Consejeria
de Familia e Igualdad de Oportu-
nidadesenlasmedidasde protee-
cibnqueafectanalosresidentesde
estos centros.

Desdela Plataformaconsideran
quelas sucesivas gufas publicadas
porla Consejeriano se estan apli-
cando en muchos centros de ma-
yores de la Comunidad al ser solo
simples recomendaciones.

Losintegrantesde esta Platafor-
maconsideran que dichainaccién
y establecimiento de las guias de
actuacién como recomendaciones
ynocomonormasacumplirporel

conjunto de centros residenciales
redundan en la arbitrariedad de
medidas tomadas por cada centro,
sus direcciones, o las direcciones
delasempresasa cuyos conglome-
radospertenecen muchas de ellas.

Asi, citan que, debidoadichaar-
bitrariedad, falta denormas claras
establecidas porlaConsejerfacuyas
competencias establecelaleyyse-
guimiento del cumplimientodelas

mismas, los familiares deresiden-
tes, yen ocasioneslos mismosresi-
dentes, son quieneshan debregar,
pelearydiscutir continuadamente
conlaspropiasdirecciones paraha-
cer valer los derechos fundamen-
tales de las personas que viven en
lasmismas en nuestra Comunidad.

Sefialan que en varios centrosse
hallegado a dar el caso de incum-
plimiento del Auto 00297/2020 del

TSJCyL queestableciael Derechoy
necesidad queasistealosresidentes
asalidasyvisitas, deformareglada
ycoherente paramantenerlasegu-
ridad sanitariapersonalycolectiva.
De estemodo, los integrantes del
colectivo remitieron un escrito a
la Gerencia de Servicios Sociales
de Castillay Leén para que emi-
taunanueva Guiade Actuaciones
deobligado cumplimiento paralos
centrosy con el consiguiente segui-
miento del mismo por parte delas
instituciones piiblicas competentes
para ello. También fue enviado al
Procurador del Comin. s

EchENTOS Todosiloinecesariolparaila llummacmn de 1ulcasas

cislz@disiiizZ.coim

Avda.
Pol. de

Q}lnnluﬂa. 86
ontoria |'d0195 SEGOUIA
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La Junta se compromete
‘a contratar enfermeras
para las unidades moviles

ELADELANTADO
SEGOA

~ manLa Consejeria de Sanidad
delaJuntade Castillay Lednse
comprometié ante el Consejode
Enfermeria de la Comunidad a
contratar amés enfermeras para
los eribados masivos puestos en
marcha en diferentes puntos de
la Comunidad en unidades mé-
viles de testeo tras reconocer su
error al contar estos con profe-
sionales no cualificados y auto-
rizados para este fin.

Asilo asegurd ayer en una
nota de prensa el Consejo de
Enfermeria de Castillay Ledn,
tras mantener una reunion con
el nuevo consejero de Sanidad
delaJunta, Alejandro Vizquez,
quetransmiti6, segin laversién
del Consejo de Enfermeria, que
el problema fue “el error de ba-
seenla contratacién urgente de
estas empresas, queno partio de
la Consejeria de Sanidad, sino
dela de Fomento”.

Por ello, el consejero de Sani-
dad se ha mostrado dispuesto a

subsanar dicho error “lo antes

posible”, aseguraron desde el
Consejo de Enfermeria.

Ante la imposibilidad de
contratar enfermeras segiin el
contrato con dichas empresas
externas paralos cribados ma-

sivos, el Consejo de Enfermeria
ha aportado una “solucién in-
termedia, mas rapidayopera-
tiva™ serd la contrataci6n, por
parte de la Consejeria de Sa-
nidad, de una enfermera por
cada técnico que esté toman-
do muestras, para que super-
visen y controlen dicha toma
de muestras.

Asimismo, se han presenta-
dounarelacién de1.200 enfer-
meras dispuestas a hacer test
deantigenos en estasunidades
mobvilesen la Comunidad, y des-
dela Consejeria de Sanidad se
han comprometido ahacercon-
tratos atractivos para fidelizar
alas enfermeras.

Endichareuni6n, asimismo,
se han planteado otros temas
de actualidad para el sector
como la prescripcidn, los ra-
tios, el cansancio, la unidad
de criterios en la gestién de
las direcciones de enfermeria,
elapoyo alainvestigacion, asi
como la situacién actual dela
Atencién Primaria.

Entodosellos, “hemos encon-
trado el apoyo y el compromiso
dela Consejeriade Sanidad pa-
raprofundizar en estos puntos”,
apostilld en la nota de prensa el
Consejo de Enfermeria de Cas-
tillay Leon.m

. mam Hace poco més de 15 dias Se-

Segovia supera las 300.000
dosis de la vacuna contra
el covid-19 administradas

La tercera dosis de réfuerzo yai ha llegado a mas de 60.000 ciudadanos
de la provincia, que representan casi el 40 por ciento de la poblacion total

SERGIORUIZ
SEGOVA

govia festejaba el primer aniver-
sariodelallegada delasvacunas,
un antiviral que aportd esperanza
contrauna pandemia que trastocd
los planes de propiosy extrafios.

Sibien es verdad quela vacuna
nohaerradicadolaenfermedad, si
ha conseguido rebajarlas cifras de
letalidad y hospitalizacién.

La campaiia empez6 lentayla
vacunacién no cogié ritmo hasta
marzo, pero una vez acelerado el
progresohasidovertiginoso, has-
ta el punto de que esta semanala
provincia ha aleanzado y supera-
dolas800.000dosisdelavacuna
contrael covid-19 administradas.

Enla actualidad, este ritmo se
mantiene, ya que otras campaiias
como la que administra la tercera
dosisolaqueaplicael antiviralalos
menores de 14 afios provocan que
miles deinyecciones sean puestas
cada semana en la provincia.

En concreto, hasta el jueves se
han administrado 306.109 dosis -

s (e e
La campania infantil se reinicia manana.

delosdistintos antivirales contra
el covid-19. Lapauta completaha
sido puestaa123.870 personasen
Segovia, lo que representa que el
80,71% dela poblacién se encuen-
tra en esta situacién.

Respecto alasterceras dosis, los
equipos sanitarios de la provin-
ciahan administrado un total de
60.587 sueros de refuerzo, queen
términos porcentuales represen-
ta que el 40% de los segovianos
ya cuentan con esta dosis ‘extra’.

En cuanto alas campafias que
se desarrollan en la provincia, en
estos momentos se encuentra en
progresolaadministracién deter-
cerasdosisalosnacidos entre 1972

al 1981, mientras el lunes se reto-
maré la vacunacion infantil que
llevara el antiviral a los menores
entre cinco y sicte afios.

CAMPANA INFANTIL
Laprimera parada delos equipos
sanitarios serd Nava de la Asun-
cién, donde los menores son lla-
mados para el lunes. Por horas,
entrelas15y16 horasdeberdnacu-
dirlos nacidosen 2014, de16 a17
horaslosde 2015,de17a18 horas
los de 2016 y de 18 a 19 horas po-
dran acudirlosalumbrados entre
2010y 2013.

El martes 18 serd el turno de
Cuéllar. Por horas, entre las 15 y

16 horas deberan acudir los naci-
dosen2014,de16a17horaslosde

2015,de17a18horaslosde 2016y

de18218,30horas pedrdnacudir
los alumbrados entre 2010y 2013.
En Cantalejosonllamados para
eldia19losnacidosen 2014 (15-16
horas), 2015 (16-17 horas), y 2016
(17-18 horas). De 18 a 18,30 horas
podranacudirles alumbradosen-
tre 2010y 2013. Esemismo diase
vacunari en Riaza a los nacidos
entre 2010y 2014 (15-17 horas) ya
losde 2015(17-18,30 horas), mien-
tras que el dia 24 deberdn acudir
los de 2016 y los de afios anterio-
resqueno acudieron ensusllama-
mientos correspondientes. o

- Libre eleccidon del centro médico
v de especialista

- Tiempos de espera reducidos

- Flexibilidad y comodidad
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La hermandad pide
la generosidad

de los segovianos
porque las reservas
de plaquetas estan
en situacién critica

CLAUDIA CARRASCAL

SEGOVIA. Los hospitales de toda
Espana estdn haciendo llama-
mientos masivos porque tras la
Navidad sus reservas de sangre
se han visto comprometidas, en
parte, por la evolucién de la pan-
demia. Las vacaciones suelen ser
fechas complicadas para conse-

guir donaciones, peroeste afiola . |

situacion se ha agravado porque
muchos donantes estan contagia-
dos y para que una persona que
ha tenido covid pueda donar san-
gre tienen que transcurrir al me-
_ nos diez dfas,
En Castilla y Ledn la situacién
_ noesdiferente, las reservas de
plaquetas se encuentran en una
situacion critica, ya que apenas
hay stock, segtin han informado
tanto el Gobierno autondmico
como el Centro de Hemoterapiay
Hemodonacién, Por eso, todas las
delegaciones, entre ellas la Her-
mandad de donantes de Segovia,
han lanzado la alerta.

El presidente en la provincia,
Mariano de Frutos, asegura que
la respuesta de los ciudadanos en
estos casos suele ser muy buena
y«cuando se hace un llamamien-
to para determinados grupos san-
guineos se consiguen cubrir las
necesidades en un par de dias».
El problema es que para obtener
una bolsa de plaquetas se necesi-
tan 5 donaciones de sangre, por
eso, hay gente que acude directa-
mente a donar este componente,
Eso si, el proceso dura dos horas,

Otra dificultad afiadida es que
no se pueden congelar y las pla-
quetas caducan cinco dias des-
pués de la extraccion. Sin embar-
g0, Son muy necesarias, en espe-
cial para enfermos de cncer o con
problemas en el sistema inmune,
infecciones severas e insuficien-
cia renal, entre otras patologias.
De ahi, que estos dfas sea mis ne-.
cesaria todavia la generosidad de
los segovianos.

La enfermedad de la covid no
ha traido un incremento de la ne-
cesidad de donaciones. En Casti-
lla y Ledn siguen haciendo falta
450 bolsas diarias para satisfacer
las necesidades de la actividad sa-
nitaria. No obstante, siempre hay
momentos en los que se requie-
ren donaciones con urgenciay los
grupos mis demandados suelen

ser A+, A-, 0+ y 0-. Por otra parte,
De Frutos confirma que hay fe-
chas sefialadas en las que las ex-
tracciones de sangre para este fin
disminuyen de forma significati-
va. Entre ellas, la Navidad, la Se-
mana Santa o las vacaciones de
verano, asi como los puentes. «La
gente'se ausenta y estd pensando

en olTas cosas, en procesiones, ca-

balgatas, en salir, juntarse conla
familia o viajar y dejan de lado la
donacién, pero no hay que olvi-
dar que los hospitales no cierran
en ningin momento del ano»,
apunta. Ademads, en estas fechas
es precisamente cuando més ne-
cesidad hay de sangre porque los
desplazamientos por carretera se
disparan y como consecuencia
aumentan los accidentes de tra-
fico, asi comolos percances enla
montaia o en las playas.

A pesar de estos descensos pun-
tuales de las reservas los segovia-
nos siguen dando la tallay eso que
la pandemia ha provocado un des-

censo de la actividad que hare- -

percutido de forma significativa
en las donaciones. Durante afos
la provincia de Segovia ha rozado
las 7.000 anuales, en concreto, en
2019 fueron 6:729 que se tradu-
jeron en 3.028 litros de sangre.
Unos datos que 2020 cayeron casi
un 12% hasta las 5.925 donaciones
y 2.666 litros de sangre.

La buena noticia es que en 2021

|SEGOVIA| *

Las donaciones de sangre aumentan un 5% en la
provincia y vuelven a superar las 6.000 en un aino

LOS DATOS

delegados en Segovia, la pro-

vincia con mayor nimero de
toda la region

556

donantes nuevos hubo en Se-
govia durante 2020, casi los
mismos que el afio anterior.

»-En el Hospital General los
lunes y martes de 8:00 a 15:00

horas y los viernes de 15:00 a
21:30 horas.

» Jornadas especiales en la ca-
pital. Eljueves 20 por la mana-
naen el IES Giner de los Rios y
el viernes 21 en el IES Maria
Moliner.

- Jornadas especiales en la
provincia. El miércoles por la
tarde en La Lastrilla, el jueves
porla tarde en Navadela
Asuncién. La Gltima semana la
unidad se desplazard a Turéga-
no, Cantalejo y Mozoncillo.

se inicié la recuperacidn y se re-
gistré un incremento de un 5% con
respecto a 2020. Hubo 6.237 do-
naciones, es decir, 312 mds que

-en el afio anterior. De este modo,

Segovia vuelve a estar dentro de
‘las 40 donacionies por 1.000 habi-

tantes que recomienda la Organi-
~ zacién Mundial de la Salud (OMS),
" unindice que en 2019 era de 43,95.

Por el momento, la Hermandad
desconoce el dato de nuevos do-
nantes de este afio, pero confian
en volver a superar los 500, tal y
como ha ocurrido los tltimos anios.
En 2019 fueron 569 donantes nue-
vosyen 2020 un totalde 556. -

«Estamos contentos porque se

han logrado unos buenos datos a
pesar de las restricciones. Se ha
limitado mucho la labor en cen-
tros escolares, instituciones pi-
blicas o centros sanitarios y se han
impedido a los delegados estar
presentes en el lugar de la colec-
ta para informar y asesorar a los
donantes», explica De Frutos. La
capital ha vuelto a recuperar el
punto fijo de donacién en el Hos-
pital General, los lunes y martes
porlamanana y los viernes porla
tarde. Ademds hay colectas en
otros puntos y las unidades mé-
viles recorren la capital y la pro-
vincia en fechas concretas. «Las
unidades méviles han funciona-

do muy bien, en especial, cuando
se cerrd el punto fijo del hospital
y el autobis se ubicaba en la ave-
nida del Acueducto. El minimo de
cada colecta era de 30 0 35 bolsas
por jornada lo que demuestra que
el comportamiento de los sego-
vianos es ejemplar», confirma.

A partir de ahora, Mariano de
Frutos confia en que la actividad
de la Hermandad de Donantes
pueda retomarse porque «las
asambleas son imprescindibles,
asi como las jornadas de delega-
dos para intercambiar impresio-
nes, corregir defectos y buscar
nuevas formulas para atraer do-
nantes», detalla. También ve muy
necesario que los voluntarios vuel-
van a desempeifiar su funcidn por-
que «Segovia es la hermandad con.
mads delegados de Castillay Le6n,
102 en total, que hacen un traba-
jo muy importante de asesora-
miento y concienciacién»,

Por Gltimo, recuerda que «do-
nar sangre es donar vida» y para
ello hay que tener mds de 18 afios
y menos de 65, pesar como mi-
nimo 50 kilos y gozar de buena
salud. También anima a los jéve-
nes a que se acerquen para in-
formarse y poner su granito de
arena, ya que «el relevo genera- -
cional es imprescindible». El gru-
po de edad mds implicado en esta
causa es el integrado por las per-
sonas de entre 40 y 55 afios,
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El aho 2021
rebajo el
niuamero de
muertes de
2020 en mas
de un 30%

La anualidad recién finalizada se sitia como
la que menos defunciones totales ha registrado de
los dltimos anos tras terminar con 1.676 fallecidos

SERGIORUIZ
SEGOVA

soaPuede que el andlisis de las
muertes ocurridas nosea el tema
més bonito del mundo, pero a su
favor hay que afiadir que estos va-
lores son muyreveladoresy su es-
tudioarroja detallesqueayudana
explicarloacontecido duranteun
periodo concreto.

Aunque siempre con algo que
ensefiar, los datos de estos dos il-
timos afios son especialmentere-
sueltos por mostrar el impacto de
una pandemia que ha provocado
~ trastornos hasta enla més nimia
de las actividades y cuyas reper-
cusiones no hansido homogéneas
en el tiempo.

Uno de los primeros datos que
saltan ala vista es una rebaja no-
table enlas cifras de fallecidos, que
acerca los datos de 2021 a los re-
mitidos por los afios anteriores a
la aparicién de la pandemia.

"~ Dehecho, el 2021 haterminado
. comoelafio con menos muertes de
lasultimas cinco anualidades, se-
parindosedelos abultados datos
remitidos por 2020, que concentrd
el periodo més duro de la pande-
miatrasunaprimeraolaquedejé
cientos de fallecidos en Segovia.

La cifra total de fallecimientos

enlaprovinciade Segoviaduran-

te2021ascendié a 1.676 muertes, .

contrastando con el niimero obte-
nidoen 2020, cuandosedieronun
total de 2.417 defunciones. Cabe
destacarque estos datos engloban
todos los decesos ocurridos en la
provincia, nosololosrelacionados
con el coronavirus.

De esta forma, la rebaja entre
los dos tiltimos afios se sitia enel
30,66 por ciento, una cajda que

no podria explicarse de ninguna

forma si la provincia hubiera es-

tado exenta de una calamidad o

cataclismo. 3
Estos datos explican como la

.pandemia estd dejando menos

muertes en 2021 que en 2020, lo
quehapermitido quela provincia
sehaya acercado einclusorebajado
los registros de los afios anterio-
resalaaparicion del coronavirus.

Como ya se ha comentado, es
el que menores datos de muertes
registra, pero sus cifras se mues-
tran muy parejas a las remitidas
por 2019.

En concreto, ese afio terminé
consolo 21 victimas mortalesmés
queel recién finalizado (1.697 pa-
ra 2019 por 1.676 de 2021), re-
presentando una pequedisimava-
riacion del 1,24 por ciento entre
ambos periodos.

Otro de los puntos destacables
del anélisis es la gran variacién
que presentan las cifras de muer-
tesalolargodel afio, con meses que
acumulan grannimero defalleci-
mientosyotros periodos que cuen-
tan con registros muy bajos. Esto
cuenta conunaexplicacién certera.

No es inusual esta disparidad
entrelos distintos meses, pero si
conviene sefialar que 2021 cuenta
conmayoresdiferenciasentre ellos
queotras anualidades anterioresa
lapandemia. Larazén deestedis-
late est4 detras de la tercera ola,
que provocd un repunte demuer-
tes en la primera parte del afio.

De esta forma, enero, con 196,
y febrero, con 183, son los meses
con mayor niimero de defuncio-
nes. Los fallecimientos relaciona-
dos con el coronavirus implican
que estos periodos registren casi
el doble de las muertes delos que
meénores decesos remiten, junio

ENERO, CON 196, Y
FEBRERO, CON 183,
SON LOS MESES CON
MAYOR NUMERO DE
DEFUNCIONES. ESTOS
PERIODOS REGISTRAN
. CASI EL DOBLE DE
MUERTES DE LOS QUE
MENORES DECESOS
REMITEN, JUNIO'Y
SEPTIEMBRE, QUE
ACUMULARON 99

y septiembre, que bajan del cen-
tenar al quedarse con 99 (datos
mis reducidos de la serie desde
2017 a excepeion de diciembre de
2018, que marca el minimo con
88 defunciones). )

Solo dos meses superan todos
los registros de sus mismos pe-
riodos de anualidades anteriores.
Unoesagosto, el que mas diferen-
cias marca como se puede ver en
el gréfico que acompana al texto
principal, y noviembre, que aun-
quees mayor se encuentran en li-
nea con los datos de otros afios.

Repartido por trimestres, el pri-
mero esel que mayordato de mor-
tandad registra al concentrar 498
decesos, mientras que el segundo
es el que menos con 366.

Un coche finsbre circula en las cercanias del tanatorio “San Juan de la Cruz' de la capital.

Fallecimientos totales en la
provincia por afio

2017 @m2018 © 2019 m=2020

1740

1736

Aqui de nuevo se puede obser-
varunfactor quehaacompaniado
alosdatos de fallecimientos desde

quellegdlapandemia, el conocido |

como efecto cosecha,
Esteefectocosechaeseladelan-
to en los fallecimientos de perso-
nas (ue se encuentran en un es-
tado de salud muy precario y por
tanto contaban conuna esperan-

32021

2417

zade vida muy corta. De esta for-
ma, muchas personas conun cua-
droclinico delicado, que hubieran
muerto en los meses siguientes,
han fallecido durante los parcia-
les en los que se ha concentrado
unagranmortandad por culpadel
impacto delapandemia, situacién
quehaprovocado queenlos meses
sucesivos se estén dando menos
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fallecimientos de los esperados.

Este efecto también se presume
queestérelacionado conlasenor-
mesdiferencias vistasentre 2021y
2020, marcandoel primero el mi-
nimo niimero de decesos delostil-
timos afios mientras su anualidad
precedente concentrd los peores
periodos dela pandemia.

Volviendo al analisis trimestral,
elterceroremitit 396 defunciones,
mientras el cuarto contabilizé un
total de 416.

Lo cierto es quehasta estetilti-
mo periodo, 2021 rebajaba cuan-
tiosamente las cifras de los afios
prepandémicos, taly como publi-
caba este diario en agosto en un
articulo titulado “E1 2021 avanza
con el menor registro de muertes
de los tltimos afios’, pero el au-
mentodelasdefuncionesenlase-

- gundamitad delafioha terminado
acercandolosregistros alosremi-
tidos en 2019, 2018 y 2017.

Las distancias se han recorta-
do hasta el punto de no una dife-
rencia estadistica destacable con
losafiosanterioresala pandemia.
Esta tendencia seria la esperable
enelfuturo,yaconlosdatosesta-
bilizados, pero lo cierto es que el
coronavirus sigue vigente y has-
taqueesono cambie esimposible
realizarun andlisis previo con ga-
rantias suficientes.o

Nidmero de fallecidos en Segovia
8

‘Nimero de muertes por mes en los tiltimos afios

Pl

109
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DICIEMERE

Muertes en la provincia de Segovia repariidas por mes en los Gltimos cinco afios segun los datos de la Junta dz Castilay Ledn.

Enero Mavo SEPTIEMZRE
02017 201 153 112 137 141 126
02018/ 206 151 123 160 145 88
02019 216 222 120 134 123 120
92020, 159 145 126 139 120 144
02021 1% 132 29 135 146 135
EL ADELANTADO

El covid pierde influencia
con el paso de los meses

Aunquelainfluencia del covid-19
hadisminuidoporel efectodelas
vacunas, lo cierto es que los da-
tos de 2021 estan ampliamente
influidos porla pandemia.

Estainfluencia es mucho me-
norqueen 2020,y amedidaque
avanza la serie se puede observar
que cada vez estd siendo menos
determinante. De esta formay
comose puede observarenel gri-
ficoqueacompaiiaal texto, el pa-
sodelosmeseshaidodejandoun
relajamiento de las defunciones
relacionadas conla pandemia.

Todas las olas han provocado
un repunteenlas cifras de muer-
tes, pero se puede observar que
unatrasotrahanvistorebajarla
tasadeletalidad del virus.

La Junta de Castillay Leén
notificé el atio pasado un total
de132 muertesrelacionadas con
la pandemia, el 73% deellasen
los dos primeros meses del afio.
De esta forma, tan solo el 27%
restante sediodespuésdelater-
ceraola.

Estos datos no concuerdan
con las cifras de mortalidad
covid que ofrece la Junta en su
portal dedatos abierios. Eneste
apartado, el 2 de enero de 2021

»

63 Niamero de muertes
s relacionadas con el Covid
notificadas por mes
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se aclaraba_ que 771 personas
habian fallecido en la provin-
cia, una cifra que hoy asciende
a1.008. Descontandolos cuatro
decesos ocurridos en enero de
2022, ladiferencia entre ambas
asciendea 233, casicien muertes
més quelasnotificadas. No hay
quien lo entienda esta brecha.
Conviene recordar que la ter-
cera ola cuenta con una serie de

complejidades propias que con-

viene destacar, ya que estos ma-
tices explican la gran cantidad
demuertes que se produjeron en
ese periodo.

Latercera ola superd con cre-
ceslascifrasde contagiadosdela
segunda, provocando un colap-
so delas UCT que no se ha vuel-
toaverdesde entonces. Lavacu-
nacién fue el factor clave, yaque

estas cifras de positivos se dieron
en un periodo donde la campaiia
todavia estabaensuinicioy pric-
ticamente solohabiallegadoalas
residencias de mayores.

Todo esto mezclado con el pe-
riodo navidefio y una incidencia
incontrolada desencadendla tra-
gedia, La efectividad delas vacu-
nas queda de manifiesto al com-
parar la tercera y la sexta ola, ya
quea pesarde contar con bastantes
semejanzas los datos de mortali-
dadson completamentedistintos,
sinolvidarlarebajadelaletalidad -
quehadejadolavariante dmicrom.

Otromatizimportanteenlapér-
dida de influencia del virus es su
menorletalidad enresidencias de
mayores. De esta forma, la Junta
haremitidodurantetodo 2021un
total de 27 muertes en estos cen-
tros, muylejos delos 418 fallecidos
con covid-19 confirmadonotifica-
dos en el afio 2020.

Enlaactualidadseestin detec-
tando graves brotes en algunas
residencias de mayores delapro-
vincia. Sin embargo, las muertes -
1o se han disparado como paso ~
durantela primeraysegundaola,
contabilizando una muerte enel
tltimo mes.



6 EL ADELANTADO DE SEGOVIA

LUNES, 17DEENERODE 2022

SEGOVIA

Nuevo plazo
para enirar en
los grados por
" acreditacion
profesional

E.A
SECOVA

wna Las personas mayores de
40 afios sin titulacién acadé-
mica habilitante para acceder
ala Universidad, pero que es-
téninteresadasencursaralgiin
Gradoenlade Valladolid (UVa),
podrin hacerlo acreditandosu
experiencialaboral o profesio-
nal en la rama de ensefianza
parala que solicitan cursarlos
estudios. El plazo de presenta-
cién desolicitudes estard abier-
todesdecl préximo 31deenero
yhasta el 4 de febrero.
Losinteresados deberdn pre-
sentar junto a la solicitud de
participaciénun curriculumvi-
tae, enel que el candidato con-
signardsu experiencialaboral o
profesional, asi como la docu-
mentacién acreditativa que la
justifique; una declaraciénju-
rada de no poseer ninguna ti-
tulacién académica habilitante
para acceder a la universidad
porotrasvias; y copiadel DNL.
Ademas, indicardn de forma
explicita el grado que quieren
cursar, pudiendosolicitar suac-
cesoamds deuno, teniendoen
cuentaque su perfil profesional
se adapte a los estudios.
Ladocumentacién podré pre-
sentarse enel RegistrodelaCa-
sa del Estudiante (C/ Real de
Burgos, s/n - Valladolid), oatra-
vésdelos registrosdelasunida-
des administrativas territoria-
lesen Palencia, Segoviay Soria.

BIAYORES DE 25 Y 45 ANOS
La Universidad de Valladolid
convoca las pruebas de acce-
so para las personas mayores
de 25 y 45 afios que no posean
ninguna titulacién académica
que dé acceso a la universidad
porotrasvias, S6lo podrin con-
currir a dicha prueba quienes
cumplan o hayan cumplidolos
25 6 45 afios en el afio natural
en quese celebrela prueba.

Las pruebas se van a cele-
brar el 11 de marzo y el plazo
de matricula se abre del 31 de
enero al 18 de febrero de 2022
para ambas convocatorias pa-
raloqueesnecesario presentar
ladocumentacién indicada en
las Instrucciones de Matricula
a través del correo electrénico
delaSecciénde Pruebas de Ac-
ceso seccion.pau@uva.es, aun-

- quetambién se puede tramitar

presencialmente en la Seccién
de Pruebas de Acceso,enla Ca-
sa del Estudiante.

Las calificaciones se publica-
ranel17demarzoalasi2horas.u

Sacyl hara un cribado manana
en el campus Maria Zambrano

Las pruehas de antigenos, encaminadas a detectar posibles casos de covid, estén destinadas a
alumnos, profesores y trabajadores de la Universidad de Valladolid que presenten sintomas_ delainfeccion

PURIBRAVO
SEGOVA

wuz La Universidad de Valladolid
(UVa)ylaConsejerfade Sanidad, a
través de Sacyl, han organizadoun
Programade Pruebas de Deteccién
decovid-19 mediantelarealizacién
deun cribado con test deantigenos
atodalacomunidaduniversitaria,
incluyendo estudiantes, personal
deadministraciény servicios, pro-
fesores asi como personal investi-
gador que presenten signos o sin-
tomas sospechosos de coronavirus.

El eribado se desarrollaré en el
Campus Maria Zambrano de Se-
govia mafiana martes dia 18 de
enero de diezde la mafiana a una
del mediodia (10.00 2 13.00 ho-
ras). La toma de muestras se lle-
vard a cabo en el denominado Es-
pacio covid, situado en la tutoria
T-108, primera planta del edificio

- construido enla primera base del

complejo universitario. El acceso
sehaestablecidoporlasescaleras
que salen junto a la Conserjeria.
Laspersonas que participenen
este programadebenllevarsu tar-
Jjetasanitaria, Documento Nacio-
nal de Identidad (DNI) y tarjeta
de la Universidad de Valladolid.
‘La convocatoria estd destinada a
los integrantes de la comunidad

universitaria con signos o sospe-
cha de sufrir covid, por lo que las
autoridadesacadémicas apelana
laresponsabilidad colectiva para
hacer que las aulas sigan siendo
espacios seguros.

El delegado covid dela Univer-
sidad y vicerrector de Patrimonio
eInfraestructuras, Julio Grijalba,
ha sefialado que si bien la parti-
cipacién en este cribado es total-
mente voluntaria, “sin embargo,
dadalaincidenciaactual de casos
de contagio, con cifras crecientes
dia a dia, es muy importante to-
mar concienciadelanecesidad de
nuestra colaboracién contribuyen-
do a la deteccién precoz de casos
en la UVa, y evitar el colapso en
la Atencién Primaria. Aumentar
los niveles de Seguridad en nues-
tros centros de trabajo es una ta-
rea compartida”

El campus Marfa Zambrano es
una comunidad en la que convi-
ven cercd de 3.000 personas, de
las que 234 son profesores, 47 for-
man el equipo de personal de ad-
ministracién y servicios y 2.500
son alumnos de la Facultad de
Ciencias Sociales, Juridicas y de
la Comunicacién, de la Facultad
de Educacién y de la Escuela de
Ingenieria Informética,

i de laUVaen Segovi $ LLORENTE,

Unas 3.000 personas integran la cor

Elprogramade cribado de Sacyl
ylaUVacomienzahoyenel Cam-
pusdeValladolid. Concretamente
este lunes, 17 de enero, de 10 a 21
horas, se haran las pruebas en el
gimnasio de la Facultad de Edu-
cacién en el ‘Campus Miguel De-
libes”. Para el Campus de Soria, el
cribado serealizaralos diasjueves

‘13 y viernes 14, de 15.30 a 22.30,

en el Hospital Virgen del Mirén.

Comoentodosestostiposdetest,
el resultado de la prueba se comu-
nicatantoal paciente (por mensaje
almévil) comoasucentrodesalud,
porlo queno debe llamar para pe-
direl resultado, niacudiral mismo
para confirmar el positivo. o

Los universitarios en cuarentena pueden
cambiar la fecha de los examenes

P.B.
SEGOVA

waa La Universidad de Valladolid
ha apostado por la presencialidad
en el desarrollo de los exdmenes
del primer cuatrimestre del curso,
que se desarrollan desde el pasado
lunes, 10 de enero, hasta la segun-
da semana de febrero, Debido a la
granincidenciadel covid quesees-
tdalcanzadoenestasextacladela
pandemiayconel findelograruna
‘presencialidad segura’, la UVaha
elaboradoun protocolodemedidas
preventivas parael desarrollodelas
pruebasenlaconvocatoriaordina-
riay extraordinaria.
Esteprotocolodejamargen para
quelosalumnos en aislamiento por
prescripeién delas autoridades sa-
nitarias, yaseaporqueestinalaes-
peradelosresultadosdelas pruebas

diagnésticas de covido queyahan
sidodiagnosticadosyesperanelalta
médica, tienen derecho aque seles
cambieneldiaylahoradel examen.
La Universidad de Valladolid re-
cuerdaquenodebenacudiral cen-
trouniversitariolas personasdiag-
nosticadas con covid que no han
finalizado el aislamiento, quienes
estén en aislamiento en espera de
resultados delos test niaquellos que
presentensintomatologia, circuns-
tancias que deben sercomunicadas
yacreditadasal profesor responsa-
blemediante correoelectrénicoan-
tesdelinicio del examen paravalo-
rar alternativas de evaluacién. En
cltercercaso, personasensituacion
deriesgo, secontemplalaopciénde
quehaganel examenenunaulaes-
pecificaventilada, de forma simul-
tdnea a sus compafieros.
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La sexta ola y las
fiestas en pisos
amenazan las
perspectivas del
0Ci0 nocturno

El sector trabaja a un 20% de su capacidad y
teme un cambio de hébitos que impacte en su
volumen de negocio, lastrado desde hace dos arios

ALEJANDRASUAREZ
SEGOMA

szaTenjan todas sus expectativas
Ppuestasenunacampafianavideiia
queles permitierarecuperar parte
de las pérdidas de 2020 y 2021.
Pero no fue asi y, por el momen-
to, el nuevo afio no ha cambiado
apenas la situacién-de la decena
de establecimientos de ocio noc-
turno que albergala provinciade
Segovia, Lasextaolay, conello, el
constante crecimiento del ndme-
ro de contagios, hace que buena
partedelosj6évenestrasladenlas
fiestas a domicilios particulares,
en los que la ausencia de medi-
dassanitariasyde control se con-
vierten en los protagonistasdela
noche, Este aparente cambio de
habitos, junto conlos botellones,
amenazan demaneradirectaalas
perspectivas del ocio nocturno,
unsector cuyo volumen de nego-
cio se ve lastrado desde hace ya
dosafiosyqueahoratrabajaaun
209% desu capacidad, de acuerdo
conel presidente dela Asociacién
de Empresarios de Alojamiento,
Hosteleriay Turismo de Segovia
(Hotuse), Jesis Castellanos.
Apesardequeenlaactualidad
no cuentan conrestriccionesnise
les impide la apertura, desde el
sector creen que los jévenes optan
porlasfiestasen pisosprivadosy
porlosbotellones antela posibi-
lidad de no cumplir con Ias me-

didas sanitarias en estoslugares,
enlos queseimplanta “el descon-
trol total”. No ocurre lomismoen

las discotecas, donde los cama-

rerosylos duefios “vigilan que se
mantenga el uso delamascarilla
y se respeten las distancias”, se-
giin el gerente de Hotuse-Aihs,
Javier Garcia.

UNSECTOR“SENALADO”
Los empresarios del ocio noctur-
no denuncian sentirse los gran-
des “sefialados” de la pandemia,
y recriminan los protocolos sani-
tarios “tan fuertes” que seleshan
impuesto, comolalimpiezaydes-
infeccién continua del mobiliario.
“En un autobis estds rodeado de
gente, pero lo que se cierra es el
ocio nocturnoylahosteleria”, eri-
tica Garcia. Hotuse hace hincapié
en las escasas restricciones a las
que se ha sometido al ocio noc-
turno en otras Comunidades Au-
‘tébnomas como Madrid, yesperan
que esto sirva como ejemplo pa-
ra el gobierno de Castillay Leén.
El sector desea que el cambio
de algunos de los hibitos de los
segovianos que ha traido consigo

lapandemiayquelesllevaatras- -

ladar sus reuniones sociales alas
viviendas, seasolo temporal. “Una
delascostumbresde Espafiaesla
vida nocturna enlos locales ylo
tenemos que recuperar’, subraya

¢l presidente de Hotuse.

= R e b e e P AT

En Nochevieja, su noche mas importante, las di ap

Los empresarios reivindican sus locales
como alternativa segura a los botellones

Los propietarios de las discotecas y los bares de
copasde Segovia reivindican suslocales como es-
pacios segurosycomo unaalternativa al botellén
y las fiestas privadas para disfrutar de lanoche
enlacapital, un mensaje que piden que compar-
tan las administraciones piiblicas.

El “miedo” de buena parte de la poblacién a
permanecer en el interior de los establecimien-
tos por temor al contagio, agrava la complicada
situacién que atraviesa el ocio nocturno desde
hace ya dos afios: “Casi no se ha trabajado”, la-
menta el gerente de Hotuse-Aihs, Javier Gareia.
Esto también se refleja en la hosteleria, donde
las cenas “se han terminado practicamente”, tal
y como explica Castellanos, quien cree que “la

baja presién hospitalaria” deberfa ayudar a que
se recupere la confianza en ¢l sector.

Antelas criticas que recibe el ocio nocturno por
partedequienes denuncian que en estos estableci-
mientos no se cumple con las medidas sanitarias,
Hotuseinvitaa que se ponga el focoen losbotello-
nes, unacto prohibido, y seimplemente enellos el
control policial. “Siemprele dan cafiaal que tiene -
un negociolegaly sesacrifica’, recrimina Garefa.

De esta forma, esperan que se ponga freno a
las fiestas ilegalesylos empresarios del ocio noc-
turno puedan empezar a recuperar la inversién
econdémica que ha requerido la adecuacién de
sus establecimientos para cumplir con las me-
didas sanitarias. :

UNA NAVIDAD PARA OLVIDAR

Eltsunami de casos quesacudea
Espafia desde hace semanas pro-
vocé un ineremento del niimero
decancelaciones decomidasyce-
nas de empresa o familiares, que
demanerahabitual “acabanenlas
discotecas”, asi como de los coti-
llones de Nochevieja, “la noche
més importante” para los locales
deocionocturno, que estavez tra-

bajaronal 20% desucapacidad, lo
que frend en seco al sector.

En ladltima noche del afio, di-
versos establecimientos optaron
incluso por echar el cierre, pero
lo hicieron una vez que ya habfan
adquirido el género que esperaban

‘haber necesitado y que acabaron

almacenado enlasbodegas, Esta
inversibn extra acrecenté alin més
sus pérdidas. “Se preveia un pro-

blema de abastecimiento, por lo
que se comprd mucho género por
anticipado”, relata Garefa.

El sector ya descarta la posibi-
lidad de aproximarse este afio a
las cifras de 2019, a pesar de que
sus perspectivasson “muybuenas”.
Esperanque 2022 les permita co-
gerun poco dealientoy se pueda
recuperarla confianza perdidaen
laseguridad del ocio nocturno. a

15 aiies de tranquilldad total ~
con el Servicio Téenico Oficial
paia quienas no s2 confarman

IN

con menos.

CONFORT _
TAS ~ =

MIS

Ezequiel Gonzalez, 33
40002 Segovia

w SaunierRuval

Servicioleenico Oficial

Vatec

921 43 52 50

PreguntepornuesirosServiciosde Mantenimiento
wwwimantenimiento:satnierduvalies s




4 EL. ADEL ANTADO DE SEGOVIA

© MARTES,1sDEENERODE 2022

(A

SEGOV:

La ‘pandemia
silenciosa’™

aumentan los
problemas de
salud mental

Las muertes por suicidio se incrementaron
casi un 5 por ciento en 2020 en Castillay Ledn
con respecto al afio anterior, hasta las 228

ALEJANDRASUAREZ
SEGOMA

wua Confinamientos, crisis eco-
noémica, pérdida de seres queri-
dosy del empleo... La pandemia
hatrafdo consigo unainfinidad
de cambios que estdn causando
estragos en la salud mental de
los ciudadanés. El covid no so-
lo ha provocado secuelas fisicas;
los casos de depresion y de sui-
cidio han subido incesantemen-
te en los iiltimos dos afios. Las
muertes por suicidio aumenta-
ron un +,58 por ciento en 2020
en Castillay Ledn respecto al
afio anterior,

que advierten de que ahora exis-
ten més probabilidades de pade-
cer algiin trastornomental. Pero
De Blas confia en que la sociedad

espafiola “estd empezandoaqui-

tarse el velo” con la que se consi-
deralaotraemergencia sanitaria.
Lo cierto es que los problemas
desalud mentaly, en especial, los
suicidios, siguen siendo un te-
ma tabit para muchos. “Cuando
un nifio muere de cincer, es casi
una crisis nacional, pero cuan-
do se suicidan 30, no se habla
de ellos”, lamenta el vicedecano
del Colegio de Piscologia de Cas-
‘ tilla y Leén, una

hastalas 228. " opinién que com-

En 2020, . “CUANDO UN NINO parte la gerente
los suicidios MUERE DE CANGER, de la ‘Asociacién
alcanzaron Amanecer’ de

un miximo

ES CASI UNA CRISIS

personas con en-

histérico (se NACIONAL, PERO fermedad mental,
elevaron a CUANDO SE SUICIDAN 30, familiares y ami-
3.941) -fueel NO SEHABLADEELLOS® sos de Segovia,

afio con ma-
yor nimero
de muertes de este tipo del si-
glo-yaque entre los menores de
50 afios hubo mis fallecidos por
. suicidio que por coronavirus. Asf,
este problema est4 muy presente
enlasociedadysehavistoagra-
vado a raiz de la pandemia, que
ha provocado que muchos “per-
dieran parte delos alicientes que
tenfan®, segiin el psic6logoy vice-
decano del Colegio de Piscologia
de Castillay Leén, Jests de Blas
Hacesolounas semanas, lasa-
lud mental pasé a primer plano.
La actriz Veronica Forqué con-
mociond a la opinidn publicay
su suicidio se sumé a un conta-
- dor que en 2008 ya super6 a los
accidentes de trifico, a los que
ahora doblan. En 2020, murie-
ron en Castilla y Le6n 106 per-
sonas en las carreteras.
Lacrisissanitariaha puestoen
alerta alos psicologosy psiquia-
tras de la provincia de Segovia,

Patricia del Rio,
quien considera
que ahora la pandemia ha he-
cho que “se hablelibremente” de
este asunto.

UNFACTOR DE RIESGO
Identificar un problema de sa-
lud mental no siempre es senci-
1lo y una parte clave del proce-
soeslaautoconcienciacién dela
propia enfermedad. No obstan-
te, hay ciertas sefiales que dan
alguna “pista” como, por ejem-
plo, la pérdida del interés por lo
que siempre se ha disfrutado o
delas expectativas de futuro. En
los casos extremos, estollevaala
persona a tener “el pensamiento
equivocado de queno hay recur-
sosnihaysalidaydecide quitarse
la vida”, explica el psicélogo. E1
suicidio es una solucién dréstica
einmediata frente a un problema
que puede tener una solucién por
otras vias a medio plazo.
Aunqueson muchas las causas

ek

|LANOTA :

228

. En2020,los suicidios
alcanzaronunmaximo

. histérico:seelevarona3d,941.

' Desde2008,las muertes por
suicidiossuperanalasde
losaccidentesdetréafico,
alasqueahoradoblan.En
2020, fallecieronen Castilla
yLedn 106 personasen
lascarreteras,yhubo228

' suicidios.

que pueden llevar a tomar una
dréstica decisitn, para De Blasla
depresi6n es un factor de riesgo
y “tiene una relacién directa con
el suicidio”, asi como el creer en
laimposibilidad de enfrentarse
a situaciones como el maltrato,
la violencia de género o el aco-
so escolar. .

A su vez, desde el Colegio de
Psicologia de Castillay Leén in-
ciden enlaimportancia de poner
el foco en el sufrimiento que los
suicidios generan en el entorno,
enel quese pueden llegar a desa-
rrollar incluso sentimientos de
culpabilidad. *Puede haber en-
tre ocho y diez personas afecta-
das por cada suicidio”, asegura
De Blas,

Deigual forma, la ‘Asociacién

Amanecer’ no solo se centra en
las personas con problemas de
salud mental, sino también en
los familiares y en su entorno,
alos que involucran en el traba-
jo de prevencién, informacién y
mantenimiento.

PRINCIPAL DEMANDA

Unadelas principales demandas
de quienes padecen problemas de
salud mental es la presencia de
psicélogos en atencién primaria,
algo que consideran imprescin-
dible, puesto que los pacientes
se derivan al centro psicosocial
Antonio Machado de Segovia.
“Auna persona que se ha inten-
tado suicidar, sele dauna pasti-
llay sele manda a consulta con
un plazo de dos meses, loquees

Cenlro psicosocial Antonio Machado de Segovia.

La crisis sanitaria ha puesto en alerta alos psicélogos y psiquiatras clinicos, que advierten de que ahora existen mas probabilidad

improcedente”, critica De Blas.
Atin hoy hay quicnes conside-~
ran que pedir ayuda psicolégi-
ca es algo asf como “una debili-
dad®, algo que los profesionales
especializados asocian a la fal-
ta de concienciacion sobre este
asunto. Aligual que se acude al
dentista o a fisioterapia en ca-
so de necesitarlo, reivindican la
importancia de pedir ayuda ante
problemas emocionales.

EDUCACION Y PREVENCION

La educacién y, con ello, ense-
fiar amanejar las emociones des-
delaprimera edad contribuyea
romper el estigma que rodea a
las enfermedades mentales. Es
porello por lo quelas asociacio-
nes y entidades trabajan en la
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de padecer algin trastorno mental.

prevencién e informacidn, tanto

tralos problemas desalud mental

La concejala de Servicios Sociales, Ana Pana!osa, durante su inten'eneién enun p!eﬂo municipal.

KAMAFRERO

El Ayunt_amiento alin “tiene
pendiente” un convenio
con el Colegio de Psicologos

paralos propios afectados,como  —como pacientes y como profe- ;20._“ cas”quedificultabansupuestaen  cremento de demanda”y quela .
para sus familias y la poblacién  sionales especializados- celebran marcha.Cercadetresmesesdes-  asistencia sea mas efectiva.
en general. ahora que estos asuntos hayan Enoctubredel pasadoaiioyatra-  pués, el Ayuntamiento ain “tie- El Grupo Municipal de Pode-
La‘Asociacién Amanecer’,que dado el salto al Congreso. El pa- vésdeunruegoenelpleno,Pode- nependiente”estainiciativa,que  mos-equopideque, aligualquese
este afio cumplird su trigésimo _ sado mes de octubre, el Gobier- mos pidi6 al equipo de gobierno  espera retomar este afio. hace en otros ayuntamientos de
aniversario, trabajacon48 per- no promovié el Plan de Accién enel Ayuntamientodelacapital ~ Elportavozde Podemosenel laComunidad,seplanteeunase-
sonas en Segovia, quedividenen 2021-2024 de la Salud Mental queabordaraunaestrategiapara  Ayuntamiento de Segovia, Gui-  soramiento psicolégico bdsico a
gruposenlos quecadaunotras- dotadode100 millonesde euros. lasalud mental delossegovianos ]lermoSanJuan insistienno-  travésdeunconvenioconel Cole-
lada su caso al resto y lo abor-  Elsiguiente paso es que aumente yplantearaun convenioconelCo-  viemt Ia idaddequela  giode Psicologos paragarantizar
dan de forma terapéutica, dela el presupuesto del denominado legiode Psicdlogos. La concejala oorpomclén cuenteconunaes- unaatencién psicolégicapreven-
mano de los dos psic6logos con  ‘tercer sector’, las asociaciones de Servicios Sociales, Ana Pefia-  trategia que incorpore acciones tiva. Anteesto, Pefialosarecuerda
los que cuentael centro. Aunque  yentidades de salud mental que losa, asegurd entoncesqueestu-  comunitarias,desensibilizacién  que el Ayuntamiento ya trabaja
tratan a personasqueenalguna prestan el servicioal que, en oca- diarfan la propuestay, trasuna  ointervenciénindividual. Porsu  en intervenciones preventivasy
ocasi6n ha pensado en quitarse  siones, nollegalaadministracién primerareunién paraabordarel parte; Pefialosasubrayaque“lo  realizaactuacionesencolabora-
lavida, paraesteafio tienenco- piblica. Suplen asisus déficitsy asunto, la estrategia municipal  ideal es que se pueda atendera ciénconla‘Asociacién Amanecer’
mo objetivo crear un grupo de  esperan que la tan ansiada nor- de salud mental “quedé sobrela  todaslas personassintenerque  oen el seno dela Escuela Muni-
ayuda mutua. malidad seimponga, en este ca- ‘mesa” porunas “cuestionestéeni-  esperarloqueseesperaporelin-  cipal de Salud.
Quienes cada dialuchancon-  so, enla salud mental. a - .
UGT alerta del repunte de trastornos  gumimeso:
3 queafectaamillones de personas
° r ° enel mundoyseconsideraprime-
depresivos en las mujeres trabajadoras cgmmsism
en el caso delamujer”.
Asf, UGT explicaque, enel am-
o bitolaboral, puede observarse que
“ - SEGOM mente, durantelacrisissanitaria. mo, frente a contextosdeincerti- 3,5enmujeres. EnCastillayLeén, hombresymujeressedistribuyen
Enuncomunicado, elsindicato  dumbrequeseestinproduciendo  losdatos muestrandiferenciasaiin deﬁ)nnadmg\mlmucupamnmy
wszLapandemiahaincrementado  sefialaquelosgruposdepoblacién  entodoslos &mbitos™ mayores: paralasmujeresasciende  sectores, saperfi-
los problemas desalud mentalen  misafectadossonlasmujeresylos Segiin UGT, los datos indican  al14,4% frentealadeloshombres lesdenagodemadosdemndm—
el dmbito laboral, sobre todoen-  jévenes. DeacuerdoconlaSecre-  quelaprevalenciadeladepresién, quesesitiacnel 5%. nesdistintasdetrabajo. Portanto,
trelas mujeres, segiinlosestudios  tarfade Politicas Socialese Igual-  trastorno mental de causalidad Porello,laSecretariadePolfticas  paraelsindicato,las consecuencias
nacionaleseinternacionalesdelos  dad dela organizacién sindicaly ~ multifactorial, duplica en muje-  SocialeseIgualdadde UGT Casti-  deesaexposiciéndiferenciadapro-
quesehahechoeco UGT. Losca- laSecretariade Salud Laboralde  resaladehombres (7,1% frentea  llayLedn, VictoriaZumalacdrre- vocaqueenelcasodeloshombres
sosdedepresidnylostrastornosde  UGT Castillay Leén, M* FeMu-  3,5%),yenloscuadrosdedepresidn  gui, recordd los datos aportados  sean predominantes los acciden-
ansiedadenelmundohanaumen--  fiizQueipo, “setratadegruposmis  graveladiferenciaesatinmayor:  porla OMS porque“ladepresién,  tesyendelas mujeres el desgaste
tadoun 28%yun26%, respectiva-  sensiblesyvulnerables,ahoramis- porcadacasograveenhombreshay unidaalos cuadros de ansiedad, fisicoy psicolégico.a
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Recoletas prepara
un nuevo servicio
para pacientes
con problemas

oculares

El futuro Instituto Oftalmolégico del grupo
sanitario sera inaugurado en el plazo aproximado
de dos meses en el hospital de ‘La Misericordia’

ELADELANTADO
SEGOVA

sun El Hospital Recoletas de Se-
govia, conocido como ‘La Miseri-
cordia’ vaaincorporarasu oferta
actual de salud un nuevo servicio
de asistencia clinica y quirirgi-
ca para abordar los problemas
oculares, a través de las nuevas
instalaciones del Instituto Of-
-talmolégico Recoletas, IOR, que
" préximamente abrird sus puertas
en el recinto hospitalario.
El gerente del hospital, Igna-
cio Cabezén, anuncié que el IOR
. deSegoviaserd uniinico espacio,
completamente renovado, desde
el que se facilitard alos pacientes
la consulta, las pruebas dmgnds-
ticas yla cirugia.

Estara ubicado en la segun-
da planta de ‘La Misericordia’
y constara de varias reas dife-
renciadas: zona de consultas cli-
nicas y de exploracién ocular, y

otraquirirgica que garantizaun -

valor afiadido al estar en el en-
torno hospitalario, lo cual per-

mitellevaracabo unaasistencia
oftalmolégica segura, integral y
de méxima calidad.

Segiin indica el Grupo Reco-
letas, el futuro servicio contard
con un equipo de profesionales
altamente cualificados en las
4reas de Oftalmologia, Aneste-
siologia, Enfermeriay Atencién
al Pacientey contard también con
la tecnologia oftalmolégica més
avanzada del mercado para ga-

- rantizarun correcto diagnéstico,

intervencién quiriirgicay segui-
miento postoperatorio.

EQUIPAMIENTO
En total, el Grupo Recoletas se-
fialaquesevaainvertir 200.000

* euros en la adquisicién de equi-

pos de ultima generacién capa-
ces de ofrecer, sin necesidad de
desplazamientos fuera de Sego-
via, soluciones integrales de to-
daslas patologias oculares: cata-
rata, glaucoma, retina, patologia
corneal, ojo seco, degeneracién
macular, trombosis, ete. indivi-

dualizadasy especificas para ca-
da paciente.

En concreto, se va a adquirir
un ldser Argon para tratar le-
siones en la retina; un ldser Yag
paracapsulotomfia eiridotomia;
un ecografo con biomicroscopia
ultrasénica (UBM); un equipo
OCT de tomografia de coheren-
cia 6ptica, que permitiré el es-
tudio de los tejidos oculares co-
mo la cérnea, el iris, el nervio
6ptico y la retina; un tonéme-
tro para medir la tensién de los
ojos; un campimetro para loca-
lizar lesiones en el nervio 6ptico
o de la retina; un biémetro 6p-
tico para el cdleulo de las lentes
intraoculares que se utilizan de
manera personalizada en la ci-

IOR muy p

rugia de catarata y untopégra-
focorneal que aportard datosde
gran precisién de la curvatura,
elevacién y espesor del ojo.

CATARATA CENTER
Ademaés de todo lo sefialado, el
Instituto Oftalmolégico Recole-
tas contaré con un espacio espe-
cificamenteorientadoalacirugia
delacatarata denominado Cata-
rata Center.

Se trata de un espacio exclusivo
espeuahmdo enlapatologiadela

\binaun qu.ll

pohumanu expertoycomprometi-
do, conlatecnologiamas moderna
y vanguardista en la bisqueda de
la excelencia en la patologia dela

_ catarataparaofrecer acada pacien-

te una solucién personalizada de
méxima calidad y eficiencia.

Elgerente de Recoletas Sego-
via concluyé destacando que el
nuevo servicio, que ya se ofrece
en otras ciudades dé Castillay
Leén en las que Recoletas estd
presente como Valladolid, Bur-
gos, Palencia, Zamora y Ponfe-
rrada, se pondré en marcha en
Segovia una vez finalizadas las
obras necesarias, en el plazo
aproximado de dos meses.

El Hospital Recoletas de Se-
govia comenzé hace apenasunos
dias la atencién de la nueva uni-
dad de Radioterapia, que ya esta
en funcionamiento y recibiendo
pacientes derivados desde la sa-
nidad piiblica.

Débora Cerdan se mantiene en
la Junta Directiva de la Socledad
Espaiola de Neurologia

La segoviana es la responsable del Area de Neurélogos Jévenes

ELADE| I.AHTADO
SEGOVA

uza La doctora segoviana Débora
Maria Cerdan Santacruz ha sido
reelegida Vocal del Areade Neuré-
logos Jévenesdela Junta Directiva
dela Sociedad Espafiolade Neuro-
logia (SEN). De esta forma, segui-
. rdpromoviendo acciones y activi-
- dadesdestinadas alosneurélogos
jovenes, en formacién y beca.
Ademds presidird el Comité
ad-hoc de Neurdlogos Jévenes y
coordinard labolsa de trabajo de
la SEN, asi como todas aquellas
funciones que le sean delegadas

acriterio dela Junta Directiva.

Débora Cerdan ejerce en la
actualidad como neurédloga es-
pecialista de area del Complejo
Hospitalario de Segovia, donde
hizolaresidencia, desde mayode
2018. Es Doctora en Medicinay
Cirugia porla Universidad Com-
plutense de Madrid y miembro
del International Parkinson Di-
sease Genomics Consortium, con
diversas publicaciones en revis-
tas de alto impacto. Ha defen-
dido mas de 30 comunicaciones
en congresos tanto nacionales
como internacionales.

Su nombramiento se acaba de
hacer efectivo una vez finalizado
el periodo de votacién, tras la ce-
lebracién de la Asamblea Gene-
ral Extraordinaria enla Reunién
Anual de la SEN y la resolucién
del proceso electoral preceptivo.

La Sociedad Espaiiola de Neu-
rologia es una sociedad cientifi-
ca constituida por méas de 3.700
miembros, entrelos que seinclu-

. yen la gran mayorfa de los neu-

rélogos espaiioles y ofros profe-
sionales sanitarios interesados en
estamateria que estudia el siste-
ma nervioso humano. a

La doctora segoviana Débora Maria Cerdén. EA
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Cinco personas de mas de 75 afios
mueren con covid-19 confirmado

Los datos acumulados de sabado, domingoy lunes dejan gran cantidad de decesos y 1.012 contagios

SERGIORUIZ
SEGOVA

san Losdatosacumuladosdeséba-
do, domingoylunesarrojan cifras
preocupantesy advierten de loque
esté por venir. Todas las variables
menos laincidencia remitieron ci-
fras inquictantes, con la mortan-
dad en valores no vistos desde la
tercera ola ylos ingresos hospita-
larios subiendo hasta niveles que
ahora sf empiezan a entrar en zo-
na peligrosa.

El peordato detodos esel rela-
tivo a la mortandad. El Hospital

General sumé cinco nuevas muer-
~ tes relacionadas con el covid-19,
dos el sibado y tres el lunes, en-
tre pacientes quesuperabanlos 75
afios de edad.

Segovianosumabamdsdeuna
victima diaria desde abril del afio

. pasado. Con estas nuevas muer-

tes, el presente mes ya suma nue-
ve fallecidos con covid confirma-
do, superando a todos los meses
de 2021 menos aenero y febrero,
parciales que concentraron una
tercera ola que golpe6 con con-
tundencia a la provincia.
Laescaladade muertes de prin-
cipios de enerohacia presagiarun
aumentao delos decesos, perolasci-
frasrecientes superan]las previsio-
nes de propiosyexirafjos. Ademads,
esunaviso anavegantes, yaquese
abreun periodo dondelamortan-
dad concentraré las defunciones
de los que se infectaron en fechas
navidefias (la media entre el con-
tagioylamuerte del paciente suele
llegar entrelos dias 20-28), porlo
queseriaingenuo creer quelosda-
tos se van a quedar donde estén.
Quedan momentos duros de
una sexta ola que llegé cuando
muchos daban por finalizada la
pandemia. También convienere-
cordarlaslaxas medidas paraha-
cerlafrente mientraslas cifras de
incidencia sobrepasaban todoslos
registros previos de la serie epi-

Un total de 43 pacientes con covid-19

demioldgica, una excepcién res-
pecto al resto de olas.

Laiinicavariableque ofrece bue-
nos’datoseslarelativaalainciden-
cia. Losdatosacumuladosrevelan
1.012 contagios en esos tres dias,
unarebaja delos casos importan-
te. Ahora faltasabersiestosmime-
rosson achacablesalacontraccién
tipica de los fines de semana o en
verdadla provincia afrontaundes-
censo de los positivos.

Esto ltimo parece indicar la
evolucién semanal, que cayé lige-
ramente en un 6,38%, rompien-
do con siete semanas de ascensos
consecutivos. Lo que si est4 cla-
ro es quela subida exponencial se
hadetenido, que no espocodecir.

Malosregistrosenlascifrashos-
pitalarias que empiezan a entrar
en valores abultados.

La mayor parte de las tiltimas
cinco muertes se dieron entre pa-

- cientes ingresados en planta, es-

tancia que acumula en estos mo-
mentos 40 ingresados con covid
confirmado, cinco méds queenla
anterior actualizacién.

Miéstranquilidad enlasunida- _-

desde cuidadosintensives, quere-
bajaronlacifra de pacientes covid
ensusinstalaciones hastatres, uno
menos. Latasa de ocupacién se si-
tdaenel 82%, con 10 delas 81 ca-
masdisponibles (16 estructurales
y15habilitadas) en uso, porcentaje
inferior al que presenta la media
regional, que estd en el 66%.

En cuanto a los brotes activos,
la provincia de Segovia acumula
en estos momentos 23, siete més
que en la anterior actualizaci6n,
con 153 contagiosligadosaellos.a

TRAMITACION DE
LABAJAENLASZBS
URBANASYSGRURAL

los Centros de Salud Segovial,
Segoviall,Segoviallly Segovia
Ruralquesehayanrealizadoun
testdef: ia,cuyor Itado
sea positivo y precisen
tramitacion de baja laboral o
bienseanpersonasvulnerables
y soliciten cita previa en
‘VALIDAR TEST + FARMACIA'
(mediante la aplicacién Sacyl
Conecta), deben acudir al
Centro Covid, situado en la
Avda. Padre Claret niimero 28,
en eldiay horaindicado enla
cita,noasucentrodesalud.

Segovia recibe
6.000 nuevas
dosis pediitricas
esta semana

SERGIORUIZ
SECOVA

wan LaJunta confirmé ayer que
enviard a la provincia 6.000
nuevas dosis pediatricas para
continuar con la campaiia de
vacunacién infantil.

Estas dosis forman parte de
una remesa que ha recibido
Castillay Leén de 30.000vacu-
nas contra el covid para nifios.
Las dosis pediatricas lleganen
cinco cajas de 6.000 unidades,
loque condiciona surepartote-
rritorial, de forma que recibi-
rinsendas cajas Avila, Burgos,
Leén, Segoviay Valladolid.

En Segovia hay 9.761 meno-
res entre la franja de edad de
cincoaonceafios, que deberdn
recibir dos dosis.

Estacampaiiaavanzaestase-
mana por buenapartedelapro-
vincia, donde se pretende ino-
cular la primera dosis de esta
vacuna especial para menores
entre los cinco y once afios.

Traslaparada de ayer en Na-
va de la Asuncidn, la campa-
fia llegard hoy martes a Cué-
llar. Por horas, entrelas 15y 16
horas deberdn acudir los naci-
dos en 2014, de 16 a 17 horas
losde 2015,de17a18 horaslos
de 2016 y de 18 a 18,30 horas
podran acudir los alumbrados
entre 2010y 2013.

En Cantalejo son llamados
para el dia 19 los nacidos en
2014 (15-16 horas), 2015 (16-
17 horas), y 2016 (17-18 horas).
De 18 a 18,30 horas podrin
acudir los alumbrados entre |
2010 y 2013. Ese mismo dia
sevacunard en Riaza alos na-
cidos entre 2010 y 2014 (15-17
horas)yalosde 2015 (17-18,30
horas), mientras que el dia 24
deberan acudir los de 2016 y
los de afios anteriores que no
acudieron en sus llamamien-
tos correspondientes. El resto
de zonas de salud han citado
alos menores paralos dias 19,
20y24 decnero. s

" Noauto Segovia.
Ctia. San Ralael, 321 Seqovia

|
[ ce

7ol 921413103 | noattosegoviassat

PATE) Empicoms o
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PROVINCIA

CUELLAR

Detectados 36 positivos entre
los 287 analisis realizados

La unidad mévil de antigenos realizd ayer una nueva campania entre la poblacién que se ha
acercado hasta el hall del pabellén polideportivo, con menor afluencia que la semana pasada

C.M.
CUELLAR

ssa El pabellén polideportivodela
villade Cuéllar recibiaunavez méas
alosprofesionales sanitariosdela
unidad mévil de antigenos quela
JuntadeCastillay Leénhavueltoa
poneradisposiciéndelavecindad
en el municipio. Desde las 10.00
horas, los profesionales recibieron
alosvecinos que, por presencia de
sintomas, quisieron comprobarsi
eran portadores de covid.

Los datos proporcionados ala
finalizacién del horario dispuesto
revelaban un total de 36 casos po-
sitivos delos 287 test deantigenos
realizados. En estasegundajorna-
da han descendido considerable-
mente el nimero de pruebasy, por
tanto, los casos positivos. El pasa-
dolunes serealizaron 449 pruebas
ysedetectaron 75 casos positivos.

_ Comomanifiestanlascifras, aesta
segunda convocatoria han asisti-
do poco més de lamitad que ala
primera, lo que deja una baja res-

En esla ocasién, larespuesta \‘adnalhasndomésba}a oonsolo 287 mst reahados - cN

puesta vecinal, ain més baja sise
compara con la cantidad de pa-
cientes que abarca la zona bisica
de salud de Cuéllar: casi 14.000

_ tarjetas sanitarias.

Denuevo, la jornada ha estado
marcada por un goteo de vecinos
irregular e intermitente, que han

asistidodemaneraordenadaarea-
lizar su prueba; dada la respues-
ta, nosehanacumulado pacientes
en ningiin momento de la jorna-

LA RESPUESTA ANTE EL
DISPOSITIVO HA SIDO
MAS BAJA QUE EN LA
PRIMERA JORNADA, A
LA QUE ASISTIERON 449
PERSONAS

da.. Como el pasado lunes, lama-
yoria acudfa para aclarar test de
antigenos positivos realizados en
sus hogares, o motivados por ha-
ber conocidoun contactoestrecho
positivo. Como en la jornada an-
terior, los vecinos de la zona bési-
ca de salud de Cuéllar facilitaron
los datos de contactoy, realizado
el test, han recibido un mensa-
je con el resultado en su teléfono
mévil alas pocas horas, Con esto,
los 36 casos positivos procederdn
asuaislamientoparaevitarseguir
propagando el virus, quesigue di-
fundiéndose convelocidad entodo
el territorio.

-Hoy martes,launidad mévil de
deteccién de covid se desplazara
hasta el pabellén polideportivo
San Luis de La Granja de San II-
defonso, también desde las10.00
yhastalas18.00 horas. El disposi-
tivo procederd delamismamane-
ra, realizando testatodaslas per-
sonasresidente en esazona bésica
desalud. Estamedida de refuerzo
para hacer frente al covid en esta
sexta ola pandémica se despliega
enzonasenlasquelaaltainciden-
ciadelainfeccion SARS-CoV-2 asi
lorecomienda, peronotieneel ca-
récter de cribado masivo. u

El Ayuntamiento busca
nuevo interventor

C.H.

ana El pasadoviernes 14 de enero

se publicaron en el BOP las bases
- parala convocatoriadel puestode
interventor para el Ayuntamien-.
to local, y ayer se iniciaba el pla-
zo para la presentacién de solici-
tudes; concluird el préximo 21 de

enero, Lajubilacion del actual in-
terventorse efectuard a principios
del segundotrimestredel afio, por
loquedesdenoviembrese envi6la
comunicacién al Colegio de Secre-
tarios Interventores delas distin-
tas provincias de Castilla y Ledn,
por si el puesto era solicitado por
alguna persona funcionariade ha-

bilitacién nacional. Asilo expli-
cala concejal de Personal, Lucia
Arranz, que comenta que alnore-
cibir ninguna comunicacién, des-
de el Ayuntamiento de Cuéllar se
hanpublicado estasbases paracu-
brirel puestocon unainterinidad.

Las funciones a desempefiaren
el puesto serdn las mismas que se

establecen para funcionariosdela
Administracién Local habilitados
nacionales. La titulacién univer-
sitaria exigida paraingresaren el
subgrupo Al seré requisito para
acceder al proceso selectivo. El
grueso de las bases lo determina
la Junta de Castilla y Leén, yen
el concurso deméritos se valorard
haber superado algiin ejercicio o
prueba para Funcionarios de Ha-
bilitacién Nacional; la experiencia
profesional enla Administracion;
cursos relacionados con urbanis-
mo, informatica, gestién econémi-
cafinanciera, tesoreria, recauda-

cién, contabilidad ylegislacién. A
estos méritos, el Ayuntamientoha
decidido sumarel conocimientode
plataformas yaplicaciones deuso
diario en el Consistorio, Enla biis-
queda del perfil mis adecuado se

. puntuard una pruebaoral sobreel

temario paraaccesoala subesca-
lade Intervencién-Tesoreriadela
1iltima oposici6n libre convocada.

Desdela Concejaliade Personal
ylaSecretaria Municipal “despe-
dimos con tristeza al actual inter-
ventor que hahechountrabajoen-
comiable durante muchos afios y
ledeseamosuna felizjubilacién”.

f 6; Agencna Funeraria
Santa Teresa & La Purisima

5
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Los paises de la UE optanpor
la vacuna de covid obligatoria

Grecia impone multas de 50 euros por no vacunarse y Austria lo hara a partir del 1 de febrero

AGENCIAS

BRUSELASBELGICA)

==a Varios paises europeos opta-
ronyaporimplantarlavacunacién

_ obligatoria paralas actividades so-

ciales y de ocio como via para lu-
_char contra la variante émicron,
que dispard los contagios y ten-
sionado algunos sectores econd-
mieos por el incremento de bajas
laborales.

v Francia. El Gobierno fran-
cés prefirid evitarla obligacién de
vacunarse, pero impone ensu lu-
gar un certificado de vacunacién
que serd necesario para muchas
actividades de la vida social des-
definalesdeestasemana, unavez
que entre en vigor una nueva ley
adoptada definitivamente por el
Parlamento. Con esa ley, habrd que
demostrar tenerla pauta comple-
tadevacunacién (lo queincluyela
dosis de refuerzo siete meses des-
puésdelas dos primerasinyeccio-
nes) parairaunbar, unrestauran-
te, alcine, aun especticulooaun
estadio, perotambién para utilizar
los transportes piiblicos de largo
recorrido (autobuses, trenes, avio-
nes o barcos).

v Italia, Unodelos paiseseu-
topeos con las medidas més es-
trictas en materia de vacunacién,
Italia introdujo la obligacién pa-
ra los mayores de 50 aiios desde
el pasado 7 de enero, una medida
quese consensud con dificultades
entrelasdistintas fuerzas politicas
que apoyan al Gobierno de Ma-
rio Draghi. Ademds, desde el 10
de enero se pide la pauta comple-
ta o haber superado la enferme-
dad para acceder pricticamente
atodas las actividades, desde el
ocio hastalos medios detranspor-
te, mientras que en el terreno la-
borallos menores de 50 afios atin
notienen queestar vacunados pa-
rairatrabajar, excepto categorias
como fuerzas del orden, personal
escolary sanitarios.

v Alemania aprobéendiciem-
breun proyecto deley del gobierno

" de Olaf Scholz que impone la va-
cuna obligatoria en sectoreslabo-
tales sensibles, como geridtricoso
sanitarios. Planteaba plazoslargos
hasta hacerse efectiva la medida,
hastamarzo, en atenci6n al perio-
dopreciso paratenerla pauta com-
pleta. En paralelo, Scholz insiste

Persona]rsemua:io prepara una dosis de la vacuna contra el coronavirus.

enlanecesidad deimplantarlava-
cunaobligatoria de modo general.
Sinembargo, desdesu gobiernose
no presentd atinel correspondien-
te praoyecto de ley.

v Grecia. Alrededor de
300.000 griegos mayores de 60
afios se verdn obligados a pagar
una multa de 50 euros por no va-
cunarseni cerrar unacitaparaha-
cerlo, ya que ayer vencid el plazo
que el Gobierno del conservador
Kyriakos Mitsotakis habia dado
ennoviembreaeste grupo de edad
paraqueseinoculecontrael coro-
navirus. La multa serd solo de 50
euros para enero, ya que la medi-
da entrd en vigor a mediados del
mes, pero a partir de febrero los
mayores de 60 afios que sigan sin
ponerselainyeccién pagardn una
multa de 100 euros por cada mes
que sigan sin hacerlo.

v’ Austria fue el primer pais
de Europa en anunciar una vacu-
nacién obligatoria para todos los
mayores de 18 afios, que empezard

aaplicarse a partir del 1 de febre-

ESPANANOSE
PLANTEAIMPONER
LA INMUNIZACION

LaministradePolitica
Territorialy portavoz del
Gobiemno, IsabelRodriguez,
senaléayersobrelavacunacién
obligatoriaque estan
imponiendoenmuchospaises
europeosqueel tratamiento
queseestdhaciendodesde
Espanaalavacunacién“noes
comparable” conotrospaises
enlosquela“sociedadnoha
tenldo esaresponsabilidad”y
“nohandadoesarespuesta”™
“Ningdn otro pais denuestro
entornorespondiécomo
Espanaalaestrategiade
vacunacion®, enfatizéla
ministra, que seiialé que
elméritoes delasociedad
ydestacélaestrategia
delGobiernoqueaposté
porlacompradevacunas
centralizaday, después,porla
vacunaciénmasiva.

10, con la amenaza de una multa-

méxima de 3.600 euros por afio.
Lamedida, anunciadael pasado19
de noviembre, generd varias pro-
testas multitudinarias desde en-
tonces, y fue respaldada por cua-
tro de las cinco formaciones con
representacion parlamentaria, to-
das salvo la ultraderecha.

v’ Repiiblica Checadecretéla
vacunacion obligatoria de ciertos
empleados piiblicos, como sanita-
rios, soldados, asistentes sociales
ypolicias, asicomo los mayores de
60 aiios, que deberian recibir el
suercantesdel 28 de febrero. Esta
medida, decretada en diciembre,
serdrevisadaen febrero, cuandose
esperalaaprobacion deun plande
vacunacién no obligaterio seme-
jante al dela gripe. ’

v Eslovenia. El Tribunal
Constitucional esloveno suspen-
di6 a finales de septiembre una
normativa que exigia estar vacu-
nado 6 haber pasado el coronavi-
russisedeseabatrabajarde forma
presencial en oficinas piiblicas. a

El exasesor de
Johnson lo acusa
de mentir sobre
las fiestas

AGENCIAS

LONDAES (RENOUNDO)

sssDominic Cummings, anti-
guoasesordel primerministro
britdnico, Boris Johnson, ase-
gurd ayer que el jefe de Gobier-
no mintié al Parlamentosobre,
las fiestas en Downing Street
durante la pandemia y permi-
ti6 almenosunadeellaspesea
advertencias de queiba'contra
las normas.

Cummings fue la mano de-
rechadel conservador Johnson
hasta que cayé en desgraciay
fuedespedido ennoviembrede
2020. El fueel primero en des-
taparunacelebraciénen el jar-
din de la residencia oficial del
primer ministro en mayo de
ese afio, cuando las restriceio-
nes vigentes en aquel momen-
tono permitian reuniones. Asi,
Cummings relaté ayer en su
blog personal que élyal menos
otromiembro del equipo advir-
tieron aljefe de Gobierno de que
elencuentro “con bebidas® con-
voecado ese dia iba “contra las
normas”y “no debia ocurrir’y
“fuimosignorados”, asegurd.a

La isla donde
erupciono el
voledn de Tonga
ya no existe
-AGEHG!A?

LA PERL)

unela isla del volein Hunga
Tonga-Hunga Haapai, que re-
gistré unaerupcién violentael
pasado sébado, con un gigan-

- tescohongo devapor, gasy ce-

niza, desaparecié en su précti-
catotalidad. Eléreadetierra
emergida en medio de Poline-
sia, creada por una erupciénen
diciembre de 2005, yanoexiste,
comose corrobord al comparar
dosimagendelaisla, unatoma-
daenenero, conotratomadal2
horas despuésdelagranerup-
cion, que proveed la muerte de
dos mujeres en una playa del
norte de Perd, durante el fuer-
te oleaje que afecté el litoral pe-
ruano trasla erupcién.

Laviolenta erupcién provo-
cbestetsunami que golped las
costas de esa nacién insulary
que también encendiilas alar-
mas ¢n otras nacionesdelare-
gibn ocednica, incluido Chile,
que reporté olas de hasta dos
metros en su costa norte, co-
lindante con Perti.n
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Las denuncias por negligencia
meédica crecen un 25% en 2021

La asociacién Defensor del Paciente critica “las listas de espera y la saturacion en urgencias”

AGENCIAS

MADRD

wnaLaasociacién Defensor del Pa-
ciente recibi6 en 2021 un total de
13.156 denuncias por negligencias
médicas(2.647mésque en 2020),
loquesuponeun aumento del 25%,
delas que 628 fueron con resulta-
dodemuerte (100 més que unaiio
antes), segiin recoge esta asocia-
cién enlamemoria anual presen-
tada ayer. El servicio mis denun-
ciado en 2021 fueron las listas de
esperadebidoaquelaenfermedad
del paciente se agravé o el mismo
fallecié por el retraso en la inter-
vencién. El resto de servicios que
recopilan méas denuncias por ne-
gligenciasmédico-sanitarias fue-
ron, por este orden, cirugia gene-
ral, traumatologia, ginecologiay
obstetricia, odontologiay maxilo-

facial, transporte sanitarioyam-

bulancias, cardiologia, oncologia
y anestesiay reanimacitn.
Paraestaentidad, elaumentode
denuncias supone que la sanidad
piiblica en Espaiia “no remonta™
“Negligencias médicas, listas de
espera, saturacion en urgencias,
faltade profesionales yescasezde
material”, y también subraya que
“la excusa del covid-19 ya no cue-
la y que lo que la pandemia dejé
al descubierto son las vergiien-
zas del sistema sanitario”. De los
628 casos de personas fallecidas
por presunta negligencia médi-
co-sanitaria, los més habituales
se produjeron por mala praxis: in-
tervenciones mal realizadas, altas
precipitadas, atencién deficiente,
infecciones hospitalariasy retrasos
enambulancias pero, segtin lame-
moria, “laprincipal razén” se debié
al error del diagnéstico y la pér-
didade oportunidad terapéutica.

RESULTADOS INSATISFACTORIOS
La asociacién también recibid
hasta 298 denuncias de pacien-
tes con resultado insatisfactorio
trassometerse aunaintervencion
de cirugia pléstica, reparadora o

estética; mientras que 122 bebés

nacieron conalgunadiscapacidad
porpartosllevados demanerain-
adecuadaosecuelas porel usof6r-
ceps, lo que supone 25 casos méis
que en 2020. “Estos son ejemplos
quedan cuentadequelasituacién
no es alentadora”, destaca en su
Memoria 2021 laasociacién, don-
de ensalza alos profesionales sa-
nitarios y lamenta su sobrecarga
laboral y mala retribucién salarial.

- Una sala de espera llena de gente en una consulta médica en Madrid.

“Lotriste detodo, echandolavista
un afio atrés, es que los aplausos
detodaslastardesno hanservido
paraque los mandatarios sanita-
rios cuidenla Sanidad”, advierte.

Y es que, a sujuicio, la crisis del
covid-19, tras afios de recortes y
privatizaciones del sistema sani-
tario piiblico, “ha propiciadosu co-
lapso en la primavera de 20207

La asociacién Defensor del Pa-
ciente pide un mayor gasto pi-
blicosanitario, ya que “Espafia se
gasta en sanidad piiblica mucho
menos de lo que le corresponde
porsunivel deriqueza, lo cual su-
pone el mayor error de esta poli-
tica de austeridad”. Asf, deman-
danel incremento presupuestario
de un 15% en personal y medios
técnicos, yelaumentodeun 20%
de camashospitalarias. “Sinose
consiguela financiacion necesa-
ria, vamos abocados a que el fu-
turo de la sanidad espafiola, tal

y como esté concebida, se pierda

mientras, sefiala como “negocio
redondo”la pandemia parala sa-
nidad privada y los seguros. Por
ello, las Asociaci6n que lleva “casi
25 afios de lucha porlos derechos
de los pacientes”, apoya la inicia-
tivalegislativade “Recuperaciény
desprivatizacién del SNS”, ideada
por la “Coordinadora Antipriva-
tizacién dela SanidadCAS”atra-

por el sumidero”, advierte.
Ensuinforme destacaque Es-
pafia precisacercade11.000 mé-
dicos, especialmente médicos de
familia, y mas de 70.000 enfer-
meras de Atencién Especializa-
day15.000 de Atencién Prima-
ria. Pide que, “con premura”, el
Ministerio de Sanidadylas Con-
sejerfas de Salud de las distintas
CCAAsecoordinen paralaelabo-
racién de un plan de choque que
incremente las dotaciones para
la Atencién Primaria. Asimismo,
la asociacién que dirige Carmen
Flores muestra su oposicién a la

vésdeunarecogidadefirmas, que
permitirfagarantizarel derechoa
lasaludyalaasistenciasanitaria.
Encuanto alas Urgencias, sefiala
que “la Administraci6én sanitaria
deberia asumirsuserroresde ges-
tién, partiendo de cémo organiza
ydistribuyelos recursos humanos
ymateriales necesarios parala ga-
rantizar condiciones seguras™.a

La asociacion, en contra de la
“‘moda’ de consultas telematicas

“moda”dela consultatelemdtica.

“Unmédicono esunvidentey
ha de auscultar a sus pacientes.
Porlo tanto, carece derigor rea-
lizar una consulta por teléfono”,
advierte, aunque acepta que este

es el momento de reinventarel

modelo de Atencién Primaria.
“Lasoluciéniinicamente no pasa
por aumentar el dinero y dotar
demds medios, sino que hay que
incentivary transformar, no solo
la Atencién Primaria, sinotam-
bién los procesos integrados en
el primer y segundo nivel asis-
tencial”, advierte.n

Rusia multa a
Googlepor no
quitar contenidos
“prohibidos”

AGENCIAS
MADRD

wuaUn tribunal de Rusia im-
puso ayer una nueva multa de
cuatro millones de rublos (cer-
cade45.750 euros) ala compa-
iifa Google por negarse a bo-
rrar contenido “prohibido” de
la plataforma, tras una multa
a finales de diciembre por va-
lorde 7.200 millones de rublos
(unos 86,5 millones de euros)
poreste mismomotivo. Lapor-
tavoz del tribunal del distrito
moscovitade Taganski, Zulfiya
Gurinchuk, indicé que Google
“fuehallado culpable de come-

terunainfraccién administra-

tiva” por la que seleimpone la
citada multa, segiin recogidla
agencia rusa de noticias Sput-

En este sentido, resalté que
los procedimientos arrancaron
a peticién del Servicio Federal
de Supervisién de las Teleco-
municaciones, Tecnologias de
laInformaciény Mediosde Co-

RUSIA YA HABIA
MULTADO ANTES

A TWITTER, META,
PLATFORMS Y TIKTOK
POR NO ELIMINAR
CONTENIDO

municacién (Roskomnadzor)
debido a la reiterada negativa
de Google de borrar este con-
tenido, que no fue especifica-
do. Hasta el fallo de diciembre
contrala compaiifa, lacrecien-
te presién del sistema politicoy
judicial de Rusia sobre lasem-
presasde Internetsehabfatra-
ducido en multas inferiores al
millén de délares en la mayo-
rfa de los casos. Moscii quiere
que cumplan con unalegisla-
cién cada vez mas estrictaen
materia de contenidos y loca-
lizacién de datos.

Rusia ya habfa multado an-
teriormente a Twitter, Meta,
Platforms y TikTok por no eli-
minar contenido que el gobier-
no considerailegal, dijo un tri-
bunal de Moscii, en una nueva
ronda de sanciones contraem-
presas de tecnologia extranje-
ras. Mosct aumentéla presién
sobrelas grandes tecnolégicas
en una campaiia que los eriti-
cos caracterizan comouninten-
to de las autoridades rusas de
ejercerun control mas estricto
sobre Internet.a
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El hospital regresa a niveles de mortalidad
por covid similares a los de laterceraola

Por primera vez desde
la segunda quincena
de noviembre
desciendela
incidencia acumulada
en Segovia

QUIGUE YUSTE
)‘\. e

[,
N i

SEGOVIA. Desde febrero de 2021,
. cuando el proceso de vacuna-
cidn comenzaba a coger veloci-
dad en la provincia de Segovia
al mismo tiempo que la tercera
ola de la pandemia empezaba a
remitir, no se vivian unas jorna-
das en el Hospital General de Se-
govia tan trégicas en lo que mor-
talidad con covid-19 se refiere.
Hasta que este fin de semana,
en el que muchos situaban el
pico de la sexta ola, se han re-
gistrado cinco muertes con co-
ronavirus en apenas 72 horas.

Sin lugar a dudas es el peor
dato de la sexta ola. También la
cifra mds alta de muertes con

coronavirus en el Hospital Ge-
neral desde que la mayor parte
de la poblacidn segoviana estd
vacunada. Con los cinco falleci-
mientos registrados este fin de
semana, en enero ya son ocho
las defunciones con covid-19 en
el Hospital General de Segovia.
Las mismas que de septiembre a
diciembre'y tan solo una menos
que del1al 17 de enero del afo
pasado. Del 18 al 31 de enero de
2021 se produjeron 48 falleci-
mientos por covid-19 en el com-
plejo hospitalario.

Para encontrar estadisticas pa-
recidas hay que remontarsea
agosto, cuando en las 72 horas
entre los dias 23 y 25 se registra-
ron tres muertes por covid en el
hospital, o al periodo entre el 29

de abril y el 2 de mayo, cuando ~

se notificaron otras cuatro. Yaen
febrero de 2021, mes en el que
hubo 32 fallecimientos por covid
en el hospital, hubo 5 defuncio-
nes de pacientes con la enferme-
dad entre los dias 18 y 19.

Tres de las muertes anuncia-
das ayer se notificaron el sdba-
do y dos més en la jornada del
lunes. En todos los casos, y se-
gun apuntan fuentes sanitarias,

Lacovid-19 enlaprovinciade Segovia
Enenero de2022

PIncidenciaacumuladaat4 dias
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Ambulancias en la puerta del servicio de Urgencias del Hospital General de Segovia. anTomio TAMARRO
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se trataba de personas de més
de 75 afios de edad. Las mismas
fuentes apuntan que la altima
victima mortal con covid-19 en
el Hospital General de Segovia
de menos de 60 aiios se produ-

_ johace mis de un mes.

Cuatro ingresos al dia

También dibuja una linea ascen- -
dente la curva que muesira la evo-
lucion de los ingresos diariosen ~
el Hospital General de Segovia.
Aunque hubo dias de la semana
pasada enlos que la presién asis-
tencial en el complejo sanitario se
redujo gracias a un mayor nime- -
1o de altas, la ténica general du-
rante este mes es que los ingre-
sos casi dupliquen a las altas.

En las dos semanas y media que
han transcurrido de 2022, han in-
gresado en planta del Hospital Ge-
neral de Segovia 70 personas con
coronavirus. Es un promedio de
cuatro ingresos diarios, superior
al delos meses de noviembre y di-
ciembre juntos, cuando en total
se registraron 62 ingresos hospi-
talarios. Con una media diaria du-
rante enero de 2,5 altas, la pre-
sién asistencial se ha duplicado. -
Asi, 51 2022 arrancd con 21 pa-
cientes con covid-19 en el hospi-
tal (16 en plantay 5 en la UCI), die-
cisiete dfas mas tarde hay 43 per-
sonas con covid que requieren de
atencion hospitalaria (40 en plan-
tay 3 enla UCI). Lailtima vez que
en Segovia hubo 40 pacientes in-
gresados en planta fue el pasado-
17 de febrero. Este aumento de
los ingresos y de la ocupacion hos-
pitalaria ya provocd la semana pa-
sada que la direccion del comple-
jo tuviera que habilitar el ala jz-
quierda de la cuarta planta para
la atencién de pacientes con co-
ronavirus.

‘Cambio de tendencia

Pero mientras las curvas de mor-
talidad y de ingresos hospitala-
rios siguen al alza sin tocar su te-
cho, la de contagios diarios y la
que muestra la incidencia acu-
mulada a catorce dias si dan
muestras de haber llegado a su
maximo de la sexta ola. No obs-

e
Del 1 al 17 de enero

han fallecido 8 personas
en el hospital, una
menos que en el mismo
periodo de 2021
[ECES—

La presion asistencial

se ha duplicado desde
comienzos de ano: se ha
pasado de 21 pacientes
ingresados con covid a 43
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tante, habra que esperar todavia
varios dias para confirmar si de
verdad la expansién del virus co-
mienza a remitir o si por el con-
trario vuelve a aumentar tras es-
tancarse en las ultimas horas.

Uno delos datos que invitan a
pensar que ya se ha alcanzadoel
techode lasextaolaeseldela
incidencia acumulada. El pasa-
do viernes, los servicios epide-
miolégicos de la Junta de Casti-
1llay Ledn confirmaban que por
primera vez en toda la pandemia
1a provincia de Segovia habia su-
perado la barrera de los 5.000 ca-
sos por cien mil habitantes. Lo
hacia tras varios dias de creci-
miento, pero mas lento que en
las semanas anteriores, lo que
hacia presagiar un inminente
cambio de tendencia. Este lunes,
y tras casi dos meses en los quela
incidencia crecia cada dia, este
indicador ha bajado y se ha pa-
sado de los 5.016 casos por cien
mil habitantes alos 4.952.

Otro indicador, como el ni-
mero reproductivo basico ins-
tantidneo (el que muestra el ni-
mero de nuevos contagios por
cada positivo confirmado), tam-
bién sigue a la baja y se conso-
lida por debajo del 1 (a partir del
cual se considera que el virus si-
gue en expansion). En Segnvia
se sitia en 0,91, el segundo més
bajo de la regitn tan solo por de-
tras de Avila.

Ademds de enlaincidenciay
en el nimero reproductivo ba-
sico, el posible cambio de ten-
dencia en la expansidn del virus
también se observa en el ntime-

ro de casos diarios. Segtin la ac-
tualizacién de los servicios epi-
demiolégicos de la Junta de Cas-
tilla y Ledn, en las ultimas 72 ho-
ras se han notificado en Segovia
992 nuevos positivos (289 el sd-
bado, 451 el domingo y 252 este
lunes). Supone una reduccion

de méds del 33% con respectoal -

fin de semana anterior (del 8 al
10 de enero), cuando se anota-
ron 1.500 contagios en la pro-
vincia de Segovia. Aun asi,y a
falta todavia de dos semanas
para que concluya, enero se con-
firma como el mes con mayor
incidencia de toda la pandemia.
En tan solo 17 dias se han noti-
ficado 8,710 vontagios en la pro-
vincia. O dicho de otra manera,
en menos de dos semanas se ha
contagiado de covid-19 casi el
6% de la poblacién segoviana.
Poriltimo, la unidad mévil
puesta en marcha por la Junta
para detectar positivos, traslada-
da ayer a la plaza de las Piscinas
de Cuéllar, realizé 287 testde an-
tigenos con la deteccion de 36
positivos. Hace una semana, tam-
bién en lavilla cuellarana, se hi-
cieron 449 pruebas que dieron
como resultado 75 positivos. En
la jornada de hoy la unidad mévil
se trasladard al pabellén polide-
portivo San Luis de La Granja de
San Ildefonso, desdelas 10;00 a
las 18:00 horas, para realizar test
de antigenos a todas aquellas per-
sonas con signos o sintomas sos-
pechosos de la covid-19.

@ masinformacién sobre la
pandemiaenlapdgina10

Las bajas, concita
previay en el centro
de Padre Claret

La Gerencia de Asistencia Sa-
nitaria de Segovia anuncié
ayer que los pacientes perte-
necientes a los centros de sa-
lud de las zonas basicas de
Segovia I, Segovia II, Segovia
Il y Segovia Rural, que se ha-
yan realizado un test de far-
macia cuyo resultado sea po-
sitivo y precisen tramitacién
de baja laboral o bien sean
personas vulnerables y solici-
ten cita previa a través de la
aplicacion Sacyl Conecta (en

‘Validar Test + Farmacia) de-
berdn acudir al centro covid
situado en la avenida Padre
Claret niimero 28, eneldiay
hora indicado en la cita. No
deben acudir, subraya la Ge-
rencia, a su centro de salud
para tramitar la baja.

La pasada semana, la Conse-
jeria de Sanidad de la Junta de
Castillay Leén actualizd la
aplicacion Sacyl Conecta (cuya
descarga es posibleeniOSy
Android) para que se puedan
confirmar los positivos en test
de antigenos realizados en
casay, en ese caso, optarauna
nueva prueba presencial que
permita tramitar la baja.

| SEGOVIA |

Siete médicos jubilados refuerzan
la atencién sanitaria en la lucha
contra la sexta ola en la provincia

Su incorporacién se
produce para reforzar
dreas desbordadas
durante las dltimas
semanas por el aumento
de los contagios

CESAR BLANCO

" sEGovia. La experiencia se enro-

la en las filas sanitarias para
arrimar el hombro en la lucha
contra la sexta ola de la pande-
mia del coronavirus. La incorpo-
racion de profesionales jubila-
dos se produce para reforzar
determinados frentes que se es-
tdn viendo desbordados porlas
andanadas diarias de nuevos
contagios, mas pruebas y la cas-
cada de bajas y altas laborales
que han de tramitar los médi-
cos de Familia y compaginarlo
todo con las consultas para pa-
tologias distintas a la covid. La
Gerencia de Asistencia Sanita-
ria de Segovia confirma que el
primer alistamiento de siete fa-
cultativos que estaban retira-
dos por haber alcanzado la edad
legal se produjo ayer.

Novan a ser los tinicos. Los
responsables de la gestion sa-
nitaria en la provincia también
ponen de manifiesto que habra
dos contribuciones més que se
enrolardn por la causa de ali-
viar la sobrecarga asistencial
«mas adelante».

El ‘fichaje’ de sanitarios ju-
bilados es una de las medidas
que el nuevo consejero de Sa-
nidad de la Junta de Castillay
Leon, Alejandro Vazquez, anun-
ci6 en una de sus primeras
comparecencias tras el cese de
su predecesora en €l cargo, Ve-
rénica Casado. A finales del afio
pasado, con la sexta ola desbo-
cada y empujando al limite de
la resistencia al primer nivel
asistencial de los centros de sa-
lud y consultorios, el titular au-
tondmmico esbozd algunas de las
actuaciones previstas por la Ad-
ministracién regional para tra-

Entrada al centro de salud de Segovia lll. AnTone TANARRO

tar de evitar el colapso.

El Colegio Oficial de Médicos
de Segovia ha actuado de inter-
mediario para avisar e infor-
mar a los galenos retirados del
llamamiento hecho por la Con-
sejeria de Sanidad. Su presi-
dente, Graciliano Estrada, ma-
tizaba que habia que definirlas
tareas de las que se van a hacer
cargo sus colegas facultativos
porque precisamente la edad
esun factor de riesgo a la hora
de contraer la infeccién, porlo
que presuponia unas labores
ma4s administrativas y de apoyo
para aliviar a los médicos de
esa carga anadida con la que
han de lidiar en esta embesti-

Sanitarios de la provincia
ya doblan turnos

por la tarde y llegan

a ver hasta setenta
pacientes en un dia

da del coronavirus.

Cabe recordar que solo en el
mes de diciembre se tramita-
Ton 2,248 bajas laboralesenla
provincia, lo que significa que
las incapacidades temporales
se dispararon un 1.215% con
respecto a noviembre, seglin
los datos recabados por la Aso-
ciacion de Mutuas de Acciden-
tes de Trabajo (AMAT).

Ademads de contar con profe-
sionales jubilados, el conseje-
ro Alejandro Vézquez también
anuncid entonces la opcidn de
doblar turno de mananay tarde
para incrementar la cobertura
de consulias en los ceniros de
salud. Esta ampliacién de la jor-
nada laboral ya se esté llevan-
do a cabo de manera volunta-
ria y remunerada (314 euros
por tarde en el caso de los mé-

dicosy el personal de enferme-
ria, 209 euros). Sanitarios de
la provincia han dado el paso
y pueden llegar a ver hasta se-

senta pacienteseldiaenelque -

doblan el turno.
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La covid repunta con 44 fallecidos el fin
de semana y alcanza los mil hospitalizados

Laincidencia
acumulada vuelve
acrecer pesealos
buenos prondsticos
delos Gltimos
sietedias

ANA SANTIAGO

VALLADOLID. La semana pasada

la pandemia parecia anunciar al
menos un respiro con una ralen-
tizacién. Incluso algunas provin-
cias como Valladolid parecian
apuntarse ya al descenso. Sin em-
bargo, en estos 1iltimos dias pa-
rece haber tomado aire de nuevo
con unos saldos importantes en
el dato diario de mortalidad y en

- elacumulado a 14 dias. Dos se-

manas después de unas Navida-
des sin restricciones, la comuni-
dad sumaba 4,017 nuevos casos
en las dltimas 24 horas, 16.030
desde el ltimo parte sanitario,
del viernes, y 135.746 desde No-
chevieja. En este mes de enero
han dado positivo mds habitan-
tes que los que tienen capitales
como Leén, Palencia o Avila. Y eso
que son los datos con pruebas
computadas en Sacyl, porque ya
es imposible registrar los cientos
de afectados que se hacen el test
de farmacia y nii siquiera, aunque
deberian, lo comunican a su cen-
tro de salud. Entre otras razones
porque acceder al mismo es real-
mente dificil con el volumen de
demanda de todo tipo que sopor-
tan,

Durante el fin de semana, ade-
mds, la covid se llevo las vidas de
44 castellanos y leoneses. Desde
Nochevieja, 198 personas han fa-
llecido en los hospitales. No son
las cifras de hace un afo en es-

‘Personal sanitario realiza un cribado para la Univgrsidad
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Fallecidos diarios en los hospitales de Castillay Ledn
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tas fechas en las que cada dia se
apuntaban incluso mds de trein-
ta decesos, pero son muy altas.

Los centros hospitalarios de Ledn,
con ocho; Salamanca, con otros
tantos, y Burgos con siete han

sido los que han anotado més de-
cesos, seguidas de Valladolid con
seis nuevos fallecimientos por el
coconavirus y por la provincia de
Segovia, con cinco. El resto se re-
parte entre Palencia (4), Avila (3),

Zamora (2) y Soria (1). De ellos,
dieciséis corresponden al pasa-
do domingo.

El repunte se observa de for-
ma general en el acumulado a 14
dias en toda la comunidad, Ano-
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EL DATO

4.017
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nuevos casos registrd ayer la
regiony 16,030 desde el pasa- .
do viernes, asi como 44 falleci-

mientos durante el fin de se-
mana, 16 de ellos el domingo.

ta Castillay Ledn 4.606,67 infec-
tados frente a los 4.477 casos con-
tabilizados hasta el pasado vier-
nes. Toma asi un nuevo impulso
de diagnoésticos pese a que Avila
y Salamanca incluso descienden
y Palencia se mantiene practica-
mente igual. Las seis provincias
restantes crecen y algunas alcan-
zan unas cifras altisimas, como
es el caso de Burgos, que llegaa
los 5.801 casos por cien mil ha-
bitantes y poco le falta a Segovia
(4.952,5) y Soria (4.948) para al-
canzar los cinco mil. Valladolid,
que habfa bajado y se habia re-
cuperado de una negativa prime-
ra posicion en la comunidad du-
rante dias, ayer repuntd hasta los
4.536 infectados por dicha po-
blacién. No obstante, Avila, aun-
que registra una tasa de 4.394
enfermos, ha descendido tras se-
manas de datos muy elevadosy,
ademads, baja también en el ba-
lance semanal hasta los 2.136.

Tocar techo

La incidencia acumulada en los
tultimos siete dias, sin embargo,
escribe datos para el optimismo
porque en las nueve provincias
desciende. Esta evolucién podria
significar que el esperado repun-
te que habrian provocado las Na-
vidades ya ha tocado su techoy,
con el fin de las fiestas, y con ellas
el de las celebraciones, las casos
volverian a contenerse. Aun asf

Las denuncias por negligencias del
Defensor del Paciente crecen el 27%

A.S.

VALLADOLID. «La excusa dela co-
vid-19 ya no cuela puesto que el
sistema sanitario sigue sin seridi-
lico por la falta de recursos. La pan-
demia ha dejado al descubiertolas
verglenzas del sistema nacional
sanitario. Nuestra sanidad no da
para més debido a que la inversién
no es la adecuada». Es la conclu-
sidn Gltima del informe de 2021
del Defensor del Paciente sobre sus
actuaciones. El mismo revela que

Castilla y Le6n es la sexta comuni-
dad mds denunciada de Espafia
con 702 casos, de los cuales 39 han
sido muertes.

La memoria de esta asociacién
analiza sobre todo las listas de es-
pera quinirgicasy la comunidad,
desde este punto de vista, tiene
una mala situacion, la sexta peor
con una demora media de 129
dias, peor que la madrileiia, la va-
lenciana o la de Galicia, que sue-

- len ser autonomias con muchos

problemas en esta dmbito.

Es el punto més débil de la ac-
tividad asistencial regional, «con
37.319 personas» pendientes y,
al igual que el pasado ejercicio,
las cirugias que mayor retraso acu-
mulan son Traumatologia, Oftal-
mologia y Cirugia General. Los va-
lores estdn muy por encima de los
nimeros prepandemia, «por lo
que para volver a la normalidad
loidéneo serfa 30.000 pacientes
en lista estructural con una de-
mora de unos 90 dias». De ahi, que
la Junta, recoge el Defensor del
Paciente, haya elaborado un Plan
de Ordenacién de Listas de Espe-
ra (POLE) con el objetivo de redu-
cirlas presiones asistenciales,
pero hasta finales de 2022 «no po-
dremos dar cuenta de su eficacia».

Por provincias, Valladolid con 211
casos es la de mayor nimero de
casos, seguida de Leén (171); Bur-
gos (110); Salamanca (80); Segovia
(37); Avila (35); Zamora (24); Palen-
cia (22), y Soria (12).

- Los asuntos que han llevado al
ciudadano a presentar reclama-
ciones a través de esta organiza-
cién «han aumentado en un total
de 190 1o que supone una subida
del 27%». Es la comunidad en la
que m4és han crecido las cifras,
«llegando a su maximo histérico
y superando los 680 casos que re-
cibimos en 2013».

Otro de los puntos débiles que
recoge el informe es «la falta de
meédicos; prueba de ello es se han
tenido que anular consultas y

pruebas diagndsticas ante la ca-
rencia de oncélogos, cardidlogos
oradidlogos». Este problema tie-
ne especial incidencia en el mun-
do rural, por lo que, considera que
Sacyl «debe centrarse en llevar fa-
cultativos a los pueblos, pero para
ello es prioritario efectuar una po-
litica que facilite la ocupacién de
plazas de complicada cobertura,
es decir, habria que idear contra-
tos con mejores retribuciones,
mds dias de descansoy pudien-
do alternar consulta y hospital».
En otra vertiente, el Defensor del
Paciente denuncia «e] dificil ac-
ceso a las consultas de Atencion
Primaria, lo que ha saturado las
Urgencias de gran parte de los
hospitalesw», critica.
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son tasas muy altas, especialmen-
te en Burgos, con 3.107, que si-
gue con el dato més elevado; se-
guida de Soria, con 2.476,26 ca-
sos y Palencia.

En cuanto a la positividad de
las pruebas, un claro indicador
de tendencia, también parece
empezar a descender y del
41,9% del balance del viernes
ha pasado al 39%, aunque otra
vez Valladolid, Palencia y Bur-
gos superan el 42%. También es
muy significativo en esta linea
el nimero reproductivo basico
instantdneo, que ha vuelto a la

unidad y solo Valladolid, Zamo-

ra y Burgos la superan,

Saturacién

La repercusion de estas altas ci-
fras en el sistema sanitario esim-
portante. En Atencion Primaria
porque aunque la mayoria sean
casos leves, hay que documen-
tarlos, realizar pruebas y segui-
miento, En Especializada, aun-
que en esta sexta ola ingresen
menos pacientes proporcional-
mente, son tales las cifras que lle-
nan los hospitales de una solaen-
fermedad. Asi, aunque las Uni-
dades de Cuidados Intensivos
ayer registraron un ligero des-
censo hasta los 113 puestos ocu-
pados, cuatro menos que el vier-
nes, en planta se elevo hasta los
886 desde los 828 de antes del
fin de semana, lo que terminara
repercutiendo en Cuidados In-
tensivos.

Los hospitales han tenide que
incrementar sus camas en las UCI
extendidas hasta 57 més para dar
respuesta a esta demanda asis-
tencial. Los centros hospitalarios
ya llegan al millar de ingresados,
concretamente 999. Solo este fin
de semana ha habido 289 nue-
vos ingresos en plantay 9 en UCL

Los brotes activos actualmen-
te en toda la comunidad son 268,
diez mds que el viernes, ylos ca-
s0s positivos a ellos vinculados,
3.172; pero, actualmente, este se-
guimiento ya solamente se rea-

liza en centros sanitarios, socio-

sanitarios y algunos espacios de
especial relevancia.

Castilla y Leén se sitda actual-
mente, no obstante, en situacién
de riesgo controlado lo que con-

* llevala eliminacién de limitacio-

nes de aforos y horarios pero no
de mascarillas y distancias o hi-
giene de mano. Por otra parte, la
Junta anuncid ayer que recibird
esta semana un nuevo lote vacu-
nal frente ala covid-19 compues-
to por 30.000 unidades de sue-
ros pedidtricos de la compaiiia
farmacéutica Pfizer-BioNTech,
destinadas al grupo etario entre
cinco y once aios.

Estas dosis llegan en cinco ca-
jas de 6.000 unidades cada una,
lo que supedita su reparto terri-
torial sin que puedan tenerse en
cuenta otros condicionantes para
su posicionamiento inicial, de
manera que se distribuye una
caja en Avila (6.000 sueros); otra
en Burgos (6.000); en Ledn
(6.000); una més en Segovia
(6.000); vy, la restante, en Valla-
dolid (6.000).
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Luis Martin Arias, director hasta aho-ra'del E;ntro de Farmacovigilancia, en sus dependencias en [a Facultad de Medicina. A mpicusza

Farmacovigilancia rompe su acuerdo
con la Universidad después de 35 aiios

Sanidad recupera esta
unidad porque la regién
erauna «excepcion» en
Espafia, pero sus gestores
creen que se ha elegido
«el peor momenton»

A.C.

vaLLADoLiD. El Centro de Far-
macovigilancia de Castillay Leén
ha dejado de estar en la Univer-
sidad de Valladolid. Después de
35 afios ubicado en la Facultad
de Medicina (en su Centro de Es-
tudios sobre la Seguridad de los
Medicamentos), la Consejeria de
Sanidad ha decidido asumir una
competencia que era suya. «;Era
el momento en plena covid y con
una campaia de vacunaciones
masivas en marcha?», se pre-
gunta el director del centro, Luis
Martin Arias.

Este médico e investigador no
oculta su enfado por la forma en
que se ha roto el convenio de co-
laboracién, «una decision uni-
lateral y a la brava», tomada en
noviembre pasado por la enton-
ces consejera de Sanidad, Verd-
nica Casado, quien fue cesada
unas semanas después por el
presidente de la Junta al remode-
lar su Gobierno.

Aunque admite que la compe-
tencia en farmacovigilancia «es
de la Junta», Martin Arias con-
sidera esta decisién una «impru-
dencia ejecutada en el peor mo-
mento». E insiste en que desde
su equipo han mostrado «la me-

jor disposicidn para ofrecer nues-
tra experiencia y colaboracién
en el traspaso». Y que, en cam-
bio, «ni se han dirigido a noso-
tros y ni siquiera disponemos ya
de las claves de acceso a los da-
tos epidemiolégicos».

Fuentes de la Consejeria de
Sanidad insisten en que la vigi-
lancia en materia de medica-
mentos «debe estar en las es-
tructuras de la Administracién»
tal y como recomienda la Agen-
cia Espariola del Medicamento
y Productos Sanitarios (AEMPS).
De hecho, casi todas las comu-
nidades auténomas han hecho
ya ese proceso, salvo excepcio-
nes como Cataluna, que mantie-
ne su Centro de Farmacologia
en la Universidad Autdénoma de
Barcelona.

Y es en este aspecto donde
muestra sus dudas el equipo de
farmacéuticos ahora relegados.
«No importa quién hace ese tra-
bajo sino los resultados —expli-

FARMACOLOGIA

informes relacionados con la

covid y las vacunas ha elabo-
rado el centro el altimo afio,

25.000

euros se ahorrard Sanidad al
anular el convenio de coope-
racién con la Universidad,

ca el director del centro investi-
gador-. Y nosotros hemos publi-
cado 12 articulos en el tltimo
afio sobre vacunas y su segui-
miento», En el Centro de Farma-
covigilancia trabajan cinco in-
vestigadores y profesores. El con-
venio con Sanidad (que aporta-
ba unos 25.000 euros a sus fon-
dos) permitia reforzar el equipo

Alavanguardiaen
analisis de medicinas
y creacion de equipos

Era el aiio 1986 cuando co- -
menz6 en la Universidad de
Valladolid (UVA) un progra-
ma piloto en Castilla y Leén
que en ese momento fue pio-
nero en Espafia para ser un
centro de referencia, en el

que se han ido formandoa lo
largo de los afios técnicos en
farmacovigilancia que luego
pusieron en marcha equipos
en Madrid, Valencia, Asturias
o Cantabria.

También lleva a cabo des-
de hace 12 afios un Curso ‘on-
line' de formaci6n en Farma-
covigilancia de prestigio in-
ternacional y muy reconocido
en Hispanoameérica.

de gestién, «Le hicimos unin-
forme comparativo con el resto
de Espaiia a la consejeriay el
nuestro era de los mas baratos»,
insisten.

Unidad méds «potente»

En relacion con la pandemia, el
ultimo trabajo de investigacién
aceptado para su publicacién en
una revista de maximo prestigio
internacional ha sido sobre ries-
go de tromboembolismo en mu-
jeres que toman anticoncepti-
vos orales y pueden padecer el
coronavirus.

En Sanidad restan importan-
cia a estas quejas y dudas y re-
cuerdan que el traspaso «se ha
realizado con normalidad en los
ultimos meses al Servicio de Or-
denacién Sanitaria» (dentro de
la Direcci6n General de Salud
Piblica). Y en el contexto de un
equipo que «se ha potenciado»
y en el que trabajan media do-
cena de expertos.

A pesar de esta ruptura de la
colaboracién, desde el equipo de
la UVA han reiterado el «ofreci-
miento de seguir colaborando y
asesorando a la consejeriay al
nuevo Centro de Farmacovigi-
lancia para poner nuestra expe-
riencia sobre efectos adversos
de medicamentos y vacunas al
servicio de la poblacién de Cas-
tilla y Leén». Aunque el arran-
que del nuevo consejero, Alejan-
dro Vézquez, no invita al opti-
mismo: «Nadie de su entorno se
ha interesado por mantener esa
colaboracién», lamentan.
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Las enfermeras eventuales
del Hospital estan “asfixiadas™

Satse asegura que es habitual que seimponga un cambio de turno de trabajo via telefénica, WhatsApp e,
incluso, sin previo aviso a veces con menos de 24 horas de antelacion y haciendo sentirse coaccionado

ELADELANTADO
SEGOVA

asa El Sindicato de Enfermeria
Satse en Segovia denuncia el tra-
toquerecibenlosenfermerosyen-
fermeras eventuales del Hospital
General, que continfian “asfixia-
das” porque no se les facilita sus
horarios nijornadas de trabajo con
laantelacion suficienteyselesim-
pide poder conciliar su vida per-
sonal y laboral. “Ante esta situa-
cién, varios deestos profesionales
se estdn planteando renunciar a
suscontratos o norenovarlos para
irseatrabajar aotras provinciaso
incluso a otra comunidad auténo-
mapara huir del problema”, sefiala
en un comunicado Satse.

Este sindicato trasladé en mar-
zodel 2021 al Procurador del Co-
miintodaslasirregularidadesen

la planificacién dela jornada del _

personal eventual desde el 2019y
solicitd que intercediera para po-
der subsanarlas. i

El Procurador del Comiin, en
noviembre del afio pasado, realizé

unaresoluciéninstandoala Direc- -

cién de Enfermeria del Hospitalde
Segovia'a entregar las carteleras
(planificacién delajornada)deto-
do el personal sustituto, eventual
einterino con la informacién di-
sociada. También les inst6 a dar
respuesta a todos los escritos que
Satsehabia dirigido adicha direc-
ciénen mesesanterioresyalosque
nose habfa contestado, segiin re-
lata el sindicato.

Tras estaresolucién, ladireccion
del centro hospitalario entregé a
Satse Segoviaunas carteleras que
en “algunas unidades se encuen-
tranincompletas, faltando turnos
porasignar parallegaralajorna-
daminima obligatoria”, segiin re-
marcala secretaria provincial del
sindicato, Miriam Rubio.

Para Satse lo grave no es sélo
eslafalta deinformacién o datos,
sino que las enfermeras y enfer-
meros, que son los que tienen el
derecho a conocer sus turnos de
trabajo con unminimo deantela-
ci6n, a dfa de hoy no los conocen,

Imagen de d ia de las

dificultando asi poder conciliarsu
vida personal, laboral y familiar.

Ante esta situacién, el pasado
viernes, el personal eventual deen-
fermeria del Complejo Asistencial
de Segovia presentd formalmente

un escrito con firmas de apoyo a
sus reivindicaciones y dirigido al
gerentede Asistencia Sanitariade
Segovia, la Direccién de Enferme-
riaycon copiaal gerenteregional
de Salud y a la directora general

de Profesionales, segiin confirma
Satse. De acuerdo a esta misma
fuente, en ese escrito denuncian
los problemas que estén soportan-
doy exigen una solucién urgente.

Denuncian que no se facilitan
sus horarios de trabajo con ante-
lacién suficiente, tal y como viene
reflejado en las Instrucciones de
Jornada, y que es habitual que se
les imponga un cambio de turno
detrabajoviatelefnica, via what-
sapp e, incluso, sin previo aviso,
siendo ademés frecuente que estos
cambios serealicen con menos de
24 horasdeantelacién y “hacién-
doles sentir coaccionados en oca-
siones”, segtin consta en el comuni-
cado del Sindicato de Enfermeria.
En tercer lugar, lamentan que la
comunicacién deestassituaciones
yeltratorecibido en ocasiones por
sussuperioresy mandos interme-
dios “no es el adecuado sufriendo
contestacionesy comentarios fue-
radelugar”

Elsindicato de Enfermeria de-
tallé que, amediados deenero, hay
unelevado niimero de enfermeras
del Hospital de Segovia, sobretodo
de servicios especiales como Ur-
gencias, Reanimaciény UCI, que
nosaben quédiasy turnos tienen
quetrabajara partirdel 1de febre-
ro. También hay enfermerasdees-

‘tos servicios queen la propia car-

telera de los dias que restan del
mes no tienen asignados turnos,
aexpensas de trabajaren el hora-
rioquele comuniquela superviso-
rasélo con horas de antelacin. a

Escasa participacion en el cribado
‘del Campus Maria Zambrano

Alatoma de muestras realizada entre la comunidad universitaria solo han acudido 65 personas,
mayoritariamente trabajadores y profesores, mientras que a la cita en La Granja se han presentado 211 vecinos

P.B.
SEGOVA

wnn Losequipos moéviles dedetec-
cién de casos covid tuvieron ayer
doble sesién de pruebas con par-
ticipacién desigual.

En el Campus Maria Zambra-
no de la Universidad de Vallado-
lidalasdiez delamafiana se abrié
laposibilidad de realizar pruebas
rapidasdedeteccién atodasaque-
llas personas con signos o sintomas

_sospechosos de covid-19. Cuando
la sesién acabd, alas 13.00 horas,
solo 65 personas habfanacudidoa
hacerseeltestdeantigenos, lagran
mayoria eran profesoresy personal
del campus universitarios, mien-
trasqueapenas hubo participacién
del alumnado.

Entre las pruebas hechas se
detectaron dos positivos de la
infeccién.

Toma de mueslras, con test de antigenos, en el Campus Maria Zambrano de la Universidad de V:

Hacdahid

El campus Maria Zambrano es
una comunidad en la que convi-
ven cerca de 3.000 personas, de
lasque 234 son profesores, 47 for-
man el equipo de personal de ad-
ministracién y servicios y 2.500
son alumnos de la Facultad de
Ciencias Sociales, Juridicas y de
la Comunicacién, de la Facultad
de Educacién y de la Escuela de
Ingenieria Informatica.

Por otra, la unidad mévil des- -
plazada porlaJuntaen La Granja
de San Ildefonso paraladeteccion
de covid- 19 ha realizado 211 test
deantigenos delos que 13 han re-
sultado positivos. La Delegacién
Territorial agradece la colabora-
cién del Ayuntamiento en la or-
ganizaci6én de esta convocatoria.

Hoy miércoles, 19 de enero, el
dispositivo mévil estaré de nue-
vo en ¢l Pabellén de Deportes de
Carbonero el Mayor; el jueves, 20
de enero, sedesplazard de nuevoa
Nava de la Asuncion, perosu em-
plazamientoen estaocasion serdel
Salén de Usos Multiples de Nava;
yelviernes, 21 deenero, la unidad
repetird en el Pabellén Polidepor-
tivode Cantalejo. Entodoslosca-
sos, el horario en el que los profe-
sionales sanitarios del dispositivo
estardn realizando test es desdelas
10.00 alas 18.00 horas.
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La muerte de
dos personas

mas sube a once

las victimas con
covid de enero

w

Alavez que laincidencia de casos de coronavirus
inicia el camino de descenso, aumentan los ingresos
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y el registro de fallecidos en el Hospital General

P.B.
SEGOVA

una El Complejo Asistencial de
Segovia estd viviendo en los vilti-
mos dias los efectos més crueles
de la expansién de la sexta ola de
- la pandemia del covid-19 que es-
t4 aumentando los ingresos hos-
pitalarios ylas victimas mortales.
El Hospital General ha comuni-
cado este marteslamuertededos
pacientes con covid, que unidosa
loscinco fallecidos enelfindese-
mana, dejan el triste balance de
siete decesos en tres dias. Estas

sietetiltimas victimastenfan més

de 75 aiios y, concretamente, las
dos comunicadas ayer eran ma-
yores de ochenta.
Soloenloquevadelmesdeene-
rode 2022, han fallecido once per-
sonas con coronavirus, diez en el
hospital y unaen residenciade ma-
yores. Esta dramatica situacién
no se sufria desde febrero del afio
pasado, cuando coleaba la terce-

ra explosién de la pandemia que.

ha sido la que mas muerte ha de-
jadoen esta provincia después de
la primera ola.

. y ey /.
Castillay Le6n ha comunicado 21 fallecidos en el Gitimo dia, récord de la sexta ola.

Ademis, el hospital ha recibi-
dosiete nuevos ingresos de perso-
nas con covid en un solo dia pero
ala vez ha entregado seis altas.
De forma que en la mafiana del
dia 18 de enero habia 41 personas
atendidas en la cuarta planta del
hospitaly dosenla Unidad de Cui-
dados Intensivos. Enunsolodfa,
la UCi ha reducido a la mitad su
ocupacién, bajando de 4 a dos pa-
cientes, yen plantasehaocupado
una cama més.

No hay que olvidar la atencién

queen estas fechas también suele
aumentar. La ocupacién total en
UCI se encuentraal 26 por ciento
sobre el total de camas habilita-
das(31), peroen plantasubeal 70
por ciento, riesgo medio. Entodo
caso, el hospital segoviano es de
los que mejor situacién presenta
en laregibn.

Despuésdequeel dia13 deene-
o se alcanzaran los 5,016 casos
por 100.000 habitantes en la ta-
sa de 14 dias, que parece serd el
pico de la sexta ola, la incidencia
acumulada ha iniciado un cami-

nodedescensoyayer sesituabaen
4.835,22. Sigue siendo alta, pero
unida a lareduccién que desde el
pasadojueves también manifies-
ta la tasa de siete dias, abre una
puerta ala esperanza.
Estamismadualidad seencuen-
tra en el registro de los 436 ca-
sos anotados ayer, una cifra muy
abultada peroalavezlamésbaja
anotadaenun martes —diaenel
que aumenta la comunicacién de
diagnésticos—desdeantes del ini-
ciodelasfiestasnavideiia, concre-
tamentedesde 121 dediciembre.

a pacientes con otras patologfas
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Novena protesta de
los trabajadores de las
residencias de mayores

Los trabajadores de las residencias de
personas mayores Mixta y Asistidano
van acesar en su empeiio de conseguir
la cobertura de todaslasbajas, jubila-
i y i del p 1. Con
estefin haniniciadounaterceraronda
de protestas y ayer llevaron a cabo su
novena concentracion. En estecaso, la
concentracién tuvolugaralas puertas
dela Residencia Mixta paraevidenciar
. laadhesién de los trabajadores de es-
“te centro a las movilizaciones que ini-
ciaron sus compatfieros de la Asistida
el pasado mes de noviembre.
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PROVINCIA

EL ESPINAR

La falta de personal dificulta

el trabajo en el centro médico

Los sanitarios denuncian las miiltiples bajas que esta prox_rocando el coronavirusy la falta de ayuda
por parte de la Junta, a la vez que solicitan al Ayuntamiento que ponga solucién al problema de las esperas

E.R.
ELESPNAR

wan Lasituacién en el centromédi-
code El Espinar eslimite. Sihace
unos dias eranlos pacienteslos que
clamaban porlaatencién recibida
enlasiltimassemanas, ahoraesel
personal sanitario el que pone de
manifiestolas carencias que viven
enel dfa a diayque han provoca-
doelcierredelasagendashastael
préximo dia 31 de enero.

“El pasado lunes tuvimos que
trabajar con sélo dos médicos. La
matrona tenia covid, la pediatra
tampoco estaba, otros dos médicos
de baja y otro habfa cogido unos
dfaslibres porun asunto familiar.
No tenfamos médicos conlos que
citar a los pacientes y nos vimos
obligados a cerrar las agendas y
bloquear la cita online”, explica
una trabajadora del centro.

El motivo principal de las au-
sencias de los médicos es que se
han contagiado de coronavirus y
deben permanecer en sus domici-
lios hasta completar la cuarente-
nay tener un test negativo. Esto
se ha sumado ala gran cantidad
de contagios que hay en el muni-
cipio estos dias.

Las urgencias y consultas URGENYEsfse,g,_
atenderan en el CS de El Espinar,

este

Se habilita el numero 640189546 solo
para AVISOS URGENTES,

l e

\ atencion!
\

i

consultorio se

cierra hasta
nueva orden

debedo 3 la actual situacion por
coronavirus y debido a las bajas de
profesionales, este consultonio
permanecera cerrzdo para poder dar
servicio sus profesionales en el C.S. de El

ALTAS, ANALITICAS, CIT,
ETC.. NI FUERA DE HORARIO ya que e5 el

tel. particular de Alberto (Enfermero)
MUCHAS GRACIAS 10/01/2022 |

Espinar.

Cartel que avisa del cierre del consultorio médico de Los Angeles de San Rafael.

“Nodamos abasto conla trami-
tacién de bajas y altas. Todos los
diastenemos decenas, lesto pare-
celaguerra! Ademis tenemos que
soportar las malas caras y los in-
sultos de algunos vecinos que nos
acusanderetrasarlostrimites, de

nodarlescita... Perolarealidad es
que no podemos hacer mis”, ase-
gura exhausta.

Ademas, el personal del centro
seiiala que las colas de pacientes
queseestan produciendoenclex-
terior nosonresponsabilidad suya
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ysefialan al Ayuntamiento direc-
tamente para que tome medidas.
“Nosotrosentendemosqueanadie
le gusta pasar frio y mojarse pero
no podemos hacer nada. El centro
sehaquedadopequefioy muestra
deelloesqueel fisioterapeuta tiene

queirse a San Rafael porqueaqui
nohaysitio. Debe ser el Consisto-
rioel que piense enunasoluciéne
instale unas carpas o toldos don-
derealizarlas pruebas PCRy test
deantigenos”, sefialauna auxiliar.

La coordinadora del centro de
salud ha dado parte de toda esta
probleméticaalosresponsablesde
laJuntade Castillay Leén que, le-
josdedarunasolucion “selavalas

. manos sefialando que esto estd pa-

sando en muchos municipios”. “En
la Junta saben lo que pasa peroni
cubrenlasbajas, ni mandan susti-
tutos, ni cubren los turnessalien-
tes de guardia...IParece que estd
de vacaciones! Y mientras noso-
tros somos los que damos la ca-
ra”, declara.

LOS CONSULTORIOS DE LA ESTA-
CION Y LOS ANGELES, CERRADOS
Lafaltade personal est4 causan-
do graves retrasos en la atencién
pero estasituacién nosélose pro-
duce en el centro de salud de El
Espinar. Los consultorios médi-
cos de La Estaci6n y Los Ange-
lesdeSan Rafael llevan cerrados
desde el pasado dia 10 de enero
por el mismo motivo de “falta de
personal”,

Los médicos y enfermeros que
noseencuentran contagiados han
sido centralizados en El Espinar
y todos los servicios se han redi-
rigido alli. El personal adminis-
trativo se ha visto obligado a re-
colocaralos pacientes citados con
otros médicos yabloquearel ser-
vicio de nuevas citas, ala espera
de quelos médicos vuelvan delos
confinamientos para ocupar sus
puestos de trabajo. u

Gonzalez Terol defiende
la ganaderia y la caza

Elvicesecretario territorial del PP carga contra las declaraciones de Garzén

E.A.
ELESPNAR

wan El vicesecretarioterritorial del
Partido Popular, Antonio Gonz4-
lez Terol, acudié en el dia de ayer
aun acto de la candidatura alas
Cortes de Castillay Leén del PP de
Segovia celebrado en El Espinar,
donde denuncié el dafio que han
producidolas recientes declaracio-
nesdel ministrode Consumoaun
medio extranjero y el imparable
incremento de la luz, que supone
el 60% del coste de la ganaderia,
alo que hay que sumar la subida
del precio del pienso y del diésel.
Acompaiiado de la candida-
tura que encabeza el secretario

autonémico del PP en Castillay
Ledn, Francisco Vazquez, Anto-
nio Gonzélez Terol subray6 que “el
PP defiende todala ganaderia, la
intensivay extensiva, asi como la
calidad denuestracarneyel cum-
plimiento delsectorconlanorma-
tiva”, al mismo tiempo que reiterd
que el PP haregistrado mociones
paraexigirlareprobacién de Gar-
z6ny defender al campo espafiol,
y ha instado a los socialistas se-
govianos y castellano y leoneses
a posicionarse.

Durante este acto, al que fue-
ron convocadas personas perte-
necientes a los sectores del cam-
poylacaza, Gonzélez Terol, ante

la aprobacién por parte del Go-
bierno de S4nchez de normativas
“para acabar de facto con la caza
en Espaiia’, pregunt6 al PSOE de
Castillay Leénsiestdafavoroen
contradelaactividad cinegéticae
incidi6 en la apuesta del Partido
Popular “por la caza y por el con-
trol dedeterminadas especies co-
mo ellobo, que atacan la ganade-
ria extensiva, y vuelven critico el
mantenimiento de este sector en
esta region®.

Por lo que respecta a Francis-
co Véazquez, el cabeza de lista de
los populares segovianos subra-
yo el respaldo que, durante afios,
ha mostrado el Partido Popular

Gonzailez Terol, junto a Sanz Viterio y Vazquez. EA

en Espaiia a los sectores estable-
cidos en el medio rural, afirman-
do que “llevamos esa defensa del
campo enel ADN desdeel princi-
pio; somos un partido que ha na-
cido de abajo a arriba y por ello
estos sectores siempre nos van a
tener a sulado”. En este sentido,
Vazquezquisoreferirse “noséloal
aspecto productivo, sino tambiéna
la defensa del medioambiente que
todos queremos proteger” y ma-
nifestd que “por ello era necesa-

rio venir a un municipio como El
Espinar, unadelaszonasdelaCo-
munidad donde el vacuno es més
importante, parallevara caboun
acto con ganaderos y cazadores”.

Ademds, hizo hincapié en “la
calidad delos productos carnicos
denuestratierra” eincidid enque
Espafia, Castillay Ledn y Segovia
necesitan politicos y gobernantes
perienecientes auna organizacién
comoel Partido Popular que siem-
prehadefendidoal mediorural. u
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Camicnes de una empresa especmhzada llegan a la granja de Fuenterrebollo para deshacerse de los caddveres de los pavos. AnTonio TANARRO

Detectado en Fuenterrebollo el primer foco
de Espaiia de gripe aviar en aves domeésticas

El virus ha provocado
la muerte de 9.000
pavos de una
explotacion y otros
tantos serdn
sacrificados hoy

QUIQUE YUSTE
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FUENTERREBOLLO: Una granja si-
tuada a las afueras de Fuenterre-
bollo es el primer punto de Espa-
na en el que se ha detectado un
foco de gripe aviar en especies
domésticas. Los 18.900 pavos que
habia en su interior o han muer-
to durante durante los Gltimos
dias por culpa del virus o seran
sacrificados durante la jornada
de hoy con el objetivo de evitar
la propagacion de la influenza
aviar.

Con la misma intencién la Con-
sejeria de Agricultura, Ganade-
ria y Desarrollo Rural ha activa-
do el protocolo recogido en las
distintas leyes de seguridad ani-

La Guardia Civil controla que nadie se acerque a menos de 300 metros de la explotacidn. ANToMO TANARRO

Localidades afectadas
porelfaco de gripeaviar

Cantzlejo—

Fuenterrebolio

—Sebdicor
1
Cabe_zue!a
7] Afectado
| !Investigado
Normal
~Sincasos

LA ZONA DE PROTECCION

Conaves ensuinterior
Cantalejo: con 40.000 pollos.
Valdesimonte: una explotacién
con 25,200 pavos y otra con
350 ocas.

Cabezuela: una explotacion
con 57.000 pollos

Sinaves

Sehiilecor: granja de pollos vacia.
Aldeosancho; granja con 12
perdices.

mal y que consiste en la interven-
cion de todas las explotaciones
(salvo las destinadas a autoconsu-
mo) que Se encuentran en un ra-
dio de 10 kilémetros de la granja
de pavos afectada, En total, y se-
gin indican fuentes de la Junta,
la medida afecta a 4 granjas de
pollos, pavos u ocas con més de
120.000 aves en su interior.
Tras los casos detectados en
aves silvestres en la Laguna del
0so (Avila) yen la Laguna de La
Nava de Fuentes (Palencia), la
alarma salté en la provincia de
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Segovia el pasado viernes cuan-
do el veterinario de la propia
granja de pavos de Fuenterre- |
bollo advirtié una elevada mor-
talidad. Es entonces cuando los
veterinarios oficiales de Salud
Animal de la zona de Cantalejo
acuden a la explotacién avicola,
procediendo a la inmovilizacién

- cautelar de la misma. Los vete-

rinarios tomaron las muestras
necesarias y en la tarde del vier-
nes fueron mandadas al Labora-
torio Central de Veterinaria de
Algete, donde se analizaron. Ayer
por la mafnana se confirmo la pre-
sencia del virus H5N1 de alta pa-
togenicidad. -

Una vez se corrobord la pre-
sencia de influenza aviar se ac-
tivo el siguiente paso del proto-
colo, segiin explico ayer el direc-
tor general de Produccion Agro-
pecuaria, Agustin Alvarez. Se es-
tablecié un radio de 10 kiléme-
tros desde el lugar del foco y
todas las explotaciones avicolas
que se encuentran en su interior
han pasado a estar intervenidas
cautelarmente.

En concreto, cuatro granjas
han pasado a estar intervenidas
por Salud Animal. Una en Can-
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Se ha establecido una
zona de proteccion en un
radio de 10 kilémetros
que afecta a seis granjas
y amds de 120,000 aves

talejo, con 40.000 pollos en su
interior; otra en Cabezuela, con
otros 57.000 pollos; y dos en Val-
desimonte, una con 25.200 pa-

_ vosy otra con 350 ocas. Ademds,
también figuran dentro del ra-
dio de proteccion de 10 kiléme-
tros otras dos granjas, una en Se-
bulcor que ya no tenia pollos y
otra en Aldeosancho con tan solo
una docena de perdices.

En estas explotaciones se rea- -

lizard un andlisis permanente de
las aves durante un mes (a contar
desde hoy, que es cuando se sa-
crificardn los pavos de la granja
de Fuenterrebollo) para compro-
bar que no hay ningin caso mas
de gripe aviar. Para ello, los ve-
terinarios estardn pendientes de
que no se produce un aumento
de la mortalidad diaria, un des-
censo acentuado de la produc-
cién de huevos o una disminu-
cién de la ingesta diaria de pien-
s0s o de agua. Si se cumplen al-
guna de estas condiciones se rea-
lizar4 una vigilancia serolégica
de las aves y si su anélisis es ne-
gativo se repetird a las dos sema-
nas. Por el contrario, si el andli-
sis seroldgico resulta positivo la
explotacién serd considerada con
aves de corral sospechosas de es-
tar infectadas, por lo que se pro-
ceder4 al sacrificio obligatorio de
todos los animales. En ese caso,
el protocolo se volveria a activar
y la zona de proteccion se am-
pliaria a todas las granjas situa-
das en un radio de 10 kilémetros
de esa explotacion afectada por
influenza aviar.

Enunanave

Antes de que se detectase el foco
de gripe aviar en Fuenterrebollo,
Salud Animal ya mantenia una
vigilancia especial sobre todas
estas granjas debido a su cerca-
nfa con las lagunas de Cantale-
jo, una zona de especial protec-
cidn para las aves que invitaba
a pensar que el virus podria lle-
gar por este punto, De hecho, la
mayor parte de los ayuntamien-
tos de la zona ya habian publi-
cado un bando en el que infor-
maban de esta posibilidad para
que los vecinos con explotacio-
nes de autoconsumo mantuvie-
ran a sus aves en lugares inte-
riores y asf evitar el contacto con
animales silvestres.

«Nosotros estamos vigilando
permanentemente estas cuestio-
nes, declaré ayer Agustin Alva-
rez. «;Pueden aparecer mds ca-
sos? No lo creow, aiadio el direc-
tor general de Produccién Agro-
pecuaria, quien recordé que el
H5N1 es un virus que se puede
transmitir por aerosoles pero
también a través de los excre-
mentos si hay contacto con ellos.

i «Laexplotacién afectada cumple
& con todas las medidas de segu-

Desinfeccién de uno de los camiones antes de acceder a la granja. ANTONIO TANARRO

0Olga Minguez y Agustin Alvarez, en rueda de prensa. eL HoRTE

ridad. Ha temdo que haber algu.n
fallo», comenté Alvarez, quien
considera que alguien ha podido
introducir estiércol, heces o re-
siduos que contenian el virus en
la explotacion. De hecho, los pa-
vos que han muerto por influen-
za aviar a lo largo del fin de se-
mana son los que estaban en una
de las dos naves que forman la
granja. En la otra, de similar ta-

maiio, no se han detectado ca-
sos. Aun asf, serdn sacrificados
durante la jornada de hoy.
Confirmado el foco en la gran-
ja de Fuenterrebollo, la Guardia
Civil acudid hasta el lugar y es-
tablecié un perimetro a 300 me-
tros de la misma para que nadie
sin permiso pudiera accederala
explotacion, donde durante la
tarde se retiraron los caddveres
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El alcalde del municipio -
afirma que hay
«preocupacion e
inquietud» entre

los vecinos

de los pavos, Para ello acudieron
dos camiones de una empresa
especializada, que tuvieron que
ser desinfectados antes de entrar
en las instalaciones. Tanto los
pavos muertos por la gripe aviar
como los sacrificados durante la
jornada de hoy serdn incinera-
dos. Ademds, la yacija (la pajao
viruta sobre la que estdn los ani-
males) también tendrd que ser
trasladada a un centro de trata-
miento de residuos para su des-
truccién. «Una vez que se reali-
za el sacrificio se procede ala
limpieza y desinfeccién de la ex-
plotacién», apunté Olga Minguez,
jefa del servicio de Sanidad Ani-
mal de la Consejeria de Agricul-
tura y Ganaderia.

Autoconsumo
Mientras se trata de controlar el
foco en la granja, en Fuenterre-
bollo sus vecinos recibieron la
noticia con «preocupacién e in-
quietud», segiin las palabras de
su alcalde, Gonzalo Vivancos. Una
incertidumbre motivada por el
hecho de que buena parte de la
poblacidn tiene «cuatro o cinco
gallinas para su autoconsumon»,
por lo que piden informacién so-
bre cémo se transmite el virus y
si es peligroso.

Seguin el registro de la Junta
de Castilla y Leén, en la zona de
proteccién hay un total de 196
explotaciones de autoconsumo.
En su caso, no tienen mayores
restricciones que las ya anuncia-
das hace dfas, cuando una orden
ministerial informaba de la obli-
gacién en 21 municipios de la
provincia de ‘confinar’ las aves
de corral para tratar de evitar po-
sibles contactos con otras silves-
tres que pudieran portar el virus.

«No van al matadero,

- No se procesan...

no hay peligro»

Eldirector general.de Produc-

cién Agropecuaria, Agustin Al-
varez, fue tajante cuando fue
preguntado por posibles ries-
gos para la poblacién. «Todos
los animales se sacrifican, Son
animales que no se consumen,
no van a entrar en el circuito,
no van al matadero, no se pro-
cesan... Ningin peligro», de-
clard.

A pesar de la alta patogeni-
cidad de los pavos de la explo-
tacién avicola afectada, re-
cuerda que el potencial de
transmision al hombre de este
virus es bajo y que, desde la
Consejeria de Agricultura, Ga-
naderia y Desarrollo Rural «se
estan llevando a cabo todas las

medidas de revisién de biose-
guridad y vigilancia para ga-
rantizar la deteccién tempra-
na de cualquier otro caso»,

La ley de seguridad animal
también establece que en las
explotaciones intervenidas
por su proximidad al foco de
gripe aviar se toman medidas
que comprenden la prohibi-
cidn, con cardcter general, de
los desplazamientos de aves
desde o hacia esa zona, la re-
poblacién de aves de caza, la
celebracién de ferias, merca-
dos, exposiciones y otras con-
centraciones de aves, «En
toda esa zona se quedan inmo-
vilizados todos los animales
(de esas explotaciones). Es una
inmovilizacion cautelar y se
prohiben tanto las entradas
como las salidas de aves de las
granjas», afiadi6 Olga Min-
guez.
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Un momento.de la protesta que tuvo [Ugar ayer a la entrada de la residencia mixta. A. TANARRO.

Los trabajadores
delaMixtase
unen ala protesta
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Los trabajadores de la Residencia Asistida de Segovia realizaron ayer una
nueva concentracidn (y ya es la novena), aunque en esta ocasion estuyvie-
ron acompaiiados por los de la Mixta, que se encuentran en la misma si-
tuacién, Siguen con problemas de falta de cobertura por las bajas y el dia 1
de febrero tienen previsto concentrase en Valladolid.

El hospital registra dos nuevas
muertes en las tiltimas 24 horas

La presién asistencial
sigue en aumento tras
una jornada con siete
ingresos y con 436
nuevos contagios
detectados

a.Y.

SEGOVIA. La sexta ola de la pan-
demia sigue azotando al Hospi-
tal General de Segovia donde més
duele: en los fallecimientos yen
los nuevos ingresos. En ambos
casos, la curva no deja de crecer.
Tras un fin de semana en el que
el complejo sanitario segoviano
notificé cinco muertes de pacien-

tes con coronavirus (tres anotadas
el sdbado y dos el lunes), ayer vol-
vié a comunicar otras dos defun-
ciones de personas que perma-
necfan ingresadas en el hospital
con la enfermedad.

Enlo que va de 2022 son ya 10
las defunciones que se han produ-
cido en el centro hospitalario por
coronavirus, siete de ellas en los
tltimos cuatro dias. Desde el ini-
cio de la pandemia 397 personas
han perdido la vida en el Hospi-
tal General.

Pese al repunte de la mortali-
dad por covid-19, el hospital tam-
poco es que consiga aligerar su
presion asistencial. En las tlti-
mas 24 horas se han producido

seis altas que no logran contra-
rrestar el total de nuevos ingre-
50s. Siete nuevos son los que se
han producido el Gltimo dia, por
loque ya son 43 las personas in-
gresadas con la enfermedad (dos
de ellas en la Unidad de Cuida-
dos Intensivos, una menos que
este lunes). -

Por otro lado, los servicios epi-
demioldgicos de la Junta han con-
firmado este martes 436 casos
positivos nuevos. Son 184 més
que los notificados en la jornada
del lunes, pero son casila mitad
que los anotados el pasado mar-
tes, cuando se alcanzaron los 739.
Por ello, la incidencia acumula-
da sigue bajando en la provincia
de Segovia después de que este
lunes lo hiciera por primera vez
en casi dos meses.

@ Mésinformaciénsobrela
covid-19 enla pigina 10
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Satse advierte de que
personal de enfermeria se
plantea «huir de la asfixia»

EL NORTE

SEGOVIA. El Sindicato de Enfer-
meria Satse en Segovia ha rei-
terado este martes su denuncia
sobre el trato que recibe el per-
sonal de enfermeria eventual
del Hospital General, que con-
tinta «asfixiado» porque no se
le facilita sus horarios ni jorna-
das de trabajo con la antelacion
suficiente y se le impide poder
conciliar su vida personal y la-
boral. Satse Segovia recuerda
que en marzo de 2021 presen-
té ante el Procurador del Comin
»todas las irregularidades« en
la planificacion de la jornada
del personal eventual desde el
2019 y solicité que intercedie-
ra para poder subsanarlas,

El Procurador del Comin, en
noviembre del afio pasado, afia-
de Satse, realizd una resolucién
instando a la Direccién de En-
fermeria del Hospital de Sego-
via a entregar las carteleras (pla-
nificacion de la jornada) de todo
el personal sustituto, eventual
e interino con la informacién
disociada. También les insté a

dar respuesta a todos los escri-
tos que Satse habia dirigido a
dicha direccién en meses ante-
riores y a los que no se habia
contestado.

Tras esta resolucién, la direc-
cién del centro hospitalario en-
tregd a Satse Segovia unas car-
teleras que «en algunas unida-
des se encuentran incompletas,
faltando turnos por asignar para
llegar a la jornada minima obli-
gatoria», -

Para el sindicato lo grave ni
es solo es la falta de informa-
cién o datos, sino que el perso-
nal de enfermeria, que es el que
tiene el derecho a conocer sus
turnos de trabajo con un mini-
mo de antelacion, «a dia de hoy
no los conoce, dificultando as{
poder conciliar su vida perso-
nal, laboral y familiars,

Satse concluye afirmando que
no descarta realizar algin tipo
de movilizaciones hasta la re-
solucion del conflicto, «y mds
cuando ellos sienten que la en-
fermeria en Segovia se encuen-
tra en una situacién total de in-
defensiony.

EIPSOE advierte
que once pueblos
se quedaran sin
ambulancia de
emergencias

E.N.

SEGOVIA. La candidata socialis-
ta a las Cortes, Alicia Palomo,
sefiald que la falta de prevision
de la Junta en materia sanita-
ria, concretamente en la zona

bésica de Arévalo, donde no se
estdn cubriendo todas las pla-
zas que quedan vacantes por lo
que muchos municipios de la
provincia de Segovia, van a ca-
recer de asistencia médica en
los préximos dias, y, ademas,
no habrd personal para la am-
bulancia de emergencias. Esta
supresién afectard a Codorniz,
Donhierro, Donjimeno, Donvi-
das, Martin Muiioz de la Dehe-
sa, Martin Murnioz de las Posa-
das, Montejo de Arévalo, Mon-
tuenga, Rapariegos, San Cris-
tébal de la Vega y Tolocirio.

Mira qué tuppers:
ecologicos, ligeros
y apilables
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Una trabajadora del centro Vitalia Home de Valladolid ayuda a una residente a manejar un
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dispositivo electrdnico. » ¢. casTiLLo
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La covid complica la sustitucion de 1.530
trabajadores de baja en las residencias

Los centros privados
alertan de que lasexta
ola pone «en jaque» a
unas plantillas sometidas
a cambios continuos
deturnos y descansos ~

SUSANA
ESCRIBANO

VALLADOLID. Entre muy dificil e
imposible. Encontrar profesiona-
les para rellenar los huecos que
la covid-19 dejan en las residen-
cias de mayores es una utopia en
ese momento. En especial, si el
contagiado es personal sanitario
osi el centro se ubica en una zona
rural. Desde la Federaci6n Caste-
llano y Leonesa de Atenciénala
Dependencia, Acalerte, que agru-
paaresidencias privadas dela co-
munidad en los que viven alrede-
dor de 20.000°'mayores, alertan
de que el aluvién de bajas labora-
les que la sexta ola de la covid estd
provocando entre sus empleados
pone «en jaque» la atencion de los
usuarios. Personas, en la inmen-
sa mayoria de los casos, altamen-
te vulnerables porla falta de au-
tonomia personal.

Lared de centros residencia-
les de la comunidad de centros de

personas mayoresy con discapa-
cidad cuenta con una plantilla de
25,093 profesionales y hay 1.530
de baja en este momento. Esa ci-
fra es, segilin apuntan desde la
Consejeria de Familia e Igualdad
de Oportunidades, de los trabaja-
dores positivos en coronavirusy
de otras enfermedades.

Llueve sobre mojado con la co-
vid-19 en un sector con una plan-
tillas ajustadas. Hasta el punto de
que una regulacion estatal per-
mite desde el 31 de diciembre con-
tratar personal sin titulacién, «de
manera excepcional y mientras
dure la situacién de pandemia de-
rivadas de la covid-19». A fecha
de 9 de enero, el Imserso conta-

bilizaba 8.376 empleados conta-
giados en las residencias de ma-
yores espariolas.

Diego Juez, presidente de Aca-
lerte, explica que llevan meses cu-
briendo las bajas rehaciendo cua-
drantes de jornada, con cambios
de descansos y turnos a los com-
pafieros de los enfermos, tirando
de la propia plantilla del centro.
Un «mal endémico» que se ha agu-
dizado en las ultimas semanas.
Juez plantea que seria positivo
que el parte de baja de un trabaja-
dor al que el coronavirus aisla en
su casa incluyera el alta de ma-
nera preestablecida —que se pu-
diera aplica en los casos de asin-
tomadticos o con sintomas leves—

" para poder organizar plantillas,

porque hay veces que la imposi-
bilidad de contactar con el médi-
co de Familia o las diferencias de
funcionamiento de los centros de
salud dentro de las propia comu-
nidad provocan desfases,en la in-
corporacién de trabajadores. Juez
explica que encontrar profesio-
nales para el cuidado directo de

| S =t |

Satse denuncia el despido
de enfermeras en los
centros de la Junta y la
Consejeria dice que cubre
bajas «sin dificultad»
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los mayores es emuy dificil», si-
tuacién que evoluciona hacia el
«imposible» en el caso de perso-

" nal sanitario. La ubicacién de los

centros también influye. Es «di-
ficil» lograr sustitutos en las ca-
pitales y una quimera intentarlo
enun pueblo. «Sen sustituciones
urgentes, gue se necesitan para
yay eso complica una situacién
que ya arrastrdbamos», recono-
ce el presidente de Acalerte.

Unabolsadeempleo

Acalerte ha puesto en marcha una
bolsa de empleo (www.acaler-
te.com) para contratar y «reclu-
tar» desde personal médicoy de
enfermeria, a gerocultoras, cui-
dadores, terapeutas, cocineros,
limpiadores, operarios de man-
tenimiento... Juezincide enlane-
cesidad de que las administracio-
nes refuercen las dotaciones pre-
supuestarias para la atencién de
las personas mayores. «Sin una
financiacién adecuada es impo-
sible mejorar la ratio de perso-
nal», remarca.

Ana Redondo, portavoz de la
Plataforma de Afectados porla
Residencias, apunta que el cierre
avisitas y salidas de gran parte
de la residencias impide a las fa-
milias saber «qué atencién reci-
ben, cémo estd el personal o como
de mermadas estan las plantillas»,
«No se avanza nada», lamenta, a
la vez que explica que las guias de
la Junta recogen el funcionamien-
to sectorializado de los centros y
aun asi hay residencias cerradas
desde Nochebuena. Redondo de-
mandas mads obligaciones y me-
nos indicaciones por parte de la
Junta, pensando en los mayores.
«Son los que pagan por todos. No
hay restricciones para nadie sal-
vo para ellos», argumenta.

Las tensiones que genera la fal-
ta de personal llevaron ayer al Sin-
dicato de Enfermeria (Satse) a de-
nunciarla situacién que estin vi-
viendo esas profesionales en las
residencias y centros dependien-
tes dela Gerencia de Servicios So-
ciales de la Junta en Valladolid.

Una regulacién estatal
permite contratar
personal sin titulacion

de manera «excepcional»
durante la pandemia .

ALGO QUE DECIR
PACO CANTALAPIEDRA

Cuenta

no de mis mejores ami-

gos trabaja desde hace

ailos en una residencia
pliblica de ancianos, al cual re-
curri para que me explicara
como afecta esta pandemia al
sector. Su teoria es que la covid
estd mermando seriamente las
plantillas de trabajadores, que
suelen ir justitas en tiempos
normales y cortas ahora, que es
cuando m4s se necesitan, Se-
gun hablabamos, recordé las
patéticas escenas de soldados
de la Unidad Militar de Emer-
gencias entrando en algunas

para rescatar fallecidos. Viendo
aquello sospeché que varios de
esos lugares, sobre todo del sec-
tor privado, habian sido poco
mds que ‘almacenes’ donde al-
gunos ‘aparcan’ a sus mayores
ante la imposibilidad de encon-
trar plaza en residencias publi-
cas, generalmente mejor dota-
das de personal. Es probable
que estas 1ltimas no sean tan

co-sanitaria, que es lo que im-
porta, suele ser de primera divi-
sién.

‘vistosas, pero la atencién médi-

Seria injusto decir que lasre-

sidencias privadas son solo mas
lujosas que précticas porque es
mads barato comprar televisores
para el comedor que mantener
plantillas holgadas que atien-
dan las necesidades de quienes
necesitan ayuda para casi todo.
Larealidad es que, a dia de hoy,
muchas administraciones de
cualquier color dejan en manos
del sector empresarial la aten-
cién de los mayores en la tilti-
ma etapa de sus vidas, olvidan-
do que el mismo se rige, exclu-
sivamente, por la cuenta de re-
sultados, que es lo que importa.
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«Se estd despidiendo a personal
de enfermeria en unos centros en
los que se estdn enfrentando otra
vez a la pandemia sin personal
suficiente y con numerosas pla-
zas de enfermeras sin cubrir», ex-
plicod Inmaculada Izquierdo, se-
cretaria provincial del sindicato.

«Tienes enfermeras y no las fi-
delizas, las mandas a-apuntarse
al Ecyl diciendo que lasvas alla-
mar en unos dfas, cuando ya les
pueden haber contratado desde
Sacyl». Servicios Sociales y Sacyl
son dos organismos de la propia
Junta, pero en el sanitario las con-
diciones laborales y retributivas
son significativamente mejores
que en el que gestiona las resi-
dencias. Eso conlleva, apuntd Iz-
quierdo, un cambio continuo de
descansos y turnos. «Con el agra-
vante de que atin no nos han re-
conocido el exceso de jornada que
hicimeos en 2020 con la pandemia

y hemos tenido que denunciarlo -

en la Inspecci6n de Trabajo», re-
marca la dirigente de Satse,
Fuentes de la Consejeria de Fa-
milia e Igualdad, que dirige Isa-
bel Blanco, manifestaron ayer que
«¢n los centros propios se estdn
cubriendo con total normalidad
ysin dificultad las bajas. Ademads,
la ratio de trabajadores en dichos
centros supera con mucho la le-
galmente establecida».

Situaciéndelosenfermos aislados
enresidencias por coronavirus

=== Con sintomas compatibles
Preventivo sin sintomas
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La regién. la cuarta con peores
datos de incidencia de coronavirus

La comunidad remite
ligeramente en sus tasas,
pero arrastra una sexta
olasituada entre

los primeros peores
datos del pais

ANA SANTIAGO

VALLADOLID, Castillay Le6n arras-
tra un mal balance en esta xilti-
ma etapa de la pandemia. Ya
cuando la incidencia nacional en
elacumulado a 14 dias rondaba
el medio millar, allé en el pasa-
do mes de noviembre comenzd
a despuntar con un avance mas
répido y desde mediados de di-
ciembre se mantiene, en el ba-
lance diario general, en un mal
cuarto puesto, Los datos de ayer
del Ministerio de Sanidad sittian
a Castilla y Leén como la cuarta
peor comunidad en la inciden-
cia acumulada a 14 dias, lleva asi
todo el mes de enero. Asi, mien-
tras la media nacional se sitda
en 3.306 casos por cada cien mil
habitantes, la comunidad apor-
ta aese total 4,619 y solo Aragén
(5.882), Ceuta (5.713) y Murcia
(4.714) recogen peores balances.

A siete dias al situacidn es pa-

" recida, aunque con una ligera

mejoria. El dato de este balance

EL DATO
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1560 residentes
aislados, la mayoria
en centros de Burgos
y sinsintomas
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nuevos casos registré ayer
Castilla y Ledn, por debajo de
los 10,934 de hace una sema-
na, con lo que el niimero acu-
mulad de contagios es
538.837. Hubo que lamentar
21 fallecidos en los hospitales
y otros tres desde el viernes

en las residencias de mayores.

VALLADOLID. Los contagios al alza
de la sexta ola suman cifras en
las residencias de mayores y de
personas con discapacidad. Hay
actualmente 50 usuarios aisla-
dos con sintomas compatibles
con la covid y otros 1.510 sin sin-
tomas, en aislamiento «preven-
tivo». Burgos suma 494, casi un
tercio. Esos 1.560 mayores ais-
lados eran 1.467 hace una sema-
nan, el 11 de enero. Y 176 antes
de Navidad, el 23 de diciembre
En ladltima semana han falle-
cido 14 usuarios de residencias
con covid confirmado, la mayor
parte de ellos en hospitales. Des-
de el 23 de diciembre, ese triste
recuento asciende a 27 mayores.

nacional es de 2,249 infectados
por cien mil habitantes en la re-
gidn mientras que la media es-
paiiola es de 1,522, En este in-
dicador ocupa el sexto lugar, pero
apenas hay distancia con las de-
mds comunidades con la excep-
cion de Aragdn (2.657) y Ceuta
(3.467).

En correspondencia con estos
datos, la region registra una tasa
de hospitalizacion alta, del 41
por cien mil habitantes frente a
una media del 39 y con menor
distancia en este caso con el res-
to del pals. La de UCI es del 26%,
tres puntos més que la media.

El porcentaje de positivos por
cada cien muestras, con un
39,47%, es similar al del resto
del pais y también la proporcién
de muestras. Y son sobre todo

Burgos y Valladolid los que mas
disparado tienen este indicador
de diagnosticos con el 49% y el
42%, respectivamente, Castilla
y Ledn ha realizado en una se-
mana 5.916 pruebas por cada
cien mil habitantes, més que la
media (5.058) y mucho mas que
Andalucia o la Comunidad Va-
lenciana.

Ligeraralentizacion

No obstante, los datos de ayer de
la Consejeria de Sanidad mues-
tran de nuevo una ligera tenden-
cia a remitir. Segtin los mismos
—que varian ligeramente con los
del Ministerio de Sanidad por
una cuestion de horario—la re-
gidn registraba ayer un descen-
sodela incidencia acumuladaa
14 dias que alcanza los 4.596 ca-

Pruebas de test de antfgenos de la Universidad de Valladolid. cancos espzso

sos acumulados por cada
100.000 habitantes, frente a los
4.606 casos contabilizados el lu-
nes y que supuso un aumento.
Y, a siete dias, la comunidad pasd
de 2.360 casos la jornada previa
a 2,238 ayer.

En el repaso por provincias,
el balance quincenal constata un
descenso en cinco de ellas. Bur-
gos, que estd entre la media do-
cena de zonas de Espana con
peor incidencia, bajo hasta los
5.781,91. Palencia, que ha teni-
do un mes entre los peores pues-
tos de la autonomia, también re-
mitié hasta los 4.859; Segovia

- bajo hasta los 4.835, Soria has-

ta los 4.879 y Valladolid hasta
los 4.461, En cambio, Avila vol-
vid a aumentar hasta los 4.407,
Ledn crecid hasta los 4.170 Sa-
lamanca llega a los 4.285 y Za-
mora se eleva hasta los 3.829.

Por 1ltimo, el nimero repro-
ductivo basico que indica la ca-
pacidad de contagios de cada po-
sitivo bajo ligeramente a 0,93.
Solo supera este umbral Zamo-
raconun 1,03,

Ligero descenso de la bcupacién
hospitalaria con 983 ingresados

Cinco provincias

tienen sus UCI en riesgo
extremo, aunque

los nuevos ingresos
comienzan a caer

A.S.

VALLADOLID. Después de un du-
risimo fin de semana en el que

ingresaron 297 pacientes nue-
vos por covid —de ellos ocho en
las UCI-, la ocupacion hospita-
laria parece descender discreta-
mente y de los 999 ingresados el
pasado lunes la regién ha baja-
do a 983. La presion asistencial
remite, por lo tanto, ligeramen-
te aunque es pronto para ver en
ello una tendencia. Los comple-
jos asistenciales mantienen 57

puestos en servicios extensivos
para la atencién de criticos, por
coronavirus, otras patologias o
cirugias y sufren especiales pro-
blemas Burgos, el Bierzo y el Rio
Hortega de Valladolid. Noobs-
tante, el global de la comunidad
se sitia en alerta solo amarilla
con una ocupacion al 76%. En
planta, los mayores apuros —estd
en nimeros rojos— los sufre el
complejo salmantino.

La ocupacién de puestos en
Cuidados Intensivos se sitia en
el 29,38%, considerada todavia
de riesgo extremo, aungue son
Burgos, Ledn, Palencia, Soriay

Valladolid las que elevan la aler-

" tay Segovia, incluso, se sitia en

un bajo riesgo.

En cuanto a la tasa de nuevas
hospitalizaciones en planta, baja
respecto a la ocupacion a alerta
alta con un 31,61 por cien mil
habitantes en los tltimos siete
dias. Y los peores datos los apor-
tan Avila, Burgos, Leén y Palen-
cia. El resto baja en los indica-
dores de pandemia a un térmi-
no medio. Las de UCI son mu-
cho més moderadas y sitGan a
Castilla y Leén en un nivel inclu-
so bajo y Segovia y Zamora, in-.
cluso, en nueva normalidad.
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La incidencia de la sexta ola del

covid enfila el camino de descenso

Los ingresos en el Hospital General de perscnas con coronavirus siguen aumentando, con ocho nuevos comunicados este miércoles,
jornada en la que se refleja la entrega del mismo numero de altas y no se han sufrido méas defunciones vinculadas a la pandemia

P.BRAVO
SEGOMA

ssmLaincidenciaacumuladadeca-
sos de covid lleva tres dias descen-
diendoyafianzadolaesperanzade
que el pico més alto de esta sexta
oladelapandemia enlaprovincia
deSegoviahaya quedadoatris. De
momento, lacumbre sesitiiaenla
tasade5.016 casosacumuladosen
14 dias y 2,718 en la de siete dias,
registros anotados el 13 de enero.

Las autoridades sanitarias ya
habian mostrado su confianza en
quealigual quelapropagaciénde
los contagios del coronavirusde es-
te sexto envite de la pandemia fue
muyrdpida, unavez sealcanzarala
cumbreseiniciariaunadesescala-
daprogresivayesperandoquetam-
bién4gil. Lostiltimos movimientos
dela infeccién asi lo indican pero
la capacidad de sorprenderdemos-
trada porestaenfermedad hace ser
prudentes y dejar pasar unos dias
paraaversiseconsolidaelcamino
dedescensoenfiladoestasemana.

Conlosdatosayeraportados por
la Consejeria de Sanidad se puede
confirmar que con respecto al re-
gistroréeord, latasal4 diashaex-
perimentado undescenso decerca
del7porcientoyladesietediasde
més del 25 por ciento, ya que han
bajadoa4.671y 2.027 diagnésticos

porcadacienmil personas, respec- .

tivamente. Aiin asisiguehabiendo
un gran niimero de contagios y de
ingresos en el hospital de perso-
nas con covid, aunque no siempre
el motivo desu hospitalizacién es-
tarelacionado con el coronavirus.

427 CASOS EN UN DiA ]
Los Servicios Epidemiolégicos de
laJuntade Castillay Leén comuni-
cabanayerladeteccién 427 nuevos
positivos en 24 horas, registro que
es el mejor de un miéreoles desde
el inicio de las fiestas navidenas.
No se bajaba de esa cifra en el ter-
cerdiadelasemanadesdeel 22de
diciembre cuandosequedo en302.
Lacomparativa semanalrecuerda
queel 12 de enero se comunijcaron
659 diagnésticos de coronavirus.,
Por ¢l contrariosubenlosbrotes a
30 y los casos afectados por estos
focosa239.
Despuésderegistrarsietemuer-
tes por covid-19 en tres dias, el Hos-
pital General no lamentaba dece-

$0s por coronavirus en el informe’

emitidoeste miéreoles, 19 deenero.
Sinembargo, la presion asistencial
aumenta, con hasta 45 pacientes
ingresados con covid (dosmésque
el dia anterior: 42 est4n en planta
y tres en la Unidad de Cuidados
Intensivos (UCI). Resulta llama-

Evolucién de la incidencia acumulada en Segovna
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tivo el hecho de que en unsolo dia
sehan registrado ochoingresosde
personas con covid en el Hospital
General, segiin informaba ayer la

Gerencia de Asistencia Sanitaria,
remarcandolaentrega deidéntico
niimero de altas hospitalarias (8)
enla mismajornada.

La edad media de los pacientes
atendidosenlacuartaplantaesde
73 afiosyladelosenfermos conco-

+vid asistidos enla UCI, 71 afios.n

Las obras del Segovia IV

acabaran en otono de 2023

Tras lafirma del contrato €l 18 de enero, laempresa Tableros y Puentes tiene un
mes para el replanteo y después, 20 meses para la gjecucion del centro de salud

P.B.
SEGOVA

uanLas obras de construccién del
Centrode Salud “Segovia IV-Sego-
via Rural Este-Segovia Rural Oeste’
concluirin enoctubrede 2023, sise
cumplen los plazos de su contrato
de ejecucion. Ahora ya el proyecto
tieneun calendario fijo queha em-
pezadoacontar desdeeste martes.

El dia 18 de enero de 2022, re-
presentantesdelaGerencia Regio-
nalde Saludydelaempresa Table-
rosyPuentes S.A. han formalizado
el contrato de adjudicacién de las
obras de construccién del Centro

de Salud ‘Segovia IV-Segovia Ru-

ral Este-Segovia Rural Qeste’, por
unimportede 5.592.504 euros, in-
cluyendoimpuestos. A partirdela
firmadel contrato se abreun plazo
deunmes paralacomprobaciéndel
replanteo enelterrenosituado jun-
toalacalle Ddmaso Alonso donde
selevantard el centro de salud por
el que llevan luchando los vecinos
del barrio de Nueva Segovia desde
el afio 2012.

El mismo dia que se entregue el
actadereplanteo, supuestamenteel
18 de febrero, comienza el plazo de
ejecucion delas obras que es de 20

meses. El contratofirmado recoge
que una vez recibidas las obras, el
adjudicatario comenzard el man-

tenimientointegral del edificiodu-

rante un plazo de 3 afios.

Elfuturo centrotendrd 16 consul-
tasdeatencién primaria (medicina,
enfermeria, ecografia, retinografia,
telemedicinay cirugia menor), con
sussalasdeespera, paralaZBS Se-
govia IV; y siete consultas (pedia-
tria, enfermeria pedidtricay poliva-
lente), una sala de técnicas y curas
y otra de procedimientos técnicos,
masnuevezonas de esperaparalas
ZBS Segovia Rural Estey Oeste.n’

TerrennenNuavaSegcmadondeselsvan ara el centro de salud.
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THUEVO PUNTO VACUNACION: €/ Proturagores de 1a Ticrra, 6. Entrada por ¢/ SExmo de posaderas.
HORARIO de 8:30 a 20:00 horas.

El centro de vacunacion
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VACUNACION EN EL CENTRO DE SALUD DE CUELLAR
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La Gerencia niega
coacciones al personal
de enfermeria del
Hospital General

Justifica el cambio de los
turnos en las incidencias
sobrevenidas e
«inesperadas»

en el trabajo diario

QUIGUE YUSTE

SEGOVIA. La Gerencia de Asisten-
cia Sanitaria de Segovia ha sali-
do al paso de las acusaciones rea-
lizadas durante la jornada del
martes por el sindicato de enfer-
meria Satse. En ellas, sefialaban
que el personal eventual de en-
fermeria del Hospital General de
Segovia era sometidodesde 2019
aun «lastre perpetuo» por el cual
no se les permitia conciliar su
vida personal, laboral y familiar.
Satse también apuntaba que el
personal afectado no recibia sus
horarios de trabajo con la ante-
lacién suficiente, que era habi-
tual imponer cambios de turno
sin previo aviso o que recibian
contestaciones y comentarios

«fuera de lugar» como respues-
ta, 1o que habria llevado a varios
de estos profesionales a plantear-
se su renuncia.

La Gerencia de Asistencia Sa-
nitaria rechaza estas acusacio-
nes y explica que el colectivo de
enfermeras, «con carcter gene-
ral», conoce sus carteleras anua-
les desde el principio del afio,
disponibles también en una pla-
taforma informatica. Afirmala
gerencia que los contratos del
personal eventual se han mejo-
rado para convertirse en contra-
tos de una duracidon mayory fa-
cilitar asi su situacién en la bol-
sa de empleo. Ademads, apunta
que el objetivo de estas contrata-
ciones es cubrir vacaciones, per-
misos y licencias del personal
de plantilla orgénica, asi como
situaciones sobrevenidas que no
se pueden prever, «de ahi la
complicacion de cubrir toda su
cartelera, salvo que se exigiera
al resto de trabajadores que in-
formasen de sus dias libres al

Enfermeras delr Hosbit-al expresan 5|7._|7qi:ejia. EL NORTE

comienzo del aio».

La gerencia dirigida por Jor-
ge Elizaga asevera también que
pueden surgir incidencias ines-
peradas en los diferentes turnos
de trabajo, asf como necesida-

des de refuerzos o cambios es-
tructurales en las unidades de
hospitalizacién debido «a la cam-
biante evolucion de la pande-
mia», Motivos por los cuales la
gerencia afirma que «no siem-

Jueves 20.01.22
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El colectivo conoce

«con caracter general»
sus carteleras de trabajo
«desde principios

de afio»

pre es posible facilitar con mu-
cha antelacién las carteleras del
personal eventual». Por estos
motivos indican que es necesa-
rio ese cambio de turnos con el
objetivo de poder garantizar la
atencion sanitaria.

«De un dia para otro»
Porultimo, y ante las criticas de
Satse por comunicar a través de
Whatsapp los cambios de tur- ~
nos, la gerencia sostiene que su
utilizacion por parte de algunos
mandos intermedios responde
«a una comunicacién reciproca
entre los trabajadores y sus su-
pervisoras» En este sentido, con-
cluyen que debido a las inciden-
cias «a veces los cambios se pro-

- ducen de un dia para otro y

siempre para garantizar la ade-
cuada atencion sanitaria», pero
niegan que estos cambios se pue-
dan producir bajo coacciones.
En su denuncia publica, el sin-
dicato de enfermeria indico que
los cambios se suelen realizar
con menos de veinticuatro ho-
ras de antelacion y «haciéndo-
les sentir coaccionados en oca- -
siones».
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Ocho nuevos ingresos en una
jornada sin muertes por covid

Enloquevade

semana se han notificado
en Segovia 1.115
contagios, un 37%
menos que la anterior

QY.

SEGoVIA, Tras dos jornadas con-
secutivas con dos fallecimientos
por covid-19 en cada una de ellas
y después de lamentar siete
muertes en tan solo cuatro dias,

. lasexta ola dio ayer un respiro al
Hospital General de Segovia, don-
de no se comunicaron nuevas de-
funciones de pacientes con laen-
fermedad. Fue la mejor noticia
de una jornada en la que la pre-
sidn asistencial crece ligeramen-
te con ocho nuevos ingresos por
covid. Son 45 las personas que
permanecen hospitalizadas con
la enfermedad (dos mds que el
dfa anterior), tres de ellas en la
Unidad de Cuidados Intensivos
(una mds que el martes).

La sexta ola sigue buscando
su techo en lo que a nuevos in-
gresos de refiere. Desde el lunes
se han comunicado 22 nuevos
ingresos hospitalarios en plan-

ta de personas con covid (8 en
las dltimas 24 horas), diez méds
que del lunes al miércoles de la
semana pasada. En total, 85 per-
sonas han ingresado en el com-
plejo sanitario durante 2022, lo
que equivale a un promedio de

Una persona se somete a una prueba PCR. A rAnARRo

mds 4 al dia. Pero mientras la
tendencia de ingresos hospita-
larios sigue al alza, de la los con-
tagios registrados confirma su
descenso, Ayer, los servicios epi-
demioldgicos notificaron 427 po-
sitivos nuevos, 9 menos que el

martes y 232 menos que el miér-
coles pasado. En lo que va de se-
mana se han notificado 1.115
contagios, una reduccién del 37%
en comparacion con los mismos
dfas de la semana anterior. De
hecho, la provincia lleva cinco
dias consecutivos sin alcanzar
el medio millar de contagios,
cuando durante la semana pasa-
da hubo cuatro jornadas con més
de 600 positivos en 24 horas.

Unas cifras que se confirman
al observar indicadores como el
nimero reproductivo bsico ins-
tantdneo, que muestra el nime-
ro de contagios a partir de cada
positivo confirmado. En estos mo-
mentos, la provincia de Segovia
tiene la cifra mds baja de todala
region (0,81). El descenso de ca-
so0s de la sexta ola también se per-
cibe en la incidencia acumulada,
que encadena su tercer dia con-
secutivo con descensos. Este miér-
coles, la incidencia a catorce dias
se situaba en Segovia enlos 4,671
casos por cien mil habitantes, casi
400 puntos que el viernes pasa-
do, cuando se alcanzd el pico. A
siete dias también se refleja el
mismo comportamiento, con una
incidencia acumulada en la pro-
vincia de 2.027 puntos. De man-
tenerse el mismo ritmo, la inci-
dencia a siete dias bajard hoy de
la barrera de los 2.000 casos por
primera vez en 2022.

@ Masinformacion sobrela
pandemiaen la pigina 10
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Las dosis de
recuerdo llegana
partir del lunes a
los treintafieros

EL NORTE

SEGOVIA, La Gerencia de Asis-
tencia Sanitaria de Segovia co-
menzard el lunes a adminis-
trar la dosis de recuerdo de la
vacuna contra la covid a las
personas de 30 a 39 afios (na-
cidos entre 1982 y 1991). En
la capital, a partir de esa fecha,
lavacunaci6n se llevard a cabo
en el nimero 6 de la calle Los
Procuradores de la Tierra, en
el barrio de Comunidad de Ciu-
dad y Tierra de Segovia, nuevo
emplazamiento del centro para
aplicacion de las vacunas, al
que los ciudadanos deben ac-
ceder desde la calle Sexmo de
Posaderas. La nueva ubicacion,
en el aparcamiento de la Bi-
blioteca Piblica, estard debi-
damente seializada con indi-
caciones de como se realiza la
entrada a la instalacién. Enla
provincia también se vacuna-
ré a los segovianos de entre 30
y 39 aios.

Porotro lado, el lunes y el
martes comenzara la vacuna-
cion de los menores nacidos

en 2016.

Feria Internacional’de Turismo
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Los diez indicadores de la pandemia anuncian
el inicio del descenso de la sexta ola en la region

La mitad de |as zonas
bésicas de salud de
Valladolid tienen una
incidencia semanal
que anuncia un claro
descenso del riesgo

ANA SANTIAGO

VALLADOLID, Con toda la pruden-
cia. Con la necesidad de mante-
ner las escasas limitaciones en
vigor que se limitan casi a mas-
carillas y distancias, los datos
apuntan a que Castillay Leén ya
ha llegado a su pico y cabe espe-
rarun descenso en los proximos
dfas, lento al principio pero pro-
bablemente consolidado. Los diez
indicadores de la pandemia so-
bre tasas, ocupacion, positividad,
contagios... avalan que se haya
podido ya tocar el techo de esta
sexta ola en toda la comunidad;
aunque algunos territorios tienen
unos registros que ain apuntan
mis al optimismo. Y Valladolid
. seencuentra entre las provincias
con balance de retroceso de esta
etapa que ha reunide muchisi-
mos méas contagiados que cual-
quier otra, ella sola casi abarcala
mitad.

Asilovalora el delegado terri-
torial de la Junta en Valladolid,
Augusto Cobos Pérez, en Twitter:
«Todo apunta a que hemos pasa-
do el pico, pero el descenso es por
ahora muy lento» y advierte, pide
en realidad: «No caigamos enun
exceso de confianzan,

En Valladolid baja la inciden-
ciaacumuladaal4ya7dfasylo
hace con mayor fuerza que en
descensos puntuales de la pasa-
da semana, Asf, de los 4.460 ca-
sos por cien mil habitantes que
habfan reunido las dos tGltimas
semanas, ha descendido a
4,384,34yde 2.181a2.121,lade
los ultimos siete dias. También
hay bajada entre las tasas de los
mayores de 65 aios -poblacién

especialmente vulnerable por la
edad-ycaede2.181a2.125yde
1.065 2 995,83 en dichas valora-
ciones de medio mes y tltima se-
mana. Pero es que, ademas, la mi-
tad de las zonas de salud de Va-
lladolid ya pintan de ‘verde’ la co-
rrelacién entre ambas tasas, es
decir, que los datos semanales
duplicados ya no alcanzan los
quincenales y ello ocurre en 13
dreas urbanas y otras tanto rura-
les mientras solo siete y ocho, res-
pectivamente, figuran todavia en
‘rojo’. Y, ademds, Valladolid baja

[ B =
Efectivos del Ejército de Tierra, del Regimiento de Ingenieros de Salamanca, en [a vacunacion. s vicenTeicAL

EL DATO

8.176

casos nuevos de coronavirus
registrd ayer Castillay ledn.
De ellos, 1.909 en Valladolid.

fallecimientos volvié a sufris

ayer la region en los hospita-
les.

por primera vez desde comien-
zos de ario de porcentajes supe-
riores al 40% de positividad de
las pruebas. Este es un indicador
especialmente definitorio y aun-

que es leve el descenso, al 39,5%,
ya anuncia la recuperacion. La
caida registra solo dos dias segui-
dos en el balance quincenal y el
doble en el semanal pero la ra-
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lentizaci6n de la subida comen-
26 con el afio. También baja el nd-
mero reproductivo basico que in-
dica la capacidad de contagio y
los cuatro indicadores hospitala-
rios.

Asl, otros datos interesantes de
descenso del riesgo los aportan
los tres hospitales vallisoletanos
y los catorce autondmicos en ge-
neral. Castilla y Leén atn tiene
853 pacientes ingresados en agu-
dos porcovidy113enlaUCL La
ocupacién de planta ha descen-
dido en un solo dia desde los 869
y la de Criticos es similar, regis-
tra solo un paciente menos has-
talos 113. En Valladolid, los tres
hospitales bajan de 183 camas
ocupadas en planta a 169 y hay
uno menos, hasta los 33, en Cui-
dados Intensives. Alin se mantie-
nen los 57 puestos de vigilancia
en Intensivos por encima de las
331 camas habituales, Los hos-
pitales registraron 122 nuevas al-
tas en las ultimas horas.

Contagios

Pese a esta mejor evolucién dela
pandemia, ain hubo que regis-
trar ayer 8.176 nuevos contagios,
127 mas que el martes; peroun
25,6% menos que los 10.993 co-
municados el mismo dia de hace
una semana, cuando se regisird
la tercera peor cifra de todala
pandemia. Valladolid encabeza
los positivos notificados en las -
timas 24 horas con 1.909, segui-

. da por Burgos, con 1.509, que si-

gue siendo la provincia con peo-
res datos y la \inica que supera
los cinco mil casos por cien mil
habitantes de incidencia a 14 dias.

Eso sf, volvid a haber un eleva-
do niimero de fallecimientos con
diez nuevos decesos: tres de ellos
en los hospitales de Valladolid y
otros tres en Zamora, dosen Sa- |
lamanca y los dos restantes en
Ledn y Palencia.

Mientras, la lucha frente al co-
ronavirus sigue de lamano dela
campania de vacunacion y los cri-,
bados. Ayer, llegé la inyeccién a
los efectivos del Ejército de Tie-
rra, del Regimiento de Ingenie-
ros de Salamanca.

EI 87% de los casos de la
comunidad ya son de 6micron

A.S.

vaLLADOLID. Los principales sin-
tomas de la variante émicron son
la fatiga, el dolor muscular, las
- cefaleas y el dolor de garganta;
aunque en los casos mds graves
puede provocar insuficiencias

respiratorias y fiebre. Y lo que
mds marcadamente la diferen-
cia es que con esta infeccién no
se pierde el gusto ni el olfato, al
contrario que con otras cepas del
coronavirus. 2

Y esta nueva variante, carac-
terizada por una mayor capaci-

dad de escape inmune que va-
riantes previas a la vacuna, in-
cremento en transmisibilidad
pero menor gravedad de los ca-
505, es ya la predominante en Es-

paia, al 83,9% de media nacio- .

nal. .
En las catorce comunidades
se mueve en porcentajes de en-

‘tre el 73,2% y el 97%. En Casti-

1lla y Ledn alcanza el 86,8 de los
casos secuenciados, segiin los
datos del Ministerio de Sanidad.
La presencia mayor se registra

En tan solo un mes la
nueva variante se ha
extendido un 51% y es ya
predominante

en la Comunidad de Madrid
(93,8) y en la del Pais Vasco
(90,9). .

Enlacomunidad, a mediados
de diciembre, esta variante solo
alcanzaba al 35,9% de los casos

y, de forma similar al resto de Es-
paiia, ha etnido una evolucién
para dominarla pandemia rapi-
disima. Eso si, la mayoria de los
casos de UCI siguen siendo de la
variante Delta.

Los responsables sanitarios
advierten, no obstante, que «las
medidas de prevencién (masca-
rilla, distancia interpersonal, hi-
giene de manos y ventilacién)
son eficaces para todas las va-
riantes, y recomendables para
frenar los contagios.



Jueves 20.01.22
EL NORTE DE CASTILLA

Las comunidades
deberan notificar
los contagios
registrados por test
de antigenos

ALVARO 50TO

MADRID. Por segundo dia conse-
cutivo, tras once semanas de su-
bida, la incidencia acumulada
cayd ayer en Espaia, segun el in-
forme diario del Ministerio de Sa-
nidad. Pero los datos que utiliza,
y que hace publicos, el departa-
mento de Carolina Darias ofre-
cen muchas dudas. Los especia-
listas en Salud Piblica afirman
que estdn subestimados porque
un niimere muy importante de
positivos, los registrados con au-
totest, quedan sin registrar en las
estadisticas oficiales, bien por-
que las comunidades auténomas
no los reportan al ministerio, bien
porque los ciudadanos nolos no-
tifican a los servicios sanitarios
de sus consejerias.

Y aunque el registro de la to-
talidad de los positivos seguird
siendo imposible porque no to-
dos los ciudadanos informaran
del resultado de sus autotest,
para intentar poner cierto or-
den en el caos Darias exigio ayer
a las comunidades que compu-
ten en la contabilidad total to-
dos los casos de los que tengan
constancia. Madrid, por ejem-
plo, esté entre las comunidades
que no suman los positivos por
test de antigenos, un hecho que,
dada la gran poblacion de esta
comunidad, distorsiona los da-
tos nacionales. Si comparten los
contagios otras autonomias

_como Cataluiia, Galicia y La Rio-
ja.

Contar con datos fiables es
una necesidad del ministerio
para poder plantear la reduc-
cién de algunas de las medidas
que todavia estan vigentes, como
la obligatoriedad de mascarillas

. en exteriores, una medida que
Reino Unido suprimird a partir
del 27 de enero. «Es el segundo
dia de caida y lo importante es
la tendencia. Cuando se conso-
lide la caida de los positivos, es-
taremos en condiciones de dar
los siguientes pasos», expreso,
con prudencia, Darias.

| CASTILLA Y LEON | 1

Denuncian a Sacyl por la muerte
de una mujer de 63 aiios que no

La fallecida no consiguié
que le cogieran el
teléfono nien Arturo
Eyries ni ensu centro de
salud ni que le enviaran
una ambulancia

ANA SANTIAGO

VALLADOLID. Ana Maria murié
este martes, sola, en su casa del
pleno centro de Valladolid, des-
pués de haber estado desde la
noche del pasado dia 12 inten-
tando conseguir atencién médi-
ca sin éxito. Es més, una vez falle-
cida, la asistencia tuvo que ser
reclamada por la Policia porque
para los requerimientos de la fa-
milia siguié sin haber respues-
ta. Asi lo recoge la denuncia ante
el Juzgado de Guardia que sus
dos hijos presentaron ayer en Va-
lladolid, al dia siguiente de la
muerte de sumadre, de 63 afios
de edad, por una causa a la que
la autopsia pondrd nombre.

La denuncia judicial contra la
Consejeria de Sanidad reclama
como diligencia urgente de prueba
de los hechos las grabaciones de
la centralita del 112 y de las lla-
madas al centro de salud de Casa
del Barcoy del PAC Arturo Eyries.

El pasado dia 12 de este mes de
enero, Ana Maria al sentirse mal

«intentd seguir el protocolo lla-’

mando al teléfono 112 pidiendo
atencién médica. Le pidieron los
datos yle indicaron que acudiera
a su centro de salud; pero-relata
la dénuncia y el testimonio de su
familia- intenté conseguir una cita
con el médico siendo del todo im-
posible. Estaba siempre comuni-
candoy, desesperada, sin saber
qué hacer, decidi6 acostarse para
ver si se recuperaba». Le dolia el
brazo derechoy sele dormiala
mano. Siguid mal, y aunque la fami-
lia no ha podido saber cudntas lla-
madas llegaria a hacer, creen que,
«dado su cardcter de seguir las in-
dicaciones que le dan, con todo,
pues seguiria insistiendo, pensa-
mos», explica su hermano Gerar-

do. También se hizo un test de far-
macia, que le compré su hija, que
le descartt el covid, «por si acaso»,

Eldia 17, alolargo del dia, «si-
guid insistiendo, siempre comu-
nicaba el centro de salud, no ha-
bia manera. Cuando llegd la no-
che, y dado que se encontraba
peor, volvié allamar al 112 y le
dijeron que llamara a Arturo
Eyries» y se encontrd con lo mis-
mo, sin atencién.

Ana Maria no logré asistencia.
Relatan sus allegados que, entre
sus llamadas y la de una nuera,
al menos se realizaron cuatro a
Emergencias Sanitarias-Sacyl a
través del 112, a parte de las he-

logré atencién médica en cinco dias

. Gerardo Martinez, hermano de la difunta, con la denuncia, r. GoMEZ

El cuerpo lo encontré
su madre, octogenaria,
que acudio al domicilio
preocupada por su
estado de salud

chas al ambulatorio. Siempre les
contestaban que llamara al cen-
tro de salud y, dado que ella ha-
bfa tenido atagues de pénico du-
rante la pandemia, algo que ex-
plicé por teléfono, también le di-
jeron que se tomara una pastilla.
Cosa que hizo. Pero ella se en-
contraba mal, no mejoraba, y les

explicé su situacién y que no po-
dfa ir al centro de salud, que no
estaba en condiciones; pero
nada... Siempre comunicaba el
teléfono, y lallamada al 112, a
emergencias sanitarias, no le so-
lucionaba nada tampoco», expli-
ca su hija Agustina.

Nunca llegé una ambulancia,
nunca un médico.

Ayer por la mafiana, los hijos
COMENzaron a ponerse nervio-
sos al no tener noticias de la ma-
dre. No contestaba al teléfono y,
finalmente, la abuela, la madre
de la fallecida, acudié a su vivien-
da en el centro de la ciudad preo-
cupada por su estado. El cuerpo
de su hija sin vida lo encontré
esta mujer octogenaria. Estaba
en la cama, no respondia, friay
muerta. «Llamé al 112 y tampo-
co acudid ningin médico. Es més
llamé corriendo a su hijo y la mu-
jer del mismo, ya desde la casa
de la fallecida, volvio a recurrir al
112 buscando auxilio. Pero le di-
jeron que siya estaba muerta que
yanada... Entonces la abuela lla-
mo a la policia. Fue mds efectivo.
Siacudié un médico del centro de
salud Casa del Barco, cuandolo
reclamé la policia. Llegd, no se
identificd, confirmé la defuncién
y se fue. No dejé ningiin papel, sin
atestado».

aLa handejado morir»

El siguiente problema «fue el que
no nos dejara el certificado de
defuncion, la funeraria no se lo
podia llevar sin él y tuvimos que
empezar a buscar al facultativo
que lo firmd, ir al centro de sa-
lud... dar con él»,

«Creemos que a nuestra ma-
dre se le ha dejado morir por fal-
ta de atencién médica. Que ella
hizo lo que tenfa que hacer, lo
queledijeron y no sirvid de nada.
Nunca la asistieron», denuncian
los hijos y su hermano. Esta pro-
fesora de francés deja dos padres
muy mayores —«que no sabemos
si podrédn con esto, se nos van a
morir de penay amargura»—, dos
hijos y cuatro nietecillos, nifios
muy pequeiios, y tres hermanos.
Y una pena rodeada ademés de
impotencia y de culpabilidad.
«Nos deja un vacio enorme. Si
hubiéramos sabido esto... ahora
le damos vueltas a todo, alo que
se podria haber hecho», lamenta
su familia.

Sacyl, de momento, novalora -
la situacidn.

@1 Morte e Wastilla

Disfruta de EL HORTE DE CASTILLA en
Kiosko y Mas desde tu ordenador,
tablet o mévil.

Entraen vnmelnonedecashl]us
y. registrate.

Si quieres verlo en tu tablet o mévil, una vez que te hayas registrado en
la web, descargate gratuitamente la aplicacién de Kiosko y Mds. Con
todas las funcionalidades para la informacién mas completa,
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