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1º TRIMESTRE 2022
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COLEGIO OFICIAL DE MÉDICOS DE SEGOVIA
Plaza de los Regidores Nº 2  •  40005 SEGOVIA

Teléf. 921 42 21 66  •  629 610 457 
 www.comsegovia.com | administracion@comsegovia.com

HORARIO ATENCIÓN AL COLEGIADO:
Lunes a Jueves

de 9 a 14:30 h. y 16:30 a 19:30 h.
Viernes

de 8 a 15:00 h.

Pulse en las imágenes para acceder a la información

http://www.cesmsegovia.es/noticias.html
http://www.medicosypacientes.com/articulo/el-juzgado-condena-sanidad-por-vulnerar-el-derecho-fundamental-la-igualdad-y-la-salud-de
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http://fccomsegovia.com/#FORMACION
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Concurso de Fotografía 

Entrega de Premios

Tenéis disponible el resultado de los ganadores del Concurso de Fotografía en el siguiente enlace

https://www.comsegovia.com/concursofotos/concursofoto.html

Los ganadores son: 

Primer Premio:  
 Dr. GONZALO GALVEZ MARQUEZ | Televisión de 32 Pulgadas (Gentileza de AMA). 

Segundo Premio: 
 Dr. CARLOS CUENCA DIAZ | Bono Fin de Semana (A/D) (Gentileza del Complejo de PSN - San Juan - Alicante).  

Tercer Premio: 
 Dra. CRISTINA LEZCANO PERTEJO | Lote de Productos de Segovia (Gentileza de Alimentación La Gloria).

Entrega a los Ganadores del Segundo y Tercer premio

Tercer Premio: 
Dra. CRISTINA LEZCANO PERTEJO

Segundo Premio: 
Dr. CARLOS CUENCA DIAZ

https://www.comsegovia.com/concursofotos/concursofoto.html
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Comunicaciones del Colegio 

Forros polares con el escudo del Colegio bordado

Actividades Formativas Externas

Estimados compañeros:

El  Colegio de Médicos  pone a 
vuestra disposición forros 
polares con el escudo del 
Colegio bordado. 

Adjuntamos  foto de los mode-
los entre los que podréis elegir 
modelo (señora/caballero), 
color (gris/blanco) y  
talla  (S/M/L/XL/XXL).

El que esté interesado puede 
adquirirlos  en la sede del 
Colegio de Médicos por 
10 €/unidad.

I CONGRESO INTERNACIONAL DE COMUNICACIÓN Y SALUD (MODALIDAD ONLINE) 27 y 28 
DE ABRIL de 2022

Queríamos compartir con vosotros el I Congreso Internacional de Comunicación y Salud que se celebrará los próximos 27 y 28 de 
abril de 2022. Está organizado en modalidad online desde la Cátedra de Comunicación y Salud UCM-ABBVIE, perteneciente al 
Departamento de Teorías y Análisis de la Comunicación de la Facultad de Ciencias de la Información de la Universidad Compluten-
se de Madrid. 
 
El objetivo es claro y necesario: aunar las diferentes transformaciones acontecidas en la sociedad tras la pandemia de la covid-19  
y detectar las amenazas futuras. La digitalización en salud, los avances tecnológicos, los contenidos informativos y de publicidad, 
deben desarrollarse bajo un marco de unión de estamentos y profesionales. Es aquí donde el I Congreso Internacional de Comuni-
cación y Salud (CICyS 2022) se propone acercar a la Academia, a la Comunidad Científica y a los ciudadanos en un evento donde 
se compartirán las investigaciones y propuestas de profesionales que buscan el bienestar, el avance y la correcta transmisión del 
conocimiento.
 
Agradeceríamos que compartierais esta información entre los miembros de sus facultades y así poder crear sinergias del cono-
cimiento en los entornos de la Salud y de la Comunicación para sumar por un bien común. Es un encuentro idóneo también para 
nuestros alumnos de Grado y Doctorado. 

Publicación tras revisión por pares ciegos en la Editorial Fragua o en la Revista de Comunicación y Salud (a elección de los autores).

Se pueden enviar los resúmenes desde la página web del Congreso hasta el próximo 7 de febrero. Si precisáis unos días más 
pueden ponerse en contacto con la Dra. Almudena Barrientos Báez (Secretaria Técnica del Congreso),  en cicys@ucm.es o en 
almbarri@ucm.es 

https://eventos.ucm.es/69029/detail/i-congreso-internacional-de-comunicacion-y-salud.html

https://eventos.ucm.es/69029/detail/i-congreso-internacional-de-comunicacion-y-salud.html
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Comunicaciones del Colegio 

Actividades Formativas Externas

Simposio Internacional de ENFERMEDAD PULMONAR INTERSTICIAL 

Adjunto le remitimos el anuncio del próximo curso PRESENCIAL/ONLINE: Simposio Internacional de ENFERMEDAD 
PULMONAR INTERSTICIAL (XXXV Edición), que el Servicio de Neumología del Hospital Universitario Vall d’Hebron 
de Barcelona organiza el día 18 de marzo de 2022.
 
El presente Simposio, que organiza el Servicio de Neumología desde 1987, está orientado a dar al médico asistente 
una visión amplia de los temas más relevantes de la EPI que se desarrollan con una visión eminentemente clínica 
y combinan los conocimientos más actuales con la experiencia propia de los ponentes. Con estas características, 
el Simposio va dirigido a aquellos profesionales que tienen la responsabilidad de atender a los pacientes con este 
tipo de enfermedad respiratoria, así como a los que desean ampliar su formación teórica con los conocimientos de 
la práctica actual de esta patología. El nuevo formato ONLINE de este año contiene ponencias de temática general, 
mesa redonda/debate y sesión clínico-radiológica y patológica con discusión de casos clínicos.
 
Creemos que esta información podría ser de su interés y, por consiguiente, le agradeceríamos que nos ayudara a 
hacerla extensiva a los miembros del Centro que usted dirige, así como a todas aquellas personas que puedan estar 
interesadas en esta patología o en asistir a este simposio. También, le agradeceríamos que, en la medida que sea 
posible, publiquen el anuncio de este curso en su página web (área de Formación de Congresos/Jornadas o Activida-
des del Colegio, etc.).

Próximamente le enviaremos el programa definitivo del mismo. No dude en ponerse en contacto con nosotros para 
cualquier consulta al respecto.

Agradeciendo de antemano su atención, le enviamos un muy cordial saludo.

Adjuntamos programa en la sección de Anexos



VISITAS A LOS 
DEL SEMINARIO DIOCESANO DE SEGOVIA

Estimados colegiados/as: 

Desde el Obispado nos ofrecen visitas explicadas para grupos reducidos 
van a permanecer expuestos.  Si estas interesado/a en visitarlos 

https://forms.gle/i47VtaAyKZS6yPGS6

Desde el Colegio de Médicos nos pondremos en contacto con los interesados/as para organizar las visitas.

La disposición de los belenes a lo 
cumplimiento de las medidas sanitarias contra la Covid19 (mascarilla obligatoria, distancia y uso de gel 
hidroalcohólico). 

Un año más el claustro del Seminario Diocesano de Segovia se 
visitas navideñas por acoger el belén monumental. La muestra de esta edición se suma a la de 
pasados años (de temática costumbrista y hebrea, respectivamente), alcanzando ya una superficie de 120 
metros cuadrados que recrean tan entrañable acontecimiento navideño

              El belén monumental de este año nos acerca a las tierras segov
un paseo que comienza con la imagen de la visitación, y a través de la representación del conocido paraje de 
la Pedriza y de las Hoces de los ríos Duratón y Riaza podremos contemplar iglesias, monasterios, ermitas, 
murallas, cuevas,... lugares fácilmente reconocibles por los segovianos que, podrán seguir un camino de 
conversión que culminará con la contemplación del Misterio, enclavado en la cueva de los Siete Altares de 
Sebúlcor. Además, el visitante podrá disfrutar d

              Un recorrido por diferentes enclaves llenos de vida gracias a las más de cien figuras que ambientan 
el nacimiento de Jesús, de autores de renombre como Mayo Lebrija, Montserrat Ribes, Olot o los Hermanos 
Cerrada. Un homenaje a las pequeñas ermitas que pueblan nuestra provincia, recordando el espíritu de 
consagración que presidió este territorio de Segovia, todo ello integrado en la naturaleza, con fauna y flora 
de la zona. 

 

 

 
A LOS BELENES EN EL CLAUSTRO

DEL SEMINARIO DIOCESANO DE SEGOVIA
 

Desde el Obispado nos ofrecen visitas explicadas para grupos reducidos de colegiados ya que los bel
Si estas interesado/a en visitarlos podrás inscribirte en el siguiente enlace

https://forms.gle/i47VtaAyKZS6yPGS6 

de Médicos nos pondremos en contacto con los interesados/as para organizar las visitas.

 largo del claustro permite observarlos con la debida distancia y en 
cumplimiento de las medidas sanitarias contra la Covid19 (mascarilla obligatoria, distancia y uso de gel 

Un año más el claustro del Seminario Diocesano de Segovia se ha convertido  en lugar de referencia en las 
visitas navideñas por acoger el belén monumental. La muestra de esta edición se suma a la de 
pasados años (de temática costumbrista y hebrea, respectivamente), alcanzando ya una superficie de 120 
metros cuadrados que recrean tan entrañable acontecimiento navideño. 

El belén monumental de este año nos acerca a las tierras segovianas del «espiritual río Duratón». En 
un paseo que comienza con la imagen de la visitación, y a través de la representación del conocido paraje de 
la Pedriza y de las Hoces de los ríos Duratón y Riaza podremos contemplar iglesias, monasterios, ermitas, 

rallas, cuevas,... lugares fácilmente reconocibles por los segovianos que, podrán seguir un camino de 
conversión que culminará con la contemplación del Misterio, enclavado en la cueva de los Siete Altares de 
Sebúlcor. Además, el visitante podrá disfrutar de una sorpresa al final de su paseo.

Un recorrido por diferentes enclaves llenos de vida gracias a las más de cien figuras que ambientan 
el nacimiento de Jesús, de autores de renombre como Mayo Lebrija, Montserrat Ribes, Olot o los Hermanos 

errada. Un homenaje a las pequeñas ermitas que pueblan nuestra provincia, recordando el espíritu de 
consagración que presidió este territorio de Segovia, todo ello integrado en la naturaleza, con fauna y flora 

CLAUSTRO 
DEL SEMINARIO DIOCESANO DE SEGOVIA 

de colegiados ya que los belenes 
ás inscribirte en el siguiente enlace 

de Médicos nos pondremos en contacto con los interesados/as para organizar las visitas. 

largo del claustro permite observarlos con la debida distancia y en 
cumplimiento de las medidas sanitarias contra la Covid19 (mascarilla obligatoria, distancia y uso de gel 

 

en lugar de referencia en las 
visitas navideñas por acoger el belén monumental. La muestra de esta edición se suma a la de los dos 
pasados años (de temática costumbrista y hebrea, respectivamente), alcanzando ya una superficie de 120 

ianas del «espiritual río Duratón». En 
un paseo que comienza con la imagen de la visitación, y a través de la representación del conocido paraje de 
la Pedriza y de las Hoces de los ríos Duratón y Riaza podremos contemplar iglesias, monasterios, ermitas, 

rallas, cuevas,... lugares fácilmente reconocibles por los segovianos que, podrán seguir un camino de 
conversión que culminará con la contemplación del Misterio, enclavado en la cueva de los Siete Altares de 

. 

Un recorrido por diferentes enclaves llenos de vida gracias a las más de cien figuras que ambientan 
el nacimiento de Jesús, de autores de renombre como Mayo Lebrija, Montserrat Ribes, Olot o los Hermanos 

errada. Un homenaje a las pequeñas ermitas que pueblan nuestra provincia, recordando el espíritu de 
consagración que presidió este territorio de Segovia, todo ello integrado en la naturaleza, con fauna y flora 
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Comunicaciones del Colegio 

“10 años de Colegiación y Cooperación” de la FCOMCI, 
un homenaje al vínculo histórico entre médicos y ayuda 
humanitaria

•	 El 90% de los Colegios de Médicos de España participa en programas e iniciativas de cooperación

•	 En diez años de actividad, la Fundación ha crecido en proyectos, prestaciones y alianzas dentro y fuera de España

•	 Durante el acto se hizo un reconocimiento In Memoriam a la familia del médico voluntario fallecido en 2012 en Ca-
merún, el Dr. Jesús Jacinto Piñuel

En la jornada especial que la Fundación para la Cooperación Internacional de la Organización Médica Colegial (FCOMCI) ha organi-
zado hoy y que ha reunido a los responsables de cooperación de los diferentes colegios de médicos de España, se ha presentado el 
anuario de la corporación 10 años de Colegiación y Cooperación, una publicación que recoge más de una década de compromiso 
con la cooperación internacional, intervención en emergencias y ayuda humanitaria de la Organización Médica Colegial.

Se adjunta nota de prensa en la sección de Anexos

De Izq a Dcha: Serafín Romero, Tomás Cobo, Sonia Agudo, Juan José Rodríguez Sendín y José Mª Rodríguez Vicente

https://www.fcomci.com/sites/default/files/10anos_colegiacion/
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GERENCIA DE ASISTENCIA SANITARIA DE SEGOVIA Busca con urgencia Médicos con la 
Especialidad: MEDICINA FAMILIAR Y COMUNITARIA, para zona urbana y rural
Interesados contactar con: 
Teléf. 921 419 330 – Ext. 57717 / 57716 
personal.gapse@saludcastillayleon.es, dzgutierrezb@saludcastillayleon.es)

COMPLEJO ASISTENCIAL DE SEGOVIA Busca, con urgencia, Médicos con las siguientes 
Especialidades: 
GERIATRÍA, ANESTESIA Y REANIMACIÓN, PSIQUIATRIA, DERMATOLOGÍA, CARDIOLOGÍA, OTORRINOLARIN-
GOLOGÍA, MEDICINA INTERNA, PEDIATRÍA, NEUROLOGÍA, MICROBIOLOGÍA Y URGENCIAS.
 Interesados contactar con: Tfº 921 419 100 – Ext. 59270 / 58475;  email: personal.hgse@saludcastillayleon.es 

DETALLE OFERTA SERVICIO DE PSIQUIATRIA:
Ofertamos en el Complejo Asistencial de Segovia contrato para PSIQUIATRA por una baja de larga duración, en 
horario de mañana de lunes a viernes, para trabajar en el Centro de Salud Mental “Antonio Machado” del Servicio de 
Psiquiatría de Segovia, en consultas, con 2 - 4 guardias mensuales de presencia física. 
Requisito: TITULO DE ESPECIALISTA EN PSIQUIATRÍA 
Retribuciones: Salario mensual: 3.664,81 €. 
Total anual: 48.492,28 € 
Guardia laborable 17 horas: 445,06 € | Guardia festiva 24 horas: 704,64 € 
Persona de contacto: Dr. Alberto Miranda Sivelo. 
Jefe de Servicio de Psiquiatría. Contacto a través del correo : amirandas@saludcastillayleon.es 
Tfº 921 419 100 - Ext. 58053 Complejo Asistencial de Segovia – 

Oferta para médico en IE University Segovia
Necesita incorporar Médico en su Centro de Segovia.
Preferiblemente Jornada Completa (opción de media Jornada)
Dominio de idioma: Inglés Para ampliar información contactar con ASISA SEGOVIA MªJosé: TFº921429508.

FREMAP .
Necesita incorporar en su Centro de Segovia MÉDICO ASISTENCIAL.
Funciones: Atención y tratamiento a pacientes en procesos de Contingencia Profesional así como seguimiento en 
control de procesos de Contingencia Común.
Retribución a concretar con el candidato.
Tiempo de Contrato: Indefinido tiempo completo (horario a concretar)
Interesados contactar con: Cristina Malo, TFº: 921 412 971 - email CV: mcristina_malo@fremap.es

QUIRÓN PREVENCIÓN .
Necesita incorporar Médico Especialista en Medicina del Trabajo para su centro de Segovia. 
Interesados consultar oferta: https://empleo-grupoquironsalud.talentclue.com/node/78352509/70765004

CENTRO MÉDICO PSICOTÉCNICO necesita médico general .
Realizará  reconocimientos médicos para obtener y renovar carnets de conducir, permisos de armas, animales 
peligrosos, seguridad privada, reconocimientos deportivos, certificados oficiales…etc
Salario: a convenir. 
Contrato: temporal. Sustitución vacaciones (del 4 de Febrero al 17 de Febrero)
Persona de contacto: Lidia. 637768468.

Secciones Informativas 

Ofertas de Empleo

https://empleo-grupoquironsalud.talentclue.com/node/78352509/70765004
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Oferta Centro Residencial de Personas Mayores Claros Abades .

Mi nombre es Cristina García. Soy la directora del Centro Residencial de Personas Mayores Claros Abades.
Me pongo en contacto con ustedes porque actualmente estoy buscando médico para mi centro.
Incorporación inmediata, flexibilidad horaria y condiciones a negociar con la empresa.
Les agradecería si difundieran la oferta entre sus colegiados,
Muchas gracias de antemano y un saludo

Cristina García García
Directora C.R.M CLAROS ABADES 
C/ de Martín Miguel, 2 
40141 Abades (Segovia) 
Telf.  921 10 90 11
www.clarosabades.es

Secciones Informativas 
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En las siguientes páginas figuran los documentos anexos a los artículos e informaciones del boletín y el Dossier 
de prensa semanal.

ANEXOS

Secciones Informativas 

Anexos y Dossier de Prensa



 

 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                    AAccttiivviiddaadd  FFoorrmmaattiivvaa   PRESENCIAL / ONLINE 

 

 

 

 

 

           

 

   

 

Fecha:   18 de marzo de 2022 

Horario:  Tarde 

Organiza:  Servicio de Neumología 

  Vall d’Hebron Barcelona Hospital Campus 

 

SOLICITUDES Pendientes 
 

�  ACREDITACIÓN por  el “Consell Català de Formació Continuada de les Professions Sanitàries” y por la 

Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud  

 

�  Consideración de INTERÉS SANITARIO por el Instituto de Estudios de la Salud (IES) 

 

�  AUSPICIADO por diferentes sociedades científicas 

IINNFFOORRMMAACCIIÓÓNN  EE  IINNSSCCRRIIPPCCIIOONNEESS  
 

Secretaría técnica 

Servicio de Neumología – Hospital General 

Vall d’Hebron Barcelona Hospital Campus 

Paseo Vall d’Hebron, 119-129. 08035 Barcelona 

Tel. 93 274 6107 / 93 274 6157 

Horario: de 8.00 a 17.00 h 

 

E-m@il: pneumo@vhebron.net 

WEB: http://cursoavancesneumologiavh.org  

 
�    Para inscribirse deberá rellenar el formulario de inscripción en la web  

 

Curso 2022   •   XXXV Edición 

Avances en Neumología Vall d’Hebron   
 

Simposio Internacional de  

ENFERMEDAD PULMONAR INTERSTICIAL 



               
 

 

Plaza de las Cortes, 11- 28014 Madrid - Departamento de Comunicación 

"10 años de Colegiación

homenaje al vínculo histórico entre médicos y ayuda 

• El 90% de los Colegios de Médicos de España participa en programas e 

iniciativas de cooperación 

 

• En diez años de actividad, la Fundación ha crecido en proyectos, 

prestaciones y alianzas dentro y fuera de España

 

• Durante el acto se hizo un reconocimiento 
del médico voluntario fallecido en 20
Jacinto Piñuel 

En la jornada especial que la F

de la Organización Médica Colegial (FCOMCI) 

reunido a los responsables de cooperación de los diferentes colegios de 

médicos de España, se ha presentado el anuario de la corporación 

de Colegiación y Cooperación

década de compromiso con la cooperación internacional, intervención en 

emergencias y ayuda humanitaria de la Organización Médica Colegial.

 

En el acto de presentación del anuario intervinieron el

presidente de FCOMCI; el Dr. José Mª Rodríguez, secretario general 

FCOMCI; Sonia Agudo, coordinadora técnica

expresidentes de la misma,

Agüit. 

 

“Es un orgullo celebrar lo

promueve formación, seguridad y regist

internacional”, señaló el Dr. Tomás Cobo, presidente de la FCOMCI quien 

añadió que esta Fundación se creó con la idea 

cooperantes y voluntarios

 

Tal y como explicó, desde esta Fundación se ha creado un registro para 

poner en común a los profesionales y a las organizaciones, y se ha creado 

un pack de seguros. “Nuestro objet

garantizando un seguro de vida y de retorno, y un seguro de 

responsabilidad civil profesional”, aseguró. 

 

El Dr. Juan José Rodríguez Sendín, expresidente de la Fundación

de la misma en 2011, señaló que “h

comisión permanente 

porque eso está en el ADN de los médicos y muchos lo hacíamos como 

voluntarios”.  En su opinión, el origen de la FCOMCI era precisamente ese: 

Departamento de Comunicación -  prensa@cgcom.es - Telf: 91 431 77 80 Ext. 5    

 

Jornada especial FCOMCI 

Colegiación y Cooperación” de la FCOMCI

homenaje al vínculo histórico entre médicos y ayuda 

humanitaria 

El 90% de los Colegios de Médicos de España participa en programas e 

iniciativas de cooperación  

En diez años de actividad, la Fundación ha crecido en proyectos, 

prestaciones y alianzas dentro y fuera de España 

Durante el acto se hizo un reconocimiento In Memoriam
del médico voluntario fallecido en 2012 en Camerún, el Dr. Jesús 

En la jornada especial que la Fundación para la Cooperación Internacional 

de la Organización Médica Colegial (FCOMCI) ha organizado hoy y que ha 

reunido a los responsables de cooperación de los diferentes colegios de 

médicos de España, se ha presentado el anuario de la corporación 

giación y Cooperación, una publicación que recoge más de una 

década de compromiso con la cooperación internacional, intervención en 

emergencias y ayuda humanitaria de la Organización Médica Colegial.

En el acto de presentación del anuario intervinieron el Dr. 

FCOMCI; el Dr. José Mª Rodríguez, secretario general 

FCOMCI; Sonia Agudo, coordinadora técnica de la fundación

de la misma, Juan José Rodríguez Sendín y Serafín Romero 

“Es un orgullo celebrar los 10 años de una Fundación que i

formación, seguridad y registro en el ámbito de la cooperación 

l”, señaló el Dr. Tomás Cobo, presidente de la FCOMCI quien 

añadió que esta Fundación se creó con la idea de proteger a los 

cooperantes y voluntarios para que sus acciones sean útiles y no fútiles”.

Tal y como explicó, desde esta Fundación se ha creado un registro para 

poner en común a los profesionales y a las organizaciones, y se ha creado 

un pack de seguros. “Nuestro objetivo es que los médicos viajen seguros 

garantizando un seguro de vida y de retorno, y un seguro de 

responsabilidad civil profesional”, aseguró.  

l Dr. Juan José Rodríguez Sendín, expresidente de la Fundación

de la misma en 2011, señaló que “hace 11 años nos planteamos en la 

 del CGCOM atender al sufrimiento allí 

porque eso está en el ADN de los médicos y muchos lo hacíamos como 

En su opinión, el origen de la FCOMCI era precisamente ese: 

 

Telf: 91 431 77 80 Ext. 5     

de la FCOMCI, un 

homenaje al vínculo histórico entre médicos y ayuda 

El 90% de los Colegios de Médicos de España participa en programas e 

En diez años de actividad, la Fundación ha crecido en proyectos, 

n Memoriam a la familia 
en Camerún, el Dr. Jesús 

undación para la Cooperación Internacional 

ha organizado hoy y que ha 

reunido a los responsables de cooperación de los diferentes colegios de 

médicos de España, se ha presentado el anuario de la corporación 10 años 

, una publicación que recoge más de una 

década de compromiso con la cooperación internacional, intervención en 

emergencias y ayuda humanitaria de la Organización Médica Colegial. 

 Tomás Cobo, 

FCOMCI; el Dr. José Mª Rodríguez, secretario general de 

la fundación y los 

y Serafín Romero 

undación que impulsa y 

ro en el ámbito de la cooperación 

l”, señaló el Dr. Tomás Cobo, presidente de la FCOMCI quien 

de proteger a los médicos 

para que sus acciones sean útiles y no fútiles”. 

Tal y como explicó, desde esta Fundación se ha creado un registro para 

poner en común a los profesionales y a las organizaciones, y se ha creado 

ivo es que los médicos viajen seguros 

garantizando un seguro de vida y de retorno, y un seguro de 

l Dr. Juan José Rodríguez Sendín, expresidente de la Fundación e impulsor 

e 11 años nos planteamos en la 

atender al sufrimiento allí donde exista, 

porque eso está en el ADN de los médicos y muchos lo hacíamos como 

En su opinión, el origen de la FCOMCI era precisamente ese: 
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“facilitar la labor de los médicos que viajaban a terrero a atender a los 

demás”. 

 

Por su parte el Dr. Serafín Romero

puso de manifiesto que la actitud de los médicos cooperantes y 

voluntarios es la misma que la de la Fundación y con la idea con la que se 

creó y mantiene su labor: “L

terreno y la realidad para que las

contra la miseria, y hacer 

con una actitud siempre 

 

En este sentido, matizó que “l

del médico, impulsando coo

médicos, representar los 

ser útiles ante las Administraciones y

junto a los colegios”. 

En su intervención, Sonia

de la corporación, de los colegios de médicos y los profesionales por 

“ganar credibilidad y alianzas en el difícil mundo de la cooperación

la reunión con los representantes de cooperación de los Colegios podemos 

decir que se respiran 

siempre ha estado acompañada

seguiremos trabajando p

Finalmente, el Dr. José Mª Rodríguez Vicente

para ayudar a los médicos que iban a terreno y que estaban 

desprotegidos”. En este sentido, recordó al primer médico voluntario de la 

FCOMCI que falleció en terreno. El Dr. 

cirujano del Complejo Asistencial de Za

mientras realizaba trabajos como médico voluntario con la Fundación 

Mayo Rey de Camerún, operando a distintos pacientes de la zona

“No podemos hacerle un homenaje a él ni darle 

CGCOM, pero si se l

reconocer la labor de este gran profesional”, añadió el Dr. Rodríguez 

Vicente quien hizo entrega de

familia del médico fallecido y al presidente del Colegio de Médicos de 

Zamora, el Dr. Sebastián Martínez Fernández

mayor de Jesús Piñuel dijo unas palabras. 

Concluyó el acto el Dr. Tomás Cobo quien expuso 

devolver a Jesús a la vida. La muerte es el final

que él ha hecho como profesional

inspirará a las futuras generaciones de cooperantes y voluntarios que 

vendrán”. 

“10 años de Colegiación y Cooperación
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la labor de los médicos que viajaban a terrero a atender a los 

Por su parte el Dr. Serafín Romero, presidente de FCOMCI de 2017 a 2021,

puso de manifiesto que la actitud de los médicos cooperantes y 

voluntarios es la misma que la de la Fundación y con la idea con la que se 

creó y mantiene su labor: “Llevar y transportar esperanza, conocer el 

reno y la realidad para que las expectativas no quiebre

y hacer algo más que curar y cuidar, convivir

siempre de aprender sus vivencias”. 

matizó que “los objetivos de la Fundación 

do cooperación desde el mundo de los 

representar los valores profesionalismo y llevarlos a la

dministraciones y ONGs y eso lo hemos conseguido 

onia Agudo mostró su agradecimiento por el 

de la corporación, de los colegios de médicos y los profesionales por 

y alianzas en el difícil mundo de la cooperación

la reunión con los representantes de cooperación de los Colegios podemos 

 ganas, entusiasmo y transparencia. La cooperación 

siempre ha estado acompañada de escepticismo, desde

seguiremos trabajando para eliminar la sombra de la duda”, finalizó.

Finalmente, el Dr. José Mª Rodríguez Vicente expuso que “la

para ayudar a los médicos que iban a terreno y que estaban 

desprotegidos”. En este sentido, recordó al primer médico voluntario de la 

FCOMCI que falleció en terreno. El Dr. Jesús Jacinto Piñuel Raigada, 

cirujano del Complejo Asistencial de Zamora, murió en 2012 

mientras realizaba trabajos como médico voluntario con la Fundación 

Mayo Rey de Camerún, operando a distintos pacientes de la zona

“No podemos hacerle un homenaje a él ni darle este reconocimiento

CGCOM, pero si se lo podemos entregar a su familia para recordar y 

reconocer la labor de este gran profesional”, añadió el Dr. Rodríguez 

Vicente quien hizo entrega del reconocimiento de la corporación a la 

familia del médico fallecido y al presidente del Colegio de Médicos de 

Sebastián Martínez Fernández. Tras recoge

mayor de Jesús Piñuel dijo unas palabras.  

Concluyó el acto el Dr. Tomás Cobo quien expuso que 

a la vida. La muerte es el final. Pero su ejemplaridad 

ha hecho como profesional será un rayo que atraviesa

a las futuras generaciones de cooperantes y voluntarios que 

10 años de Colegiación y Cooperación” 
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la labor de los médicos que viajaban a terrero a atender a los 

, presidente de FCOMCI de 2017 a 2021, 

puso de manifiesto que la actitud de los médicos cooperantes y 

voluntarios es la misma que la de la Fundación y con la idea con la que se 

transportar esperanza, conocer el 

quiebren, inmunizarse 

convivir y compartir 

undación es estar cerca 

de los colegios de 

y llevarlos a la sociedad, 

y eso lo hemos conseguido 

agradecimiento por el esfuerzo 

de la corporación, de los colegios de médicos y los profesionales por 

y alianzas en el difícil mundo de la cooperación.  Tras 

la reunión con los representantes de cooperación de los Colegios podemos 

transparencia. La cooperación 

escepticismo, desde la FCOMCI 

”, finalizó. 

expuso que “la FCOMCI nació 

para ayudar a los médicos que iban a terreno y que estaban 

desprotegidos”. En este sentido, recordó al primer médico voluntario de la 

Jesús Jacinto Piñuel Raigada, 

murió en 2012 en Camerún 

mientras realizaba trabajos como médico voluntario con la Fundación 

Mayo Rey de Camerún, operando a distintos pacientes de la zona.  

este reconocimiento del 

odemos entregar a su familia para recordar y 

reconocer la labor de este gran profesional”, añadió el Dr. Rodríguez 

de la corporación a la 

familia del médico fallecido y al presidente del Colegio de Médicos de 

. Tras recogelo, el hermano 

que “no podemos 

su ejemplaridad y lo 

atraviesa el tiempo e 

a las futuras generaciones de cooperantes y voluntarios que 
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La publicación “10 años de Colegiación y Cooperación”

por un lado, la década de trabajo

Internacional de la Organización Médica Colegial (FCOMCI)

la Cooperación Internacional, y por otro, reconocer y conmemorar la labor 

de cada uno de los Colegios Médicos a los cuales 

Este anuario es un homenaje tanto a la primera década de vida de la 

Fundación como al vínculo 

y la promoción de la salud en los países empobrecidos.

En estos más de diez años de actividad, la Fundación ha crecido en 

proyectos, prestaciones y alianzas dentro y fuera de España; así como en 

espacios de encuentro y colaboración con instituciones del sector 

humanitario. Actualmente, además de haber logrado ser proveedores de 

servicios necesarios y gratuitos para proteger eficazmente a nuestros 

médicos, hay proyectos en marcha. 

El foco de la Fundación est

para lograr la excelencia en la cooperación sanitaria, así como en la 

creación de una Facultad Panafricana de Medicina para educar a médicos 

africanos y dotar a este continente de recursos sostenibles y sistema

salud autogestionados. Podría decirse que el objetivo final de esta 

Fundación de Cooperación Internacional es trabajar por un futuro en el 

que su propia existencia no sea necesaria

En la actualidad un 90% de los Colegios de Médicos de España particip

programas e iniciativas de cooperación internacional para el desarrollo, 

intervención en emergencias y/o

bien a través de organizaciones de desarrollo especializada

colegios de médicos que disponen d

Además, la publicación 

corporación el Dr. Tomás Cobo

presidentes de la Fundación, el Dr. Juan José Rodríguez Sendín, impulsor 

de su creación; y al Dr. Serafín Romero. 

El anuario recoge también 

médico cooperante, especialista en Medicina intensiva y Medicina tropical

uno de los impulsores 

colegiales y de la creación en 2010 de la Fundación Red de Colegios 

Médicos Solidarios (FRCOMS) actualmente Fundación para la Cooperación 

Internacional de la OMC (FCOMCI)

Oficina de Cooperación Int

(COMA); y de los cooperantes los doctores 

y José Mª Ruiz Tudela, presidente de IBERMED médicos por Iberoamérica
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“10 años de Colegiación y Cooperación” busca vi

década de trabajo de la Fundación para la Cooperación 

Internacional de la Organización Médica Colegial (FCOMCI) 

la Cooperación Internacional, y por otro, reconocer y conmemorar la labor 

de cada uno de los Colegios Médicos a los cuales se debe la Fundación

un homenaje tanto a la primera década de vida de la 

Fundación como al vínculo histórico entre los colegios oficiales de médicos 

y la promoción de la salud en los países empobrecidos. 

En estos más de diez años de actividad, la Fundación ha crecido en 

proyectos, prestaciones y alianzas dentro y fuera de España; así como en 

encuentro y colaboración con instituciones del sector 

humanitario. Actualmente, además de haber logrado ser proveedores de 

servicios necesarios y gratuitos para proteger eficazmente a nuestros 

proyectos en marcha.  

El foco de la Fundación está, sin duda, en la formación como herramienta 

para lograr la excelencia en la cooperación sanitaria, así como en la 

creación de una Facultad Panafricana de Medicina para educar a médicos 

africanos y dotar a este continente de recursos sostenibles y sistema

salud autogestionados. Podría decirse que el objetivo final de esta 

Fundación de Cooperación Internacional es trabajar por un futuro en el 

que su propia existencia no sea necesaria. 

En la actualidad un 90% de los Colegios de Médicos de España particip

programas e iniciativas de cooperación internacional para el desarrollo, 

intervención en emergencias y/o ayuda humanitaria, bien directamente, 

bien a través de organizaciones de desarrollo especializada

colegios de médicos que disponen de oficinas o sección de cooperac

la publicación contiene la editorial del presidente de la 

corporación el Dr. Tomás Cobo; así como entrevistas a los que fueron 

presidentes de la Fundación, el Dr. Juan José Rodríguez Sendín, impulsor 

ión; y al Dr. Serafín Romero.  

también las entrevistas del Dr. Guillermo Vázque

édico cooperante, especialista en Medicina intensiva y Medicina tropical

uno de los impulsores de la cooperación internacional en las corporaciones 

colegiales y de la creación en 2010 de la Fundación Red de Colegios 

Médicos Solidarios (FRCOMS) actualmente Fundación para la Cooperación 

Internacional de la OMC (FCOMCI); el Dr. Diego Torrús, d

Oficina de Cooperación Internacional del Colegio de Médicos de Alicante 

; y de los cooperantes los doctores David Pestaña, Xavier Manubens

José Mª Ruiz Tudela, presidente de IBERMED médicos por Iberoamérica

Madrid, 20 de enero de 2021
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busca visibilizar, 

de la Fundación para la Cooperación 

 en el ámbito de 

la Cooperación Internacional, y por otro, reconocer y conmemorar la labor 

se debe la Fundación. 

un homenaje tanto a la primera década de vida de la 

histórico entre los colegios oficiales de médicos 

En estos más de diez años de actividad, la Fundación ha crecido en 

proyectos, prestaciones y alianzas dentro y fuera de España; así como en 

encuentro y colaboración con instituciones del sector 

humanitario. Actualmente, además de haber logrado ser proveedores de 

servicios necesarios y gratuitos para proteger eficazmente a nuestros 

á, sin duda, en la formación como herramienta 

para lograr la excelencia en la cooperación sanitaria, así como en la 

creación de una Facultad Panafricana de Medicina para educar a médicos 

africanos y dotar a este continente de recursos sostenibles y sistemas de 

salud autogestionados. Podría decirse que el objetivo final de esta 

Fundación de Cooperación Internacional es trabajar por un futuro en el 

En la actualidad un 90% de los Colegios de Médicos de España participa en 

programas e iniciativas de cooperación internacional para el desarrollo, 

ayuda humanitaria, bien directamente, 

bien a través de organizaciones de desarrollo especializada. Y son 26 los 

e oficinas o sección de cooperación. 

la editorial del presidente de la 

a los que fueron 

presidentes de la Fundación, el Dr. Juan José Rodríguez Sendín, impulsor 

Dr. Guillermo Vázquez, 

édico cooperante, especialista en Medicina intensiva y Medicina tropical y 

en las corporaciones 

colegiales y de la creación en 2010 de la Fundación Red de Colegios 

Médicos Solidarios (FRCOMS) actualmente Fundación para la Cooperación 

; el Dr. Diego Torrús, director de la 

ernacional del Colegio de Médicos de Alicante 

Xavier Manubens 

José Mª Ruiz Tudela, presidente de IBERMED médicos por Iberoamérica. 

Madrid, 20 de enero de 2021 
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La unidad móvil de 
testeo revela 35 positivos 
en la ZBS de Cantalejo 
El servicio se desplegará la semana que viene 
en La Granja, Cuéllar, Carbonero, Nava y Cantalejo 

SERGIORUIZ 
SEOO!"\ 

~IILa unidad móvil efectuó ayer 
289 pmebas de antigenos en la 
localidad de Cantalejo de los que 
35 remitieron resultados positi
vos. En esta jornada, 1a tasa de 
posilividad se situó en el 12,11%, 
la menor basta el momento. 

Como se puede observar en el 
gráfico que acompaña al texto, 
la tasa de positividad más alta 
fue la remitida por Segovia, don
de la unidad se desplegó duran
t e tres días, cuando aJcall1':ó el 
41%. Tras ella, se sitúa la obte
nida tras el paso del dispositi
vo por Nava dela Asunción, con 
el 27,42%; Carbonero el Mayor, 

-,coneI20%; El Espinar, 19,1%; y 
por último la remitida en lajor
nada que se desplegó en Cuéllar, 
cuyo porcentaje de positivos se 
alzó basta el 16,7%. 

En el acumulado, desde que 
el. pasado 4 de enero, el dispo
sitim móvil inició en Segovia su 
recorrido por distintos munici
pios de la provincia, sus profe
sionales han hecho un total de 
3 .404 pruebas de antfgenos y 
se han deteetado·989 personas 
contagiados (tasa de positividad 
del 29,05%). , 

Lasemana próxima la unidad 
móvil de realización de test de 
anngenos continuará vi!;itando 
municipios segovianos. 

Ellunes, 17 de enero, se insta
lará de nuevo en la Plaza de las 
Piscinas Municipales de Cué
llar, en el borario habitual, des
de las 10.00 a las 18.00 horas, 
yen los días siguientes se des
plazará a La 'Granja de San ll
defonso, Carbonero el Mayor, 
Nava de la Asunción y Canta
leja, para llevar acabo las prue
bas rápidas de detección a todas 
aquellas personas con signos o 
síntomas sospechosos de la co
vid-19 de cada una de estas zo 
na básicas de salud. 

La Gerencia deAsistencia Sa
nitaria de Segovia recuerda que 
los destinos de la unidad móvil 
de testeo se van programando 
semanalmente en aquellas lo
calidades que por su situación 
epidemiológica lo precisan y 
de ahí que algunas zonas bá
sicas de salud repitan dlli~ nte 
los próximos días. 

Para acudir a realizarse un test 
de antígenos en la unidad móvil, 
las personas deben presentar la 
tarjeta sanitaria de SacyI o la tar
jeta de desplazado y el documen· 
to nacional de identidad. 

Esta medida de refuerzo para 
hacer frente a la se.'\1a ola pandé
micascdcspliegaen zonas en las 
que la alta incidencia de la infec
ción por SARS-CoV-2 así lo reco
mienda, no teniendo el carácter 
de cribado masivo . • 

RESULTADOS DE LA UNIDAD MÓVIL 

Looalldad Pruebas . Positivos Tasa 
SEGUnA 1.565 641 41% 

CU~LL.AH '" 75 16,7% 

ElEsnlAA 518 99 19,1% 

CA1\l!OHEROEl MAYOR 284 57 20% 

'~AVAO~ LAAsUllCl6.'l 29, 62 27,42% 

CJJ rT..uuo · 289 35 12,11% 

'~. ;.; •. -,. • . Se buscan .. ~ •.. --:~-. ,-

íeOND,t'-CT,ORE,S~ 
(de ;trail¡;'r;:.lona~taulin'e'f; ¡ 
~ • . -~. . '- - ...... >~; .. 

experiencia minima 1 año, 
ruta Segovia-Soria, 

hora rió' según tacógrafo, 
descanso <I1ª-!,lo en ·'!asa . ... 

S.-lBADO, lSDEENERODE~on 

Una muju ~a rocía las manos con gel hldroalcohó!lco para evitar contagiarse de Co'lid·19. 

lLa t asa de JincideJi1l.~ia a 
14 ' as supera lo§ 50000 
Los pacientes covid ingresados en planta aumentan hasta 25, cuatro más, 
mientras las unidades de cuidados intensivos siguen sin manifestar cambios 

SERGIORUIZ 
Sff::Á)/A' 

... _ Segovia registró 664 con
tagiados por coronavirus en las 
últimas horas, una nueva cifra 
abultada de positivos que revela 
el mal momento epidemiológico 
que atraviesa la provincia. 

El dato de ayer supera en ('as~ 
medio centenar al registrado el 
jueves, pero seencuentra en Iíne,'J. 
con los del resto de la semana. 

Aunque el aumento de la inci
dencia se está moderando en la 
provincia, esta scmana supera los 
registros del parcial anterior. De 
esta forma, en sus cinco primeros 
días ha contabilizado 3.071 con
tagios,121 másdelosqueacumu
laba su precedente en ese mismo 
rango temporal. 

La incidencia a 14 días baja 
en yalladolid, Ávila y Palencia, 
y sube en el resto. Burgos, con 
5.403 casos (+204) se mantiene 
en cabeza, seguida de Palencia 
eon '~_9 63 (-1St). Por el contra
r io, las provincias con las tasa 
más bajas continúan siendo Za
mora, con 3.488 (+l84), y León, 
con 3.892 (+51). Segoviasesitúa 
con 5.016 (+57), seguida de Soria 
con4.846 (+47), Ávila, 4.q22 (-7), 
Salamanca 4.S32 {+So)yValla
dolid 4.384 (-87). 

Por su parte, en incidencia a sie
te días subecn todas la provincias. 
Burgos continúa presentando la 

con 2.695, Y Palencia, con 2.559. 
La mejor situación también co
rresponde a Zamora, con 2.089, 
por detrás de León, c'on 2.265; Sa
lamanca, con 2.343, Valladolid, 
con 2 .402 yÁvila, con 2 .483. 

Segovia no registró fallecimien
tos relacionados con la pandemia 
elllas últimas horas, rompiendo 
con dos jornadas que había con
tabilizado una víctima cada una. 

La alta. incidencia con seguri
dad dejará más muertes en el fu
turo aunque la variante ómicrom 
y las vacunas hayan provocado 
una gran caída en la letalidad 
del coronavirus. 

Las cifras sanitarias empeora
ron en las últimas horas. Este au
mento de la presión se centró en 
planta, donde el número de pacien
tes covid ingresados se incremen
to hasta 35, cuatro más que en la 
anterior actualización. 

Las cifras de contagiados den· 
tro de las UCI se mantuvieron en 
cuatro. La t asa de ocupación en 
estas instalaciones en el Hospi
tal General se sitúa en el 32%, 
con lO de las 31 camas disponi· 
bIes (16 estructu ra les y 15 h abili
tadas) en uso, porcentaje inferior 
al que presenta la media regional, 
que está en el 69%. 

Apesar de que en las últimas 
semanas se ha registrado un au
mento de la presión asistencial, 
todavía el Hospital General man
tiene los valores moderados en 

Ó1fiCRON, VARIANTE 
DOMINANTEENLAS 
AGUAS RESIDUALES 
DESEGOVIA 

La variante . ómicron es la 
dominante en las aguas 
residuales de la cludf¡ld de 
Segovia, mientras su presencia 
alcanzael50%enlasmediclones 
hechas en las entradas de las 
depuradoras de las capitales de 
SoriayVaUadolldenlasemanadel 
2al8deenero.Estosresuttadosse 
ajustan a los valores detectados 
en el conjunto de l pars, que 
reflejan que desplazó a Delta, 
seg ún los datos del proyecto . 
VATar·Covid·19, Asimismo, 
indicaronqueademásdelavance 
da Ómicron, en la gran mayorfa 
de las estaciones depuradoras 
deaguasreslduales,sehavuelto 
a registrar un nuevo má ximo 
de concentración de SARS
CoV-2 en las aguas desda que 
empezaran las mediciones en 
junlode2020.Así,latendenciadel 
Covldescrec lenteenValladolkly 
descendente en Segovla ySoria. 

En cuanto ·a los brotes activos, 
la provincia acumula un total de 
16 en estos momentos, uno más 
que en la anterior actualización. 
Los Casos vinculados a estos focos 



SÁBADO,15DEENERODE20n 

SEGOVIA· 

90 profesionales 
sanitarios se encuentran 
de baja con covid-19 
Los trabajadores más afectados en la provincia son los enfermeros, 
médicos y auxiliares. sanitarios, que suponen más del 65 por ciento del total 

SERQ!ORU!Z 
SEOO,'A 

••• Todas las olas de coronavirus 
han dejado gran cantidad de bajas 
laborales. No es baladí, yaque al
gunos sectores están atravcsando 
problemas en su intento de surfear 
esta problemática. 

Sin duda, como en anteriore.s fa
se.s de alta incidencia, uno dc los 
grupos laborales más afcctados 
son los profesionales sanitarios, 
que día a dfa miran muy de cerca 
al coronavirus. 

En estos momentos, un totalde 
90 profe.siona1rs ligados al sistema 
de .salud se encuentran de baja tras 
dar positivo en una pruebade de
tección de covid-19, según señala 
la Junta de Castilla y León en su 
página de datos abiertos sobre la 
e\'olución de la pandemia. 

Si bien no es el mayor número 
TCgistrado de profesionales sani
tarios de baja por esta causa, sí su
pone una gran cifra y más en un 
momento de escasez de recursos 
humanos en muchas categod.as la
borales ligadas a la salud. 

Aunque la sexta ola se mantiene 
en má:cimos, no ha dejado grandes 
cifras de hospitalizados, al menos 
no al nivel de las anteriores. Sin 
embargo, la variante ómierom, 
m~s éontagiosa, puede estar de
trás de la gran cifra de profcsiona
lessanitarioscoutagiadosdurante 
las últimas semanas. 

Comoen buena parte de la pan
demia, clgrupomás afectadq es el 
de Enfermería, con 28 bajas labo
rales ligadas a la covid-19 a fecha 
del pasado miércoles, seg\lido de 
los médicos, que acmnulan 20 ba-

jas, yde los auxiliares sanitarios; 
ron un total de once. 

Estos grupos han sido sin duda 
las categorías que más positivos 
han acumulado durante toda la 
pandemiay en todas las olas han 
encabezado las listas. 

Además, se detallaquedeloo 90 
profesionales que se encuentran de 
bajaen estos momentos 30 perte
necen a los servicios de Primaria 
ye! resto, dos tercios del total, a la 
atención Espedalizada. 

Seg{ln rewla laJuntade Castilla 
y León en su página de datos abier
tos sobre la situacióu epidemioló
gica, de.sde el inicio de la pande
mia han recibido baja un total de 
772 profesionales sanitarios tras 
contraer el covid-19. 

La lista de grupos profesionales 
afectadoodc:sdequeemJ>C'Lólapan-
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Oos trabajadores del Hospital General trasJad~ material. 

demia concuerda con la de la ac
tualidad, al estar comandada por 
loo enfermeros que acumulan 263, 
seguidos por los médicos, con167, y 
auxiliares sanitarioS, con 128. 

Las siguientes categorías son los 
celadoreS con 53, los administra
tiyOS con 49, loo servicios de apoyo 
no sanitario con 38 y el prrsonal 
en formación, queacumula30 ba
jas. La lista la cit'rran las catego
rías otros sanitarios con cinco y 
los f15ioterapeutas con otras cinco. 

Por último, los datos seña1an que 
la Gerencia deAsistencia Sanitaria 
de Segm,¡a ha realiztldo entre los 
profesionales médicos de la pro
vincia un total de 2.801 pruebas 
de detección de covid-19 hasta el 
miércoles pa.sado, resultando po
sitivo el 27,56% de los test realjza
dos, el porcentaje más alto de toda 
Castilla y León. Tras Segovia, se 
sitúan Palencia, con el 27,51% de 
pruebas positivas, y Burgos, que 
acumula el 25,93%. 11 
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.El covid, todavía muy lejos del 
comienzo de su fase endémica 
El experto en Salud Rafael Bengoa ve "prematura" la gripalización en ésta sexta ola de contagios 

AQEHCL\S 

.""'" 
••• El experto en Salud Pública Ra
faelllengoa considera "premahno" 
que se gripalice el covid-19 hasta 
que la se . .'da ola !'Stá controlada, se 
pase a una situación establc y 51' 

compruebe que no hay tIna nue
"a "ariante. Además, cree que la 
fase endémica del coronavirus no 
llegará hasta pri maycra o \'era no. 
Bengoa afirmó que la sexta ola va 
a remitir en España "después de 
una probable meseta cortita~ que 
ha situado a finales del presente 
mes o principios de febrero. "Pe
ro eso torla"la no querrá dccir 'que 
estamos en endemia, quiere decir 
que hay que esperar que baje, yque 
semantengamuybajomuchasse
manas. Cuando ya se vea que es 
estable, que lo tenemos controla
do a ese nh'el, y no haya aparecido 
otra variante, I'S cuando podremos 
d{'('uque estamos en fase endémi
ca", sostuvo. 

No obstante, aclaró quc, duran
te esa fase endémica, que fechó en 
primavera o verano, se pueden dar 
también otros brotes·, aunque cree 
que será ·de una forma más local 
}' moderada que durante la sexta 

. ola-. No obstante, pronosticó que 
seproducirán hospitaliz.ncionl'S en 
las UCI "y algunos fallecimientos". 

El que fucra también asesor de 
la administración norteamerica
na de Barack Obama defendió que 
sevaeune con una terccradosis "a 
todos los que se pueda~, haciendo 
especial énfaseis en los niños de 5 
años para arriha porque, de mo- . 
mento, son -el grupo,'U.lnerable~. 

SIN BAJARLA GUARDIA 
-Hay que acordarse de ellos, y hay 
que saber que I'S otro ejemplo de no 
gripalizaei6n porque que muchos 
niños ahora están siendo ingresa.
dos. Concretn mente, en C.'\tall.lña 
hay varios niños ingresados, y en 
otras comunidades autónomas 
los habrá~, manifestó. También 
se mostr6 critico con el mensa
je favorable a -dejar correr el "i
nlsporque tooo el mundo~ se\'a a 
contagiar porque la gente "baja la 
guardia~ y el virus "se disemi nan
do aún más~. · Por lo tanto, no es 
cierto que todos lavamos a coger. 
El mensaje delas autoridadews no 
debe ser ese", enfatizó. 

Preguntado por el movimiento 
antivacwla y la resistencia a vacu
narse, Bengoa dijo que tiene "sus 
propias ondas~, porque existen 

Una enfermera vacunando a una mujer en un pabe.J1óf'I da Vigo. 

"momentos Djokovic· y momentos 
en lasque "simplemente~la gente 
entiende que tiene que vacunar
se. "Los datos sobre las vacunas 
son espectaéu larmente buenos. El 
hecho de que tenga mas una sexta 
ola, yquc la gente se ha}~ vacuna
do bien ymueho, se avance en la 
tercera dosis y en la vacunación 
de los niños, va a salvar nWIICro-

sas vidas. Los antivacunas se están 
'eayendodelguindo' pocoapoco, 
porque están viendo que la gen
te que está ingresada, en las UCI 
y muertos, son mayoritariamen
te gente no vacunada", concluyó. 

Deesta fomta, el experto enSa
lud Pública Rafael Bengoa consi
dero ·prematu ro" que el Gobierno 
se gripalice el covid-}9 hasta que la 

\"com;lJ.o..!.O 

sc.xta ola de la c.xpansión del virus 
esté controlada, se pase a una si
tuaciónestableysecompruebeque 
no hay.una nucva variante. Ade
más, cree que la fase endémica del 
coronavirus no llegará hasta pri
ma\'era o verano. Por el momen
to, habrá que esperar para anali
z.u la evolci6n la virus, del número 
de contagiados y de los síntomas .• 

El incremento de los contagios 
aumenta la presión hospitalaria 
La sexta ola sigue sumando cou
tagios, con nuevos récords en Ca
taluña y Galicia, que aumentan 
la presi6n hospitalaria en la ma
yoría de las comunidades en las 
que también se incrementó elnú
mero de fallecidos por el corona
virus. A lo largode la mal1anade 
ayer nueve comunidades CAnda
lucía, Aragón, Baleares, Cnt.'uuña, 
Castillay León, Galicia, Murcia, 
La Rioja y Navarra) actualizaron 
sus datos sobre la evolución de la 
pandemia, con 86.685 más posi
tivos en las últimas 24 horas, lo 
que supone más de la mitad de 

los 159.161 nuevos contagios no
tificados ayCr por el Ministerio 
deSanidad. 

Según un estudio del :Mi
nisterio para la Transición 
Ecológica(Miteco), se constata 
el dcsplazamiento de la "ariante 
Delta por la Ómicron en la gran 
mnyoría de las EDARCestacio
nes de aguas residuales) que in
tegran el proyecto, así como esta 
semana se ha vuelto a registrar 
un nuevo m.á:-.:imo deconcentra
eión de SARS-CoV-2 desde que 
elllpezaranlas mediciones enju

. nio de 2020. 

Galicia notificó arer 8.427 con
tagios, 752 más que un día antes, 
y nuevo récord en la pandemia, 
que eleva a 64.781 las personas 
pasando laenfemledad en la co
munidad, 5.330 más. En el ca
so de Cataluña. se superaron los 
25.000 muertos oficiales por ro
vid desde el inicio de la epidemia 
coincidiendo con un rebrote de 
la se.,:ta ola que ha alcanzado un 
pico de riesgo hasta ahora nunca 
visto en 105 dos años de panrlemia, 
con un nue\'O réeord de contagios 
de más de 177.000 nuevos diag
nósticos en los últimos 7 dias .• 
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La Iglesia excluye 
usar la comisión 
independiente 
en casos de abuso 
,f,GEIlCIAS 

~DE1..V",l)(;.,I,!;O 

••• El cardenal presidente de la 
Conferencia Episcopal Españo
la CCEE), Juan JoséOrnclla, ex
presó ayer su dcseo de esclare
cer los abusos en España pero 
negó "de momento· recurrir n 
una comisión independiente, 
e.xplicó en rueda de prensa tras 
re\lllirse con el papa en Romn. 

"Ante el tema de los nbusos 
todos sentimos el gran dolor de 
ese hecho en mediode la socie
dadyeldeseoentodomomento · 
de nuestra cercallÍa. de todos los 
obispos, que hemos establecido 
unascomisiOlles en cada di6ce- . 
sis, para recoger las denuncias, 
acompañara esas personas que 
se sicnten hcridas y evitar que 
en el futuro esas cosas puedan 
yo!wr a suceder-, dijo el tnm
bién arzobispo de Barcelona. 

Omella, que encabezó efviaje 
-ad Jiminn- del segundo grupo 
de obispos españoles al Vati·ca
no, se refirió así a la im'estiga
ción del diario español El País, 
que recoge 251ca.sos de abusos 
en distintas diócesis .• 

Bloquean 2 webs 
por ofrecer más 
de 16.800 libros 
de forma pirata 
AGEHCtAS 
~·...oRn 

... Lajusticia bloqueó las web 
Iibrosonlineparalef'r.netyelso
lucionario.org que daban acceso 
ilícitoamásde 16.800 libros, la 
ma}'Oria nm-roades editoriales y 
manuales wliyersitanos, según 
informó ayer Cedro, el Centro 
Español de Th-reehos Reprográ
ficos,quedenunei6previamen
teaambas páginas. En diciem
bre de2020 el Centro denunció 
ante la Sección Segunda de la 
Comisión de Propiedad Inte
lectualla actividad de elsolu
cionario.org, una webquedaba 
aceeso a más de 14.500 obras, 
principalmente manualcs uni
versitarios. 

Otro caso similar ocurrió 
en junio de 2021 cuando Ce
dro interpuso unn denuncia 
contra la actividad ilegal de la 
web librosonlineparaleer.net, 
que permitía a los usuarios des
cargar y leer en línea más de 
2.300 obras pirateadas de li
terahrra, sobre todo no\:.ooades 
de tipo editoriales .• 
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EL NORTE DE CASTILLA 

El servicio de Neumología atiende 600 altas 
por neumonía en el segundo año de la covid 
El volumen de 
ingresos, aunque bajó 
con respecto a 2020, 
duplicó al que solía 
gestionar la unidad 
antes de la pandemia 

SEGOVIA. Viernes. 26 de febrero 
de 2020. Ingresa el primerpacien
te con covid en el Hospital Gene-

'-

cal de Segovia. Esa fecha va a per
durar en la memoria de los sani
tarios que desde eiltonces han con
vivido con la en fermedad en su 
trabajo y fuera de él. Ese día en el 
que un estudia nte italiano de lE 
University se convirtióen el pri
mer infectado oficial en la provin
cia también va quedar marcado 

Imagen de archivo de en la ¡Hanta de j[lgre~s del Comple}o Asistencial de Segovia. FOTOS D. AliTONtOTAHAAAO 

Entre 50 Y 100 enfermos de cáncer de pulmón 
no tendrán que desplazarse a Salamanca 

C. B.E. 

SEGOVIA. El servicio de Neumo
logía del Hospilal General de Se
gavia está de enhorabuena por
que en muy pocas fechas va a es· 
trenar un nuevo aparato que va 
a representar una notable mejo· 
ra en la asistencia que se viene 
prestando. La unidad incorpora 
a su dotación tecnológica Wla eco-

broncoscopia cuya función, a 
grandes rasgos, es profundizar 
en los·diagnósticos de cáncer de 
pulmón. Más concretamente, ma
tiza el coordinador del área, Gra
ciliano Estrada, «nos va a permi
tir saber el grado de extensión 
del tumor y sobre todo si afecta 
a los ganglios del mediastino .. , 
que es el espacio medio de la caja 
torácica, entre las dos pleura.s,la 

columna vertebral y el esternón. 
Es posible que antes de que fina
lice este mes, la técnica ya esté 
disponible y en servicio. 

El especialista añade que la im
plantación de este nueva tecñolo
gia que no se venia aplicando en 
el Complejo Asistencial de Sego
via va a contribuir a acabar con 
los desRlazamientos a Salaman
ca que I}asta ahora tienen que Ile-

de forma indeleble en el servicio 
de Neumologi"a que coordina Gra
ciliano Estrada. Desde ese 26 de 
feb rero de 2020, hace casi dos 
años, el trabajo de este equipo ha 
cambiado por completo, tanto por 
el volumen ingentedecasoscomo 
por las caracteristicas de la enfer
medad a la que se enfrentaban, un 

MASCARIlLAS • 

var a cabo estos pacientes para 
poder acceder a esta técnica. En 
Castilla y León, .. faltaba de po
nerse ~n Soria, Ávila y Segovia, 
porque los grandes hospitales ya 
la tienen-todos., pone de relieve 
el coord inador de Neumología, 
quien agrega que la inversión que 
ha requerido la adquisición de la 
ecobroncoscopia asciende a 
120.000 euros. 

Asimismo, pone de manifies
to que cada año son centre cin
cuenta y cien. los segovianos que 
han d e viajar al centro de refe· 
rencia de Salamanca para some· 
terse a esta prueba diagnóslica 

~el c~~c.er ~~. ~~I.J?qn~ Pf,[~I~ que 

mal desconocido que han ido des
cifrando con los meses, con cada 
paciente, con cada complicación· 
patológica, con cada tratamiento ... 
Los conocimientos aprendidos du
rante el primer año del coronavi
rus,la vacunación contra la covid 
y la experiencia adquirida a la fuer
za por el equipo de Neumología 
han hecho que las siguientes olas 
fueran més controlables y menos 
mortíferas que la primera, grácias 
en parte también a la ensenanza 
casi diaria a la que se han visto so
metidos los profesionales. 

Los mimeros que defInen la ac
tividad del servicio durante estos 
casi dos años revelan también la 
evolución del coronavirus. La vi
rulencia a la hora de propagarse y 
las complicaciones patológicas que 
ocasionaba la infección (efecto se>
bre la salud que sigue producién

. dosel a los organismos más vul
nerables en la primera andanada 
quintuplicó la asistencia en Neu
mología ... En Segovia se han con
tabilizado unas 1.500 neumoruas, 
cuando en un año nonnal suelen 
ser unas 300 .. , especificaba Estra
da poco antes de asumir en mar
wde 2021 la presidencia del Cole
gio Oficial de Médicos. 

tlNosoncatarros» 
Han pasado otros doce mesesyel 
impacto de las s.ucesivas olas de 
la pandemia sobre el trabajo que 
llevan a cabo en la unidad también 
h a hecho mella, aunque menos 
que aquella primera oleada. El. cur
so pasado acabó con unas seís- . 
cientas altas concedidas, lo que a 
su vez lleva implíci tas al menos 
otras tantas hospitalizaciones por 
neumonía, explica el coordinador. 

El perfil de los pacientes 
ha evolucionado hacia . 
personas mayores 
aquejadas de EPOC, asma 

, 

o insuficiencias cardiópatas . 

para Graciliano Estrada la pues
ta e.n marcha de la prueba es un 
salto adelante en la cartera de 
servicios que brinda el departa· 
mento que coordina en el Hospi
tal General de Segovia. 

El centro sanitario a mejorado 
en los últimos meses sus dota
ciones tecnológicas y ha moder
nizado algunos equipos que se 
habia quedado obsoletos. Por 
ejemplo, Urgencias contará eslC 
año que acaba de echar a andar 
con una nueva sala de radiología 
totalmente digital que, con un 
coste de unos 260.000 euros, va 
a servir para reducir la radiación 
Q..ue reciben los pacientes. 
<," · c : . . . 



Sábado 15.01.22 
EL NORTE DE CASTILLA 

De quintuplicarse la asistencia en 
2020 ha pasado duplicarse un año 
después, síntoma de que la vacu
nación ha tenido el efecto desea
do de reducir la gravedad de los 
casos de pacientes crónicos a los 
que el contagio por covid les agra
varon las patologias que sufrían. 

Pese al descenso entre el pri
mer y el segundo año de la covid, 
el especialista subraya que el he
cho de duplicar las altas con res- . 
pecto a la actividad de 2019, cuan
do este panorama epidemiológi
co ni se imaginaba, ... es impresio
nante» por la alta carga laboral que 
acarrea. Estmda hace hincapié en 
que _la hospitalización es un pro
ceso complejo que da mucho tra
bajo ... Son pacientes inestables 
que se puede morir en cualquier 
momento, no estamos hablando 
de catarros», apostilla para apun
talar la gravedad de los casos que 
se tratan en Neumología. 

La presente ola también se deja 
notar en Neumología. A diferen
cia de aJ).teriores fases en la evo
lución del coronavirus, «los pa
cientes que llegan lo hocen por una 
descompensación de una enfer
medad» que se ha complicado por 
la carga del virus, pero que "no lle
gan a tener una neumonia grave», 
explica Estrada. A partirde la ter
cera oleada, el perfil del paciente 
ha ido cambiando hacia «perso
nas mas mayores, con 'mas enfer
medades y, en definitiva, mas frá
giles», apunta el coordinador. El 
especialista concreta que _la mor
talidad que vemos no es por la neu
monía en si misma»; aunque ad
yierte que esta suavización de los 
cuadros originadas por la covid 
«no significa que haya que mini
mizarel problema». . 

Patologfasque se agravan 
En cuanto a la duración de los in
gresos de estos perfiles de pacien
tes, el experto tantbién matiza que 
no es más corta. «Son hospitaliza
ciones prolongadas porque son 
personas frágiles y no se pueden 
a casasin el aparato del oxígeno». 
indica. Graciliano Estrada cita 
como las patologias que con más 
frecuencia derivan en complica
ciones como consecuencia de la 
infección de la covid la Enferme
dad Pulmonar Obstructiva Cróni
ca (EPOC), el asmaylas insuficien
cias cardiópatas. 

Muchos de estos casos son COlll
piejOS en el abordaje clínico por
que requieren de unas técnicas es
pecificas. Por ejemplo, «necesitan 
ventiladores no invasivos», expo
ne el coordinador. Estrada desta
ca que, afortunadamente, tos re
curros y la dotación perntiten esta 
atención singular. Así, «no tene
mos problemas de fungibles, y eso 
que la actividad se ha multiplica
do», comenta al hablar de las mas
carillas de un solo usoydel recam
bio constante disponible. Seis pro
fesionales componen el equipo 
que coordina en Neumología, un 
área qu'e otrora .. fue deficitaria» 
en cuanto a personal. Añade que 
«se han aumentado dos cOnlra
tos, que son necesarios para el fu
turo», y presume de ofreeer una 
completa cartera de 'se-rvicios:-

«Hablar de gripalización es 
un error porque nunca se 
podrá asemejar al ser una 
enfermedad nueva» 

Graciliano Estrada P¡'esidente del 
Colegio Oficial de lViédico5 de 5egovia 
El representante de los 
facultativos incide en 
que «no conocemos un 
tratamiento que se haya 
puesto en marchall 
frente al corónavirus 

C.e.E. 

ciones para la provincia. Por eso, 
se queda con .. el espaklarazo,. que 
se está dando para solucionar las 
carencias."Lo importante son los 
pasos que se dan, como 10 que ha 
ocurrido con la consecución de 
rndioterapia». 

I SEGOVIA I 3 

SEGOVfA. Graciliano Estradacum
plin'l. en los albores de marzo su 
primer año al frente del Colegio 
Oficial de Médicos de Segovia. Al 
neumólogo le ha tocado vivir una 
época intensa y convulsa, ya no 
solo como especialista en el Hos
pital General durante la pande
mía del coronavirus, sino tam
bién porla eclosión del debate'sa
nitario en la provincia sobre la ne
cesidad de nuevas infraestructu
ras y la pretendida reestructura
ción de la Atención Primaria que 
lideró la anterior Consejería de 
Sanidad en manos de Ciudada
nos con quien fuera vicepresiden
te de la Junta, Francisco Igea, yla 
extitular de la política sanitaria 
regional, Verónica Casado. 

Ademas, también subraya que 
en estos meses _ha salido que el 
verdadero problema no era tan
to estructural como la falta de es
pecialistas ... Estradaco!ocael foco 
en la necesidad de personal, rei
vindicación que el Colegio Oficial 
de Médicos de Segovia no se can
sa de reiterar, y apunta all>linis
terio para que ponga en marcha 
planes que incentiven la incorpo
ración de facultativos a un siste
ma envejecidoyque tiene en sol
fa el relevo generacional. 

GradUarlO Estrada, coordinador de Neumol.ogla del Hospital General y 
presidente del Colegio Oficial de Médicos de Segovia. 

Estrada saca en limpio de esta 
agitación que, -si no hubiera pan
demia, no se habría hablado de 
un segundo hospital». Sena sim
plificar casi dos años del drama 
de la covid ymuchos más de rei
vindicaciones de mejores dota-

Respecto a la gestión d.e la pan
demia, el refuerzo de las unida
des móviles paréce ir por el buen 
camino. Estrada se basa en los 
datos. «Cuando se hacía aquellos 
cribados masivos saJía un 5% de 
positivos y ahora estamos en un 
40%», destaca así que .. la renta
bilidad» de las medidas que se 
van adoptando «es indudable». 
«Esto significa nuevos pacientes, 
se, pero también menos graves y 
por lo tanto menos ingresos; pero 
es tan masivo que, aunque el por
centaje de hospitalizaciones sea 
bajo, al final nos acaba por ten-

~(No hay 'Plan Segovia', está 
paralizado; lo que hay son 
conversaciones porque la 
reordenación deberá tener 
el consenso de todos» 

«Si no hubiera habido una 
pandemia, no se habría 
hablado de un segundo 
hospital Lo importante 
son los pasos que se ~» 

sional'», afirma el neumólogo. 
«Hay que pedircautela porque 

esto no se ha acabado», hace hin
capié. El presidente colegial de 
los médicos segovianos conside-

Segovia supera el listón de los 5.000 casos 
de incidencia por primera vez en la pandemia 

Aumenta la presión 
asistenciafen el Hospital 
General, que registra 
ocho nuevos ingresos en 
las últimas 24 horas 

QUIOUE YUSTE 

SEGOVIA. La provinCia de Segovia 
sigue buscando el lecho de la sex
ta ola de la pandemia del corona
virus. Desde que a fmales de no
viembre los contagios empezaron 
a subir, con un aumento tras el 
puente de la Constitución como 
nunca antes se había visto, la cur
va de la evolución de los positivos 
no ha dejado de mirar hacia arri
ba en los últimos dos meses. Y 
ayer lo seguía haciendo, aunque 
si que se atisba que los nuevos 

• contagTos ya no creeen" a la: mis-

Cola de vehfculos para hacerse PCR en las casetas habilitadas. 

ma velocidad, por lo que la sexta 
ola estaría cerca de una fase de 
estabilización antes de remitir. 
En las últimas 24 horas, los ser
vicios epidemiológicos han noti
ficado 664 casos. Son casi 50 mas 

que la jornada previa y más del 
doble que hace una semana cabe 
matizar que hace siete días se dio 
cuenta de los contagios del día de 
Reyes y tras un festivo la cifra de 
positivos suele ser más baja. 

ra ... un error que se hable de gri
palización porque nunca se va a 
poder asemejar el coronavirus a 
lagripe porque se trata de una en
fermedad nueva con unos mati
ces propios; además, no conoce
mos un tratamiento que se haya 
puesto ya en marcha». 

En cuanto al llamado 'Plan 5e
gavia' de reorganización de Pri
maria en el medio rural, Estrada 
dice que «no hay» tal proyecto. 
CUando la coalición en el gobier
no regional de PP y Cs se rompió 
«se paralizóyya está ... El presi
dente colegial admite que «hay 
conversaciones entre profesiona
les y las personas de las que de
pende [la gestión sanitaria1 para 
ver cómo hacer una reorganiza
ción asistencial que deberá ha
cerse con'el consenso de todos ... 

Esta circunstancia ha hecho 
que el número reproductivo bá
sicovuelva a estar por encima de 
uno (1,05), lo que significa que el 
virus sigue en expansión. Sin em
bargo, está por debajo de la me
dia regional y es la segunda pro
vincia, tan solo por detrás de Pa
lencia, con el indicador más bajo. 
AsI pues, por primera vez en toda 
la pandemia, la provincia de Se
goviasupera el listón de los 5.000 
casos por cien mil habitantes a 
dos semanas. Pero si se atiende 
a la evolución de las últimas fe
chas, en cuestión de días Segovia 
bajará de nuevo de esa barrera. 

Por su parte, el Hospital Gene
ral no comunicó ayer nuevos fa
llecimientos por cororiavirus tras 
dos días seguidos con muertes 
provocadas por la enfermedad. 
La mala noticia es que crece la 
presión asistencial al registrar
se ocho nuevos ingresos, la ci
fra más alta desde ell de agos
to, y tres nuevas altas. Por lo tan
to, 35 personas perma,necen in
gresadas en planta con covid-19 
ycuatro más en la ucr . 
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La covid·19 en olas 
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La sexta ola ha provocado casi el 40% de 
los contagios aunque aún es la más corta 
El dato positivo es que 
en esta fase la mortalidad 
en Castilla y león es seis 
veces menor que en 
las primeras y solo 
ha producido el 5.4% 
de los fall ecidos 

'A.C. 

VALLADOLI D. Nada como las frías 
estadisticas para entender la vi
rulencia de esta sexta ola de la 
covid-19. Pero también para le

. vantar la esp,eranza de su menor 
m ortalidad, Así, e l 40% de los más 
de medio millón de castellanos y 
leoneses que ya se han contagia
dahan sufrido su positivo a lo lar
go de eSla ola. 

Con la cifra de ayer. que volvió 
a superar los 10.000 casos, la re
gión va camino del cuarto de nil
lIón de casos en los dos meses y 
medio de este nuevo embate de 
la pandemla. Hasta hoy la más 
corta en duraclón'(apenas lleva 
dos meses y medio) pero la más 
expansiva. 

De los 535.000 ciudadanos in
fectados, algo más de 207.000 lo 
son desde noviembre pasado. Es 
más del 39% de las vlctimas to
tales. Yel doble de las 110.000 
que se contagiaron durante la se
gunda (agosto 2020' enero 2021), 
la más larga con sus seis meses 
de prolongación. 

En el lado del optimismo, la ac
tual sexta ola solo ha causado el 
5,4% de los fallecimientos. Con 
ser cifras insoportables (supera
mos en lolallos 12.000 decesos). 
es seis veces menos que los por
centajes de la p rimera y segun
da olas, las mas mortíferas ya que 
ambas superaron el 30%. 

Fre nte a los a rgumentos que 
especulan sobre un retroceso de 
la enfermedad. las cifras volvie· 
ron a mostrar ayer un nuevo re
punte en la comunidad. Los nue· 
vos positivos superaron otra vez 
los 10.000 (10.639). un 10% más 
que el jueves (9.521). 

También se contabilizaron ayer 
16 fallecidos en hospitales, tres 
más que 24 horas antes, y otros 
dos.decesos en las residencias. 
En lo que va de sema na se han 

contagiado más de 42.000 per
sonas y han fallecido otras 63, to
das en los hospitales. El mayor 
número de positivos se p rodujo 
en Burgos, que adelanta por poco 
a Valladolid, con 2.224 frente a 
2.219. A continuación, aparecen 
León (1.874) y Salamanca (1.292) 
ya mucha más distancia provin
cias como Zamora (738), Palen· 
cia (696), Segovia (664) , Ávila 
(566) y Soria (366). 

Bltotal de casos se concentra 

REPUNTE 

contagios registrados ayer. fren
te al ligero descenso deljueves, 
para volver a superar los 10.000. 

5D~(OJ(Q) 
personas han dado positivo des
de el Inicio de la pandemia, algo 
más de120% de la población. 

Ómicron alcanza el 50% de las aguas residuales 
en Valladolid y ya es dominante en Segovia 
los datos demuestran 
que ha desplazado a 
la variante delta con el 
nivel más alto desde qu~ 
hay en mediciones covid 

EL NOATE 

VALLA OOLl D. La variante ómicron 
es la dominante en las aguas re
siduales de Segovia, m ientras al
canza e150% en las med iciones 
en Valladolid y Soria en la sema- Estación depuradora de aguas residuales de Valladolid. o. v-. IJ.HII. 

en Valladolid con 121.066; León. 
(85.164), Burgos (85.083) y Sala
manca con 66.821, seguidas por 
Palencia, 41.126; Segovia, 35.463; 
Ávila, 30.440; Zamora, 29.269, y 
Soria, 20.263 . 

Los fa lleciqos en centros hos
pitalarios ascienden a 6.576, y a}'er 
SUffiÓcincQ León, hasta 1.313; cua· 
tro Salamanca, hasta 932; tres en 
Palencia (530) yValladolid (1.373) 
y unoen Ávila (410). Los datos de 
fallecidos se mantienen en Bur
gos (840). Segovia (390). Soria 
(304) y Zamora (484). 

Alta Incidencia 
Los brotes activos también regis· 
tran un ascenso hasta los 258 con 
2.973 casos vi nculados, frente a 
los 240del jueves con 2.737. Hay 
45 brotes en Salamanca (627 ca· 
sos); 37 en Palencia (431); 37 en 
Valladolid (278); 30 en Zamora 
(321); 29 en León {219}; 26 en Bur
gos (300); 24 en Ávila (605); 16 en 
Segovia (124); y 14 en Soria (68). 
. Despues de la calda registrada 
el jueves, la primera desde que se 
inició la sexta ola, la incidencia a 
14 d ías volvió a sub ir y se situó 

na del 2 al 8 de enero. Son unos 
valores similares a los detecta
dos e n el resto del pals, que re
flej an que ha desplazado a del
ta, segun los informes del pro
yecto VATar-covid-19, del Hinis· 
terio para la Transición Ecológi
ca y el Reto Demográfico a'Ute ' 
ca). 

En la gran mayoría de las esta
ciones depuradoras de aguas re · 
siduales de la región se ha vuel· 
to a registrar un nuevo máximo 
de concentración de SARS·CoV· 
2 e n las aguas desde que empe· 
zaran las mediciones en junio de 
2020. As!, la tendencia de la co
vid es creciente en Valladolid y 
descendente en Segovia y Soria. 

El t-fiteco explica que desde la~ 

Sábado 15.01.22 
EL N.ORTE DE CASTILLA 

Desde noviembre se han 
prOducido más de 207.000 
casos, lo que supone que 
casi un 10% de habitantes 
se ha contagiado 

La inciencia a 7 días sube 
en todas las provincias, 
lo que pOdría augurar 
que no habrá descenso 
en las próximas feéhas 

en los 4.477 casos. 35 más que el 
jueves. En la confianza de que esta 
sexta ola comience a estabilizar
se en unos dfas, la ocupación has: 
pitalaria se mantiene estable. En 
las Unidades de Críticos las ca
mas ocupadas por pacientes afec
tados suponen el 29,64%. tres dé
cimas menos que el jueves. En 
planta, el porcentaje baja hasta 
el 13,28%, también tres décimas 
por debajo del dla anterior. 

Además, el 41,90% c;le las prue
bas diagnósticas a rrojan un re
sultado positivo, mientras que la 
tasa de incidencia a 7 días se in
crementa hasta los 2.505 casos. 

La incidencia a 14 días baja en 
Valladolid, Ávila y Palencia, y sube 
en el resto. Burgos, con 5,403 ca
sos (+204) se mantiene en cabe
za, seguida de Palencia C{)n 4.963 
(-131). Valla dolid se queda en 
4.384 (-87). Las provincias con 
las tasas más bajas continúa n 
siendo Zamora, con 3,488 (+184), 
Y León, con 3.892 (+51). 

Por su parte, la inc ideñcia a 
siete d las sube en todas la pro· 
vlnclas,lo que p resagia un futu
ro de continuidad de estos enor
mes d lgitos. La Consejería de Sao 
nidad sigue acelera ndo las ter
ceras dosis y ha convocado a los 
nacidos e ntre julio y diciembre 
de 1972 yen 1973 y 1974 de Va
lladolid capital entre el jueves 20 
y el sábado 22 de enero. 

Además, la Universidad de Va
lladolid y Sacyl harán un criba
do con tes t de antigenos &.tOOa la 
comunidad universitaria. Se de· . 
sarrollará de 10 a 21 horas en el 
gimnasio de la Facultad de Edu
cación y Trabajo Soc ial, e n el 
Campus Miguel Delibes. 

aparición de ómicron, el d omi· 
nio de la variante delta se ha vis
to paulatinamente reducido en 
las aguas residuales hasta que, 
esta semana, se ha registrado un 
descenso drástico: óm ic ron ha 
desplazado casi por completo a 
delta, info rma,Ical. . 

La segunda fase del p royecto 
VATar-covid-19 se inició el pa
sado mes de d iciembre. Los da
tos de este periodo se han con
vertido en los más altos de la se
rie histórica que comienza en ju
o io de 2020, superando el ante
rior máxi mo detectado e ntre el 
19 y 25 de dic iembre de 20 21. 
Es to pod rla ind icar q ue aun no 
se ha llegado a Jos n iveles de de
tección máximos en las aguas. 
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SEGOVIA 
LUIS.JAVlI!AOOIlzA.LE.l 
~ 

T ercsaGOnz.ález Vergara pa
sa 28 días ingresada en la 
UCI del Hospital CHnieade 

Valladolid esperando un corazón, 
Una agonía bañada con un luto 
suspendido por su hermano, que 
falleció en este arduo proceso por 
la misma M iocardiopatia Dilata
daque la tiene postrada ~n la ea
ma, rodeada de cables. Donante 
de órganos, su pensamiento tra n
sitaporulldilemaimposibl~. &¿Por 
qué tiene que morir alguien para 
que yo viva? Es qu~ va a morir, le 
vaa pasar algo. Lamalasuertedel 
donanteva a ser mi buena sucrte-, 
Así fue. La &vidade regaJo& de es
ta vecina de Mata de Cuéllar late 
a sus 61 nños gracias al corazón 
de alguien másjo\'en que su bija. 

"¿Por qué tiene que morir 
alguien para que yo viva?" 
TERESAGONZÁLEZ RECIBIÓ ELCORAZÓN DE UN DONAl'HEMÁS JOVEN QUESU HIJA TRAS 28 DÍAS INGRESADA EN LA UCI DE 

VALL.r\DOLIDYRECIBIRLANOTICIADELAMUEllTEDESUHERMANOPOnLAMISMADOLENClACARDLACAQUEAMENAZÓSU 

VIDA. TRESAÑ'OS DESPUÉS, R~LATA UNA RECUPERACIÓN "ESPECfACULAR"Y UNAS GANASAurtl\'TICAS POR &VlVIRA TOPE" 

Teresaysu marido, Manolo, vi
nieron de ver sofás una tarde de 
noviembre de Z018 cuando ella 
fue al servicio. Al lavarse las ma
nos, vio que laderecbaestabador
mida. ~l.fe asusté mucho porque 
pensé que me estaba dando un 
derrame&. Fue al centro de salud 
de Íscar y no pudo pronunciar su 
nombre. Laconsecuencia fue una 
breve taquicardia, pcro le dieron 
el alta. Se fue a casa sin diagnós
tico y empezó una yincana ~ntre 
consultas médicas hastaqueem
peoró: dificultades paTll respirar, 
insomnio y cansancio. Su médica 
derivó el caso, primero a Medina 
del Campoydespuésa Valladolid. 

La primera consulta con Luis 
de la Fuente, cardiólogo del Clí
nico. fue J"C\·cJadora. Allí entendió 
los tres pasos de su enfermedad. 
Primero, medicación; si no funcio
na, marcapasos. Yel último paso: 
trasplante. La medicación prdco n
dla ayudar a bombear al corazón, 
pero tuvo el efecto contrario y lo 
agotó. Así que tocó atajar pasos. 
U l.'gó e-lzO de marzo tan lastrada 
alaeansultaquedd,iagnósticofue 
demoledor. "Lame-ntablementees
to no ha funcionado. Tetengoque 
meter al trasplante". Ese mismo 
dla cstaba ya ingresada. 

BUSCANDO EL ~GRO· 

Como donante de órganos, el con
cepto no ~ra ajeno para colla, pero 
entró en shock. Se quedó mirando 
a su marido con un gesto clarivi
dente, como diciendo: ~asta aqui 
hcmos llegado", Con las horas, lo 
yoydeotra manera: ~Bileno, me es

Ávila, empeoró drásticamente 
en cuestión de días. Su caso no 
fue bien diagnosticado; en lu

tándandouna 
oporhmidad&. 
Con todo, era 
mu}' escépti
ca: ¿Cómo va 
a ser el mila
groesedeque 
amí me den 
un corazón y 
sea factible-

SU HERMANO MURiÓ EN 
gar de buscar en 
el ámbito cardia
co, los médicos lo 
trataron como una 
depresión. Unavez 
identificadalagra
vedad del caso de 
Teresa, informa
ron a los médicos 

EL HOSPrTAL DE AVlLA 
CUANDO ESPERABA SER 
TRASLADADO CCN ELLA. 

Asl, SU CASO OBTUVO 
LA MÁXIMA PRIORIDAD 

Como todo puede ir siempre a 
peor, su hermano, que vivía en 

de Ávila, pero fue 
demasiado tarde. El origengené
ticodesu enfemlcdad sirviópara 

diagnosticar a su hermano, pero 
no llegó a tiempo de curarlo. TTll
mitaron su t raslado a Valladolid 
para el lunes siguiente, pero mu
rió el sábado. 

Si hay una regla de oro para 
tratar a una rri'ujer que cspera un 
trasplante es esta: no dardisgus
tos,¿Cómotran5mitiresanoticia? 
·Mis hermanos no querian decír
melo, pero mi marido me conoce. 
Le costó mucho trabajo. Él mue
rea la lyamÍ ruelo dicen a las 5. 
Estaban los médicos pendientes 
para ver cómo me 10tomaba7"Fue 

durísimo, todavia lo recuerdo. De
cía que no, que me estaban min
tiendo. No me hundí, pero fue un 
palo muy gordo. Yo pensé: si él se 
ba ido, yo me vaya iroon él, tenfa
moslo mismo-o Pueden imaginar 
el desafio dantesco para la familia 
a la hora de combinar un luto de 
es te tipo con dar fuerzas a Teresa. 
~Ellos tenlan que poner buena cara 
cuando venfan a verme y lloraban 
al salir. Habla muerto un herma
no y la otra se estaba muriendo". 

Ella, que trabajaba en una fá
brica avícola en la que clasiñeaba 

yenvasabahue\"os, tiene claro que 
no se habría sah'ado sin ~se apo
yo. ~No puedes estar solo·, Lo di
ce alguien que estuvoeasi un mes 
con plena consciencia en la VeI, 
rodeada de máquinas, sin podcr 
moverse, ·Y después de morirse 
tu hermano", añade. Para evitar 
lo que le ocurrió a él - sufrió un 
infarto-, los médicos le pusieron 
la máquina Impella, que ayuda a 
bombear mediante una válvula. 
&Era cuestión de que el corazón 
aguantase. Era uña cuenta atrás. 
Esa válvula podía dar muchos pro-
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La segoviana y su famWa, de vacaciones en San Sebastlán. 

blemas, cada media hora estaban 
mirándolo·. La muertede su her
mano hizo que trataran su C:3S0 

de forma más urgente.. Teresa no 
pudo salvarle, pero él tuvo mucho 
que veren que ella siga viva. 

EL DESAFiO MENTAL 
En una s ituación as!, las visitas 
de los psicólogos eran tan impor
tantes romo las de los cardiólogos. 
~Mentalmente estabamuyfuerte·. 
Hablaba con su madre, fallecida 
poco antes, y su hermano: '"Les 
deda que nle hicieran un hueco, 
que si no funcionaba me iba con 
ellos. Pero que iba a luch ar. Eso 
me ayudó mucho, tienes que aga
rrarte a algo·, Solo podía mover 
las manos, as! que lefa, hada auto
definidosyesc:uchaba la radio. La 
resistencia lasa-

no y le dijo: 'Teresa, tenemos el co
'razón". Ella replicó: ~¿Peroes ver
dad?-. Lo era. '"No se me olvidará 
la sonrisa con la que me contestó. 
Esquela estoyviendo-. 

Las posibilidades de é:cito eran 
del 30%, algo que-entonces solo 
supieron su hijay su marido, Ella 
no dejó nada en el tintero. ~Yo me 
despedí, ledije a mi hija todo lo que 
queríayfui muy burra. Yo estaba 
muy preparada para irme, sin an
gustias". Pidióincineración,que le 
recordarancomounamujcrfuerte. 

có de su madre, 
quelidi6c:on un 
c:ánc:er de pul
món. '"Ell a fue 
muy fuerte y yo 
tenia que serlo·. 

"ANTES DEL lRASPLANTE, 
ME DESPEDi. LE DIJE A 

El mensaje para 
su bija: '"Sé tú 
misma, sé bue
na persona·. Y 
para su mari
do, tras casi 40 
años:"Quehabla 
llegado el mo 
mento, mi fecha 

MI HIJA TODO LO QUE 
aUERIA. FUI MUY BURRA 
ESTABA PREPARADA PARA 

El positivis
mo de los mé
dicosayudacon 

IRME, SIN ANGUSTIAS" 

frases como: ·No te pl'C<lc:upes, que 
esta semana va a llegar'". Fue ne
cesario porque hubo tres intentos. 
El equipo médico rechazó el pri
mer coraz6n al albergar muchas 
dudas. Ella confió: '"La decisión 
erade ellos·. El segundo debla YC

nir desde Ovicdo, pero no pudo 
trasladarse por condiciones me
teorológicas y aquellos órganos se 
trasplantaron cn Asturias. Esesi 
fue nn paloj UI1 dla entero entre 
lágrimas: ~No va a habcr tantas 
oportunidades·, se deda. El ter
cer corazón lleg6 a las t res de la 
mañana, con Teresa sedada para 
dormir. Un médico agarIÓsu ma-

de caducidad·. 
Así dijo adiós a su primera vida. 

La primera escena de la segunda 
tiene a una enfemlera como prota
gonista: "Tevoyaponcrmuygua
pa para que t~ vean tu marido y 
tu hija·. Separada por ellos JXlr la 
cristalera de la UCI, levant610s 
pulgaresdc ambas manos. Teresa 
era una máquina de optimismo: 
'"Lo que no quería era preocupar
les", Vivió una recuperaci6n ~es 

pectacular": a los tres días estaba 
enplantayselevantabacuandono 
debía. Su hija estuvo con ella dla y 
noche. "Ella ha sido mi ángel", A 
los 15 días estaba en casa y supe
ró con miedo el primer obstáculo, 
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subir las escaleras del primer piso 
en el que vÍ\·c. A la semana ya se 
bañab.'\ sola. "Quieres hacerlo por
que no te duele nada. El trasplante 
de corazón es muy agradecido, te 
recuperas muy pronto". 

UNAVIDASINFRENO 
Los hitos consistlan en hacer cada 
día los p:ueos un poco más largos, 
Tenía previsto un viaje a San Se
bastián y lo cWllplió. Fueopcrada 
el30 de abril y a primeros deju
lioyapaseabapor La Concha. "Yo 
quiero ir a ver el mar, no sea q ue 
me pase alguna cosa. Fui y pare
cía uno. niña de 13 años·. Antes del 
viaje sufrió un rech azo f uer'te por 
la medicaci6n y estuvo dos dias in· 
gresada j afortu nadamente, el co· 
razón no sufrió daños. Sufrió un 
segundo rech azo a los cinco me
ses, más leve. 

Pese a su positivismo, es cons
ciente de que lle\'A un corazón de 
segu nda mano, que su esperanza 
de vida es incierta. ·No te dan ga
rnntlas, te dicen que pueden ser 
siete años, 14 ... Conor.coaunaper
sona que estuvo 35-. Se apuntó a 
la Asociaci6n de Trasplantados de 
Corazón de Castillay León preci
samente para conocer ot ros casos, 
para no ser ulla isla .• 1.0 picnsas, 
por eso quieres vivir a tope. Pero 
con esta pandemia ... Queria ti
rarme por paracaldas yeso sigo 
pensándolo·, Le dijeron que tenían 
que pasar tres años tras la inter
\'euci6n. Y ya está deseando "olar. 
·Nada se me pone por delante-o 

Diez corazones donados en blamosdeLa paz Infantil, el 
DocedeOctubre, Puerta 

el Hospital de Segovia desde 1999 
Laob\'iedaddequeelcorazón~ 
elórga.no más prct:iado del cuer
po humano queda validada por 
la estadística. Solamente diez ro
razones procedentes del Hospi
tal Generalde Segovia han sido 
donados desde 1999, según datos 
de la Organizaci6n Nacional de 
Trasplantes. ~ propia e.\:cepcio· 
nalidad del procedimiento )' Ia 
demografía cxpliéan que Sego
\'ia, con menos población, aporte 
menos corazones. Y quecl grueso 
de ellos vayan al principal D(lcleo 
del entorno: Madrid. 

Cuandofa1leceundonantc,los 
coordi nadores del hospital reca
ban la información para deter
minar la utilidad del corazón me
diante ecografías, o analiticas: 
por ejemplo, que no ha)'a h abi
do paradas cardiacas. Cuando es 
apto, lo ponen en conocimiento 
de la Organización Nacional de 
Trasplantes. El primer criterio 
para adjudicarlo es la prioridad 
de urgencias a 11Í\'el nacional. 

En este punto, el criterio goo
gráfico queda eliminado: si hay 
que llemrlo a Barcelona, se lleva. 
Hay muchos factores para deter· 
minar la compatibilidad, desde 
el grupo sanguíneo a la talla 
varia muchosi el donante mide 
1,50 o 1,90-, la edad -hasta los 18 
años son donantes infantiles· y 
el peso, máso ~enosde 50 kilos. 
Por ejemplo, 'un corazón de una 
persona de 25 años con menosde 
50 kilos scronsideraría infantil. 

Si el cora'lón noes compatible 
con una urgencia ya entra eljue
go el criterio de proximidad. El 
primerpasoesofreccrloa.laciu
dad. *Loquehayquetrataresque 
ese órgano esté el menor tiem
po en isquemia (disminución del 
riesgo sanguíneo). Cuanto más 
tiempo, más probabilidad hay 
de que el injerto funcione mal. 
Cuando cierras el aportede san
gre yoxígeno, el órgano seva de
teriorando-, e.'q)lica el enfennero 
cO<;lrdinador de la Organización 

Nacional de Trasplantes, Félix 
Sáncbez Vicario, Si en laciudad 
no ha)' un hospital trasplanta
dor de corazón, como ocurre en 
Segovia, va a l!lo comunidad au
tónoma, que tendrá q lIe \'oh'er a 
evaluar caso poreaso In compa
tibilidad de grupo y sanguíneo. 
En este caso lo harla el CHnico 
de Valladolid. 

ZONA CENTRO 
Si no bay candidatos, se oferta 
porronas, pues el mapade tras
plantes espaliol está dividido en 
seis 'lonas. Sego\.ja pertentte a 
la zona cent ro, que engloba Ma· 
drid, CastillaLaMancha, E.me4 

madura,AragónoMurcia,junto 
a Soria, Salamancay Ávila. Hay 
una lista con todos los hospita
les de esta zona que pueden t ras
plantar rorazones y están orde· 
nandos por orden de recepción. 
Esdedr, cliando un hospital re
cibe un corazón pasa del primer 
puestodela lista al último. Ha-

de Hierro, Vugendela 
Resaca (Murcia), el 
de Badajoz. el Mi
guel Servet (Za
ragoza)oelGre
gorioMarañón. 
El cora1.6nseva 
ofertandoenri
guroso orden y 
cuando se adju
dica a csccentro, 
pasa al final. ·Así 
t~ostienenlasmis
mas p'osibilidades d.e 
poder trasplantar". 

Un trasplantecsuna lucha 
contrael reloj: estecomplejo pro· 
ceso se resuelve en apenas tres 
o cuatro horas. Por eso se mano 
tienen los órganos del donante 
en las mejores condiciones h as
ta que está todo organizado. Es 
unagranla~rdecoordjnación . 
entre la inten-ención al receptor y 
la e:dracción del órgano. El paso 
del tiempo aumenta las probabi
lidades de rechaZo, la hospital i· 
zaci6n posterioro las secuelas. El 
traslado se hace, siempre que se 
puede, en avión. Va un equipo 

médico -
habitualmen· 

tedosroédicosyunac.nfermera
aextraerelórgano y se lo llevan 
al centro de destino. En el caso 
deSego\'ia,seharlaencarretera 
hasta el aeropuerto más cercano. 

Quitando al Cllnieo de Valla
dolid, solo hay seis hospilaJes que 
trasplantesyeuatroestánenMa· 
drid, de ahí que la mayorla de 
los corazones de Segovia hayan 
acabado alll. "Todos queremos 
tenerlas mismas oportunidades, 
escomo tienequeser-. 



SEGOVIA 

Educación dota 
de mascarillas 
FFP2atodo 
el personal de 
centros docentes 
A partir de mañana lunes y hasta finales 
de febrero se distribuirán a profesores y 
trabajadores de administracióny servicios 
P.BRAVO 
SEGa.'A 

11 ... La Consejería de Educación 
dotará de mascarillas FFP2 al 
personal de los centros docentes 
a lo largo de la próxima semana 
como medida de prevención pa
ra frenar los contagios de covid. 
La Dirección Provincial de Edu
cación de Segov;ia comunicaba el 
pasado viernes la dotación de re
fuerzQ a los equipos directivos de 
los centros educativos de la pro
vincia para su traslado al personal 
Esta medida habia sido solicitada 
de fonuar reiterada por sindicatos 
de sector de la enseñanza desde el 
inicio de curso. 

El viernes, 14de cnero, el direc- ' 
tor provi neial de Educación, Die
go del Pozo, explicaba que debido 
a la facilidad de la propagación de 
la variante ómicron es ne<:esario 
implementarlas-medidaspreven
th'd.S en los centros, Así lo comuni
cabaDiego del Powa los directo
res de colegios. institutos, centros 
de educación de adultos, centro de 
educación espeeial, Escuela deAr
te y Superior de Diseño, Escuela 
Oficial de Idiomas, Conservatorio 
ProfesionaldeMúsica,centrosin-

tegrados d e Formación Profesio
nal, así como a los colegios rurales 
agnlpadosy al conjunto de la rcd 
educativa provincial, 

Desde el departamento provin
cial se insta a Jos responsables de 
los centros a que apartirdel próxi
mo lunes 17 de eueroy hasta la fi
nalización del mes de febrero do
ten con mascarillas FFP2 a todo 
el resto del personal docente y de 
administración y servicios, A la ' 
vez que se indica que a lo largo de 
la próxima semana recibirán lotes 
de este tipo de mascarilla catalo
gada como Equipo de Protección 
Individual (EPI) que tiene como 
finalidad filtrar el aire inhalado 
evitando la entrada de partículas 
contaminantcs al organismo. Se 
recomiendan fundamentalmente 
para su empleo por profesionales 
para crear una barrera entre un 
riesgopotenciruyel usuario. Tam
bién pueden estar recomendadas 
para grupos vulnerables por in
dicación médica, según informa
ci6n publicada por el M inisterio 
de Consumo. 

Hastaahoraseveníaaportando 
esta prenda específica a maestros 
ytrabajadQres en contacto con los 

OO!>IINGO, 16DE ENERO DE 11022 

los expartos aseguran que las mascarillas FFP2 ofrecen mayor plotecciÓfl que las qViÑfg!caS. 

denominados 'grupos burbuja' o 
grupos estables de convivencia de 
los curros de Infantil y prímero de 
Primaria, en los quelosniiios, me
nores de 6 años, no usan masca
rilla y no tienen que mantener la 
distancia interpcrsonal de forma 
estricta. También se distribuía el 

do Lucas, cxplica1xL el pasado vier
nes que el Gobierno regiQnal re
partirá mascarillas FFP2 entre los 
docentesdelaComunidadapartir 
del lunes, atendiendo así una de 
las demandas planteadas por las 
organizaciones sindicales desde el 
inicio del curso escolar. "Ahora he

protector FFP2 
entre docentes LA FACILIDAD DE 

CONTAGIO DE LA 
VARIANTE ÓMICRON 

y personas en 
contacto cuán
do se detecta
ba un caso sos
pechoso eu un 
aula. Por esta 

HA LLEVADO A LA 
CONSEJERIA A ATENDER 

mos visto la ne
cesidad, con es
tacepaquetiene 
mayor capacidad 
de infectar que 
otras aunque 
sea menos gra
yosa en la salud, 
de dar un plus·. 

LA DEMANDA SINDICAL 
causa varios co-
legios disponen en estos momen~ 
tos de esta prensa espe<:ífiea pero 
dado que su usose hace e:\:tensiYo 
a todo el personal, reemplazando 
la utilización generalizada de las 
mascarillas quirúrgicas, esperan 
la llegada_de nue\"OS envíos. Cerca ' 
de 3.000 personas trabajan en la 
red provincial de centros educa
ti\'Os de Segovia. 

La consejera deEducacióll, Ro-

Según detnlló Rocío Lucas en 
declaraciones recogidas por Jeal, 
los profesores realizan su labor "en 
un ámbito interiorrestán muchas 
horas hablando·, por lo que han 
considerado la neresidad de cam
biar el tipo de mascarilla. 

P9rsuparte, UGrhadenuncia
do que los trabajadores no docen
tes que desarrollan su labor en los 
servicios complementarios delos 

centros educatiyos han quedado 
excluidos de este nuevo reparto 
de mascarillas. Para M6nica de 
la Cámara, responsable del sec
tor en la federaci6n de Servicios, 
h-fovilidadyConsumo de UGT en 
Valladolid, la decisión de la Junta 
tal rcomo seva a aplicar ~consti 

. tuyeunaevidentediscrulllnación· 
hacia el personal no docente. 

~LaAdministraci6nestáobliga

daa velar por la salud de todos los 
trabajadores, también de aquellos 
que son contratados por las empre
sas concesionarias deservicios de
legados por la Consejería de Edu
cación. Además, de e~a manera, 
atenderían al cumplimiento de su 
propio protocolo·, señala UGT. 

Fuentes de la administración 
educativa han indicado a esta re
dacción que son las ~mpresas con
tratadas para la prestación delos 
servicios complementarios, como 
comedores o transporte, las res
ponsables de la aplicación de me
didas de protección e higiene de 
sus trabajadores._ 

DESAYUNOS & 
MERIENDAS 
CHOCOLATE CHURROS O PORRAS 

y muchos mós ... 

LOS ENJENPUlQS C;Cervontes, 20. Segovlo 
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SEGOVIA · 

Casi la totalidad 
de la provincia 
se encuentra en 
riesgo 'muy 31to' 
Todos los municipios de más de f500 
habitantes de Segovia cuentan con una tasa 
de incidencia a 14 días por encima de 4.000 
$EROIORUIZ' 

SEGa.'" ellos superan con crcees el límite, 
los 500 casos por 100.000 habi
tantes, e incluso multiplican pOr 
diC'L. esa franja. 

dJlll d(I' 
IImpo 
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••• La sexta ola está dejando ta
sas de incidencia no vistas en las 
anteriores. Curioso, ya que hace 
apenas dos meses los casos estaban 
en minimos y se auguraba incluso 
el fin de la pandemia. 

Según se puede observar en la 
páginadedatosabiertosdelaJun
ta sobre la evolución de la pande
mia, la mitad oeste de la provincia 
es la más afectada por la sexta ola, 
hasta el punto de que ~010 seis mu
nicipios escapan del rnyeJ de ries
gomáximo.Estosson: l...astTasdcl 
Pozo, Añe, Ma razuela, Melque de 
Cercos, Aldehuela del Codonal y el 
rceién entrado en la lista Ortigosa 

·del Pestaña. 

La provincia de Segovia teflldada granata porla gr<ll1 cantidad da municipios en nivel de riesgo 'muy alto'. lA 

No solo no hasido así, sino que 
el coronavirus, además de negar
se a desaparecer, se encuentra 
provocando más contagios que 
nunca. La provincia no ha sido 
ajena a esta e\'olución, con una 
escalada de positivos que hace no 
tanto se presumía casi imposible 
que se materializase. 

En la actualidad yoomo se puede 
observar en el gráfico que acom
paña al texto, la mayoría de mu
nicipios de la provincia se encuen
tran en ni\'el de riesgo 'muy alto', el 
mayor de la escala. Bucnapartedc 

La parte oriental está un poco 
más despejada, con algunos mu
nicipios más evitando los conta
gios de\'enidos de una sexta ola 
claramente influenciada por la 
gran contagiosidad de la varian
te ómicrom, ya predominante en 

la provincia, según los estudios de de incidencia, hasta el punto de no 
las aguas residuales. bajar ninguno de los 4.000. 

En el nordeste varias zonas han Deesta formayordcnados por 
conseguidoaguantaralcoronavi- población, los municipios demás 
rus, encontrándose varios grupos de 1.500 habitantes presentan las 
de municipios sin casos en los úl- siguientes tasas de incidencia a 14-
timos 14 días en la comunidad de días: Segovia cuenta con 5.636; 
villaytierradePedraza,enla fron- Cuéllarcon4.596¡ El E.5pinarcon 
tera soriana y en la burgalesa. 6.218; Palazuelos de Eresma con 

Si sequiercencontrar la unani- 4.:369 (la menor de la lista); Real 
midad más absoluta hay que oh-o Sitio de San Ildefonso con4.919; 
servar los datos de los municipios . La Lastrilla con 4.975; Calltalejo 
más poblados dela provincia. Es- con5.053¡ San CristóbaldeSego
tosacumulantodosgrandescifras via con 5.032; Na'va de la Asun.-

La Plataforma de Afectados por la Gestión de las 
Residencias pide una guía que aporte claridad 
ELAOELANTAOO 
SE<:.Q!A 

••• La Plataforma de Afectados 
por la Gestión de las Residencias 
de Castilla y León mostró su ma

. le-?tarconloqueconsideraunain
accióncontinuadadelaConsejería 
de Familia e Igualdad de O portu
nidades en las mcdidas dc protec
ción que afectan a los residentes de 
estos centros. 

Desde la Plataforma consideran 
que las sucesivas guías publi",adas 
por la Consejería no se están apli
cando en muchos centros de ma
yores de la Comunidad al ser.solo 
simples recomendaciones. 

Los integrantes de esta Platafor
ma consideran quc dicha inacción 
y establccimiento de las guías de 
actuación como r~omendaciones 
y no como nornlas a cumplir por el 

conjunto de centros residenciales 
redundan en la arbitrariedad de 
medidas tomadas por cada centro, 
sus direcciones, o las direcciones 
de las empresas a cuyos conglome
rados pertenecen m\lchas de ellas . 

Así, citan que, debido a dicha ar
bitrariedad, falta denonnas claras 
establecidas por la Consejenaeuyas 
competencias establece la Icy y se
guimie.nto del cumplimiento de las 

mismas, los familiares de residen
tes, y en ocasiones los mismos resi
dentes, son quienes han de bregar, 
pelearydiscutircontinuadamente 
con las propias direcciones para ha
cer valer los derechos fundamen
tales de las pc~onas que vivcn en 
las mismas en nuestra Comu.nldacl. 

Señalan que en varios centros se 
ha llegado a dar el caso de incum
plimiento del Auto 00297/2020 del 

ción con 5.751; Carbonero el Ma
yor con 7.457; Riaza con 4.959; 
Coca con 8.69 O (mayor incidencia 
de todas, con 108 contagios en los 
últimos siete dias)¡ yVillacastin 
con 4.855. 

Los incrementos de los conta
gios ya están frenando en la pro
vincia, por lo que es de esperar que 
no dentro de mucho la incidencia 
empiece a re!lucirse de forma no
table en'todas las zonas. Al menos, 
esto es lo que está sucediendo en 
otros territorios .• 

TSJCyLquee",-tableciaelDerechoy 
necesidad que asiste alos residentes 
a salidas y\'isitas, de fomla reglada 
yooherenteparamantenerlasegu
ridad sanitaria personalyoolccti\'3.. 

De este modo, los integrantes dcl 
colectivo remitieron un escrito a 
la Gerencia de Servicios Sociales 
de Castilla y León para que emi
ta una nueva Guía deActuaciones 
dc obligado cumplimiento para los 
ccntrosyooneloonsiguienlesegui
miento del mismo por parte de las 
institucionespúblicasoompetentes 
para cllo. También fue enviado al 
Procurador del Común. 11 
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SEGOVIA 

La Junta se compromete 
a contratar enfermeras 
para las unidades móviles 
EI.ADELAtITADO 
SEGO,'A 

••• La Consejerla de Sanidad 
de la Junta de Castillay León se 
comprometió ante el Consejo de 
Enfermería de la Comunidad a 
contratar a más enfermeras para 
los cribados masivos puestos en 
marcha en dircrentes puntos de 
la Comunidad en unidades mó
viles de testCQ tras reconocer su 
error al contar estos con profe': 
sionales no cualificados y auto
riz..'ldos para este fin. 

Así lo aseguró ayer en una 
nota de prensa el Consejo de 
Enfermería de Castilla y León, 
tras mantener una reunión con 
el nuevo consejero de Sanidad 
dela Junta, Alejandro Vázquez, 
que transmitió, según la versión 
del Consejo de Enfermería, que 
el problema fue "el error de ba
se en lacontrataeión urgente de 
estas empresas, que no partió de 
la Consejería de Sanidad, sino 
de la de Fomento·. 

Por ello, el consejero de Sani
dad se ha mostrado dispuesto a 
subsanar dicho error -lo antes _ 
posible-, aseguraron desde el 
Consejo de Enfermería. 

Ante la imposibilidad de 
contratar enfermeras según el 
contrato con dicbas empresas 
extern!lS para los cribados ma-

sivos, el Consejo de Enfermería 
ha aportado una "solución in
termedia, más rápida y opera
tiva-: será la contratación, por 
parte de la Consejería de Sa
nidad, de una enfermera por 
cada técnico que esté toman
do muestras, para que super
visen y controlen dicha toma 
de muestras. 

Asimismo, se han presenta
do una n;lación de 1.200 enfer
meras dispuestas a hacer test 
de antígenos en estas unidades 
móyiles en la Comunidad, y des
de la Consejería de Sanidad se 
han comprometido a hácer con
tratos atractivos para fidelizar 
a las enfermeras. 

En dicha reunión, asimismo, 
se han planteado otros temas 
de actualidad para el sector 
como la prescripción, los ra
tios, el cansancio, la unidad 
de criterios .en la gestión de 
las direcciones de enfermería, 
el apoyo a la investigación, así 
como la situación actual de la 
Atención Primaria. 
E~ todos ellos, ~hemosencon

trado el apoyo y el compromiso 
de la Consejería de Sanidad pa
ra profundizar en estos puntos·, 
apostilló en la nota de prensa el 
Consejo de Enfermería de Cas
tillayLeón .• 

Pcr$ona! de una unidad móvil de testeo. 
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Segovia supera las 300.000 
dosis de la vacuna contra 
el covid-19 administradas 
La tercera dosis de refuerzo ya·ha llegado a más de 60.000 ciudadanos 
de la provincia, que representan casi el40 por ciento de la población total 

SEROIORUIZ 
SEGa/A 

••• Hace poco más de 15 días Se
govia festejaba el primer aniver
sario de la llegada de las vacunas, 
un antiviral que aportó esperanza 
contra una pandemia que trastocó 
los planes de propios y extraños. 

Si bien es verdad que la vacuna 
no ha erradicado la enfermedad, sí 
ha conseguido rebajar las cifras de 
letalidad y hospitalización. 

La campaña empezó lenta y la 
vacunación no cogió ritmº hasta 
marzo, pero una vez acelerado el 
progreso ha sido vertiginoso, bas
ta el punto de que esta semana la 
provincia ha alcanzado y supera
dolas 300.000 dosis dela vacuna 
contra el covid-19 administradas. 

En la actualidad, este ritmo se 
mantiene,)'a que otras campañas 
como la que administra la tercera 
dosis o laque aplicael antiviral a los 
menores de 14 años provocan que 
miles de inyecciones sean puestas 
cada semana en la provincia. 

En concreto, hasta el jueves se 
han administrado 306.109 dosis 
de los distintos antivirales contra 
el covid-19. La pauta completa ha 
sido puesta a 123.870 personas en 
Segov1a, lo que representa que el 
80,71% de la población se encuen
tra en esta situación. 

Respecto alas terceras dosis, los 
equipos sanitarios de la provin
cia ban administrado un total de 
60.587 sueros de refuerzo, quc en 
términos porcentuales represen
ta que el 40% de los segovianos 
ya cuentan con esta dosis 'extra'. 

En cuanto a las campañas que 
se desarrollan en la provincia, en 
estos momentos se encuentra en 
progreso la administración de ter
ce~dosis a los nacidos entre 1972 

La campaña infantil se reinlcla mai\atla. 

al1981, mientras el lunes se reto
mará la vacunación infantil que 
llevará el antiviral a los menores 
entre cinco y siete años. 

CAMPARA INFANTIL 
La primera parada de los equipos 
sanitarios será Nava de la Asun
ción, donde los menores son lla
mados para el lunes. Por horas, 
entrelas15Y16horasdeberánacu
dir los nacidos en 2014, de 16 a 17 
horas los de 2015, dI! 17 a]8 horas 
los de 2016 y de 18 a 19 horas po
drán acudir los alumbrados entre 
201Oy2013. 

El martes 18 será el turno de 
Cuéllar. Por horas, entre las 15 y 

16 horas deberán acudir los naei
dosen 2014,de 16 a 17boraslosde 
2015, de 17 a 18 horaslosde2016y 
·de18 a 18,30 horas podrán acudir 
los alunlbrados entre 2010 y 2013. 

En Cantalejoson llamados para 
el día 19losnacidos en 2014 (15-16 
horas), 2015 (l6-17horas), y 2016 
(17-18 horas). De 18 a 18,30 horas 
podrán acudir los alumbrados en
tre 2010 y 2013. Ese mi~mo dla se 
vacunará en Riaza a los nacidos 
entre 2010 y2014 (15-17horas)ya 
los de 2015 (17-]8,30 boras), mien
tras que el día 24 deberán acudir . 
los de 2016 y los de 3110s anterio
res quenoacudieronen sus llama
mientos correspondientes .• 

DE PABlOS Seg ro 
die Sa ~ 
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CORREDURíA DE SEGUROS 

di - Libre elección del centro médico 
y de especiaiista 

- TIempos de espera reducidos 
- Flexibilidad y comodidad 
- Cobertura naCional e internacional 
- Cobertura de prevención 
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Cont rátelo : - A .su medida -
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- Todas las compañias -

Infórmese sin compromiso: 
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Las donaciones de sangre aumentan un 5% en la 
provincia" y vuelven a superar las 6.000 en un año 
La hermandad pide 
la generosidad 
de los segovianos" 
porque las reservas 
de plaquetas están 
en situación crítica 

CLAUDIA CARRASCAl. 

SEGOViA. Los hospitales de toda 
España están hacie ndo llama
mientos masivos porque tras la 
Navidad sus reservas de sangre 
se h an vis to comprometidas, en 
parte, por la evolución de la pan
demia. Las vacaciones suelen ser 
fechas complicadas para conse
guir donaciones, pero este ano la . 
situación se ha agravado porque 
muchos donantes están contagia
dos y para que una persona que 
h a tenido covid pueda donar san
gre tienen que transcurrir al me
nos diez días. 

. En Castilla y León la situación 
no es diferente,las reservas de 
plaquetas se encuentran en una 
situación critica, ya que apenas 
h ay stock, según han Informado 
ta n to el Gobierno autonómico 
como el Centro de Hemoterapia y 
Hemodonación. Por eso, todas las 
delegaciones, entre eUas la Her
mandad de donantes de Segovia, 
hao lanzado la alerta. 

El presidente e n la provincia, 
Mariano de Frutos, asegura que 
la respuesta de los ciudadanos en 
estos casos suele ser muy buena 
y _cuando se hace un Uamamien
to para detenninados grupos san
guineos se consiguen cubrir las 
necesidades en un par de días ... 
El problema es que para obtener 
una bolsa de plaquetas se necesi
tan 5 donaciones de sangre, por 
eso, hay gente que acude directa
mente a donar este componente. 
Eso 'sí, el proceso dura dos horas. 

Otra dificultad añadida es que 
no se pueden congelar y las pla
quetas caducan cinco días des
pués de la extracción. Sin embar
go, son muy necesarias, en espe
cial para enfennos de cáncer o con 
problemas en el sistema inmune, 
infecciones severas e insuficien
cia renaJ, entre otras patologías. 
De alú, Que estos días sea más neo. 
cesaria todavía la 'generosldad de 
los segovianos. 

La enfe rmedad de la covid no 
ha traído un incrementode la ne
cesidad de donaciones. En Casti
lla y León siguen haciendo falta 
450 bolsas diarias para satisfacer 
las necesidades de la actividad sa
nitaria. No obstante, siempre hay 
momentos en los que se requie
ren donaciones con urgencia y los 
grupos más demandados suelen 

\ 

Jorn;¡d;¡ de donación de sangre en el Real Sltio de San Itdefonso. ANTONIO TAHAJIAO 

ser A+, A-, O+yO-. Por otra parte, LOS DATOS 
De Frutos con fi rma Que hay fe-
chas senaJadas en las que las ex
tracciones de sangre para este flO 
disminuyen de fonna s ignificati
va. Entre eUas,la Navidad, la Se
mana Santa o las vacaciones de 
verano, asl como los puentes. _La 
gente 'se ausenta y está pensando 

2 
d elegados en Segovia. la pro
vincia con mayor número de 
toda la región 

en otras cosas, en procesiones, ca-. S S e 
balgatas, en salir,juntarse con la g 
familia o viajar y dejan de lado la 
donación, pero no hay que olvi
dar que los hospitales no cierran 
en nin gú n momento del año», 
apunta. Ademas, en estas fechas 
es precisamente cuando más ne
cesidad hay de sangre porque los 
desplazamientos por carretera se 
disparan y como consecuencia 

d onantes nuevos hubo e n Se
gavia durante 2020, casi los 
mismos que el ano anterior. 

~ En el Hospital GeneraJ los 
lunes y martes de 8:00 a 15:00 

aumentan los acciden tes de trá- se inició la recuperación y se re
tico, as! como los percances en la gistró un incrementqdE! un 5% con 
montaña o en las playas. respecto a 2020. Hubo 6.237 do-

A pesar de estos descensos pun- naciones, es decir, 312 más que 
tuaJes de las reservas los segovia- ·en el año anterior. De este modq, 
nos siguen dando la talla yesoQue Segovia vuelve ~ estar dentr9 'd~ 
la pandemia ha prD\'OCado un des- 'las 40donaciories por1.000 habl
censo de la actividad que ha re- . tantes que recomienda la Organi- . 
percutido de forma significativa . zación MundiaJ de la Salud (OMS), 
en las donaciones. Durante años - unlndicequeen201gerac;le43,95. 
la provincia de Segovia ha rozado Por el momento; la Hermandad 
las 7.000 anuales, en concreto, en descOnoce el dllto (le nuevos do-
2019 fueron 6 .. 729 que se tradu- nantes de este año, pero confian 
jeTan en 3.028 lit ros de sangre. en volver a superar los 500. tal y 
Unos datos que 2020 ca}'Cron casi como ha ocunido los lÜtimos años. 
un 12%hasta las 5.925 donackmes En 2019 fueron 569 donantes nue-
y 2.666 litros de sangre. vos y en 2020 un tolal de 556. 

La bucna noticia es que en 2021 \<Estamos contentos porque se 

horas y los viernes de 15:00 a 
21:30 horas. 

.. Jornadas especiales en la ca
pital. El jueves 20 por la mana
na en el lES Giner d e los Ríos y 
el viernes 21 en el lES Maria 
Moliner. 

... Jornadas especiales en la 
provincia. El miércoles por la 
tarde en La Lastrilla, el jueves 
por la tarde en Nava de la 
Asunción. La última semana la 
u nidad se desplazará a Turéga
n o, Cantalejo y!'-lozoncillo. 

han logrado unos buenos datos a 
pesar de las restricciones. Se ha 
limitado mucho la labor e n cen
tros escolares, instituciones pú
blicas o centros sanitarios y se han 
impedido a los delegados estar 
presentes en el lugar de la colec
ta para informar y asesorar a los 
donantes», explica De Frutos. La 
cap ital h a vuelto a recuperar el 
punto fijo de donación en el Hos
pital General, los lunes y martes 
por la mmanay losviemes por la 
ta rde. Ad emás hay colectas en 
otros puntos y las unidades mó
viles recorren la capital y la pro
vincia en fechas concretas. o-Las 
unidades móviles han funciona-

do muy bien, en especial, cuando 
se cerro el punto fijo del hospital 
y el autobús se ubicaba en la ave
nida del Acueducto. El mínimo de 
cada colecta era de 30 o 35 bolsas 
por jornada lo que demuestra que 
el comportamiento de los sego
vianos es ejemplar», confirma. 

A parti r de ahora, Mariano de 
Frutos confía en que la actividad 
de la Hermandad d e Do na ntes 
púeda re tomarse porque _las 
asambleas son imprescindibles, 
así como las jornadas de delega
dos para intercambia r Impresio
nes, corregir defectos y buscar 
nuevas fórmulas para atraer do
nantes", detalla. También ve muy 
necesario que los "oluntarios vuel
van a desempeñar su fwlción por
que .Segovia es la hermandad con. 
más delegados de Castilla y León, 
102 en total, Que hacen un traba· 
jo muy importa nte de asesora
m iento y concienciac ión». 

Por último, recuerda Que _do
nar sangre es donar vida» y para 
ello hay que tener más de 18 años 
y menos de 65, pesar como m!
ni mo 50 kilos y gozar de b uena 
saJud. También anima a los jóve
nes a que se acerquen pa ra in
formarse y poner su granito de 
a rena, ya que _el relevo genera- . 
cional es imprescindible ... El gru
po de edad mas implicada enesta 
causa es el integrado por las per
sonas de entre 40 y 55 años. 
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deun30% 
La anualidad recién finalizada se sitúa como 
la que menos defunciones totales ha registrado de 
los últimos años tras terminar con 1.676 fallecidos 
seROtORulZ 
f:EGO:A 

lIuPuede que el análisis de las 
muertes ocurridas nosea el tema 
más bonito del mundo, pero a su 
favor hayque añadir que estos va
lores son muyre\'eladores ysu cs
tudioarrojadetaUesqueayudana 
~xp1icar 10 acontecido durante un 
periodo concreto. 

Aunque siempre con algo que 
enseñar. los datos de estos dos úl
timos años son especialmente re
sueltos por mostrár el impacto de 
una pandemia que ha provocado 
trastornos hastaeu la más. nimia 
de las acthidades y cuyas reper
cusiones no han sido homogéneas 
en el tiempo. 

Uno de los primeros datos que 
saltan a la vista es uua rebaja no
table en las cifras de falleddos. que 
acerca los datos de 2021 a los re
mitidos por los años anteriores a 
la aparición de la pandemia. 

De hecho.eJ 2021 ha temw;ado 
como el año con menos muertes de 
las últ unas cinco anualidades, se
parándose de Jos abultados datos 
remitidos por 2020, que concentró 
el periodo más duro de la pande
mia tras una primera ola que dejó 
dentos de fallecidos en Sego,'ia. 

La cifra total de fallecimientos 
en la pro,incia de Segovia duran
te 2021ascendió a 1,676muertes, . 
cont rostando con el número obte
nido en 2020, cuando se dieron un 
total de 2.417 defunciones. Cabe 
destacarque estos datos engloban 
todos los deeesos ocurridos en la 
provincia, no solo los relacionados 
con el coronavirus. 

De esta for.ma, la rebaja entre 
los dos últimos años se sitúa en el 
30,66 por ciento, una caída que 
no podría e..'q)licarse de ninguna 

forma si la provincia hubiera es
tado e..xenta de una calamidad o 
cataclismo. 

Estos datos explican como la 
.pandemia est á dejando menos 
muertes en 2021 que en 2020, 10 
que ha permit ido que la provincia 
sehayaacercadoeinclusorebajado 
los registros de los años anterio
res a la apa dción del coronavirus. 

Como ya se ha comentado, es 
el que menores datos de muertes 
registra, pero sus cifras se mucs
tran muy parejas a las remitidas 
por 2019. 

En concreto, ese año terminó 
consol021 víctimas Ulortalesmás 
que el recién frnalizado (1.697 pa
ra 2019 por 1.676 de 2021), re
presentando una pequeifuinla va
riación del 1,24 por ciento entre 
ambos periodos. 

Otro de los puntos destacables 
del análisis es la gran variación 
que presentan las cifras de muer· 
tes a lo largo del año, con meses que 
acurnulangrannÚDlerode falleei
mientas )'otros periodos que cuen
tan con registros muy bajos. Esto 
cuenta con una explicación certera. 

No es inusual esta disparidad 
entre los distintos meses. pero si 
convicneseñaJarque2021 cuenta 
con mayores diferencias entre ellos 
que otras anualidades anteriores a 
la pandemia. La razón de este dis
late está detrás de la tercera ola, 
que provocó un repunte demuer
tes en la primera parte del año. 

De esta forma, enero, con 196, 
y febrero, con 183, son los meses 
con mayor número de defuncio
nes. Los fallecimientos relaciona
dos con d coronavirus implican 
que estos periodos registren casi 
el doble de las muertes de los que 
menores decesos remiten, junio 
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Un coche lún~bre circula en las cercan!a, del tanatorio 'San Juan de la Cruz' de la .capital. . 

ENERO, CON 196, Y 
FEBRERO, CON 183, 

SON LOS MESES CON 
MAYOR NÚMERO DE 

DEFUNCIONES. ESTOS 
PERIODOS REGISTRAN 
. CASI EL DOBLE DE 

MUERTES DE LOS QUE 
MENORES DECES()S 

REMITEN, JUNIO Y 
SEPTlEMBRE, QUE 
ACUMUlARON 99 

y septiembre, que bajan ~e1 cen
tenar al quedarse con 99 (datos 
más reducidos de la serie desde 
2017 a e..xcepción de diciembre de 
2018, que marca el mínimo con 
88 defunciones). 

Solo dos meses superan todos 
los registros de sus mismos pe· 
riodos de anualidades anteriores. 
Uno es agosto, el qüe más diferen
cias marca como se puede ver en 
el gráfico que acompaña al texto 
principal, y noviembre, que aun
que es mayor se encuentran en lí
nea con los datos de otros años. 

Repartido por trimestres, el pri
mero esel que mayor dato de mor
tandad registra al concentrar 498 
decesos, mientras que el scgu Ddo 
es el que menos con 366. 

Fallecimientos totales en la 
provincia por año 

2017 2018 0 2019 [J 2020 [J 2021 

2417 

1736 1740 1697 1676 

Aqui de nuevo se puede obser- zadevida muy corta. De esla for
var un factor que ha acompañado ma, muchas per.:iOnascon un cun
a losdatosdefallC'cimientos dC'scle droclínicodelicado,quebubieran 
quellcgólapandemia,e1conocido . muerto en los meses siguientes, 
como.efeetocosechll. han fallecido durante los parcia-

Esteefeclocosecl1aeseladelan- les en los que se ha concentrado 
to en los fallecimientos de perso- una gran mortandad porculpadel 
nas que se encuentran en un es- impactodelapandemia,situación 
tado de salud muy precario}' por que ha provocado queen los meses 
tanto contab.1n con una esperan- sucesivos se estén dando menos 
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fallecimientos de los esperados. 
Este efecto también se preswne 

que esté relacionado con las enor
mes diferencias vistas entre 2021 y 
2020, marcando el primero el mí
nimo número de de<:esos delosúl
timos años mientras su anualidad 
precedente concentr610s peores 
periodos de la pandemia. 

Volviendo al análisis trimestral, 
el tercero remiti6 396 defunciones, 
mientras e! cuarto contabiliz6 un 
total de416. 

Lo cierto es que hasta este últi
mo periodo, 2021 rebajabaeuan
tiosamente las cifras de los años 
prepandémicos, talycomopubli
caba este diario en agosto en un 
artículo titulado 'El 2021 avanza 
con el menor registro de muertes 
de los últimos años', pero el au
mento de las defunciones en la se

. gundamitad del añohatenniIlado 
acercando los registros a los remi
tidos en'2019, 2018 y 2017. 

Las distancias se han recorta
do hasta el punto de no una dife
rencia estadística destacable con 
los añOs anteriores a la pandemia. 
Esta tendencia sería la esperable 
en el futuro,yacon los datos esta
bilir.ados, pero 10 cierto es que el 
coronavirus sigue vigente y has
ta que eso no cambie es imposible 
realizarun análisis previo con ga
rantías suficientes. el 

EL ADELANTAOO DE SEGOJIA'5 1'> 

Número de muertes por mes en los últimos años .. 
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0 2017 201 188 166 ' 123 153 160 113 116 112 137 141 126 
[] 2018 206 162 128 182 151 12' 127 144 m 160 145 " 0 2019 216 155 126 104 222 lO. 169 104 120 m m 120 

0 2020 159 168 273 682 145 112 193 136 126 '" 120 144 
0 2021 196 183 "' 135 132 99 134 163 99 135 146 135 

Muertes en la pro'Mela de Sego'lla repartidas por mes en los últimos cinco anos según los datos de lE;. Juntade Casti!!a y León. 

El covi er e infi encia 
<con te paso de los" meses 

Aunque la influencia del CQvid-19 
hadisminuidoporelefectodelas 
vacunas, lo cierto es que los da
tos de.2021 están ampliamente 
influidos por la pandcmia. 

Esta influenciars mucho me
norqueen 2020,y" medida que 
avanza la sene se puede obsen'ar 
que cada VeZ está sie,ndo menos 
determinante. De esta forma)' 
oomosepuedeobservarenclgrá4 
fico que aoomp·aña al te.'I,:to, el pa
so delosmesesha ido dejando UD 

relajamiento de las defunciones 
relacionadas con la pandemia. 

Todas las olas han provocado 
un rapunteen lasciftasde muer
tes, pero se puede observar que 
una traS otro han visto rebajar la 
tasa de letalidad de! virus. 

La Junta de Castilla y Le6n 
notific6 el año pasado un total 
de 152 muertes relacionadas con 
la pandemia, e! 73% de ellas en 
los dos primeros mesesdel año. 
De esta forma, tan 5010 el 27% 
restante se dio después de la ter
cera ola. 

Estos datos no concuerdan 
con las cifras de mortalidad 
covid que ofrece la·Junta en su 
portal de datos abiertos. En este 
apartado, el 2 de enero de 2021 

" Número de muertes 
relacionadas con el Covid 

notif icadas por mes 

33 

. se aclaraba que 771 personas 
habían fall ecido en la provin
cia, una cifra que hoy asciende .. 
a 1.008. Descontando Jos cuatro 
decesos ocurridos en enero de 
2022, la difere~cia entre ambas 
asciende a 233, casi cien muertes 
más que las notificadas. No hay 
quien lo entienda esta brecha. 

Conviene recordar que la ter
cera ola cuenta·con una serie de 

complejidades propias que con
viene destacar, ya que estos ma
tiees explican la gran cantidad 
de muertes queseprodujeron en 
ese periodo. 
~ tercera ola superó con crc

ces las cifras de contagiados de la 
segunda, provocando un colap
so de las UCI que no se ha V\!el
to a verdesdeentonces. La vacu
nación fueel factor clave, ya que 

estas cifras de positivos se dieron 
en un periodo donde la campaña 
todavía estaba en su inicio y prác
ticamente solo había llegado a las 
residencias de mayores. 

Todo estQ mezclado con el pe
riodo navideño y una incidencia 
incontrolada desencadenó la tra
gedia. La ef~ctividadde las vacu
nas queda de manifies to al com
parar la tercera y la se:\1:a.ola, ya 
queapesardecontarconb.1Stantes 
semejanzas los datos de mortali
dadsoncompletamentedistintos, 
sin ohidar la rebaja de la letalidad 
quehadejadolayariantc6mícrom. 

Otro matiz importante Cilla pér
dida de influencia del virus es su 
menor lctalidad en residencias de 
mayores. De e.sta forma, la Junta 
ha remitido durante todo 2021 un 
total de 27 muertes en estos cen
tros, muy lejos delos 418 falle<:idos 
con co\id-19 confmnado notifica
dos en el año 2020. 

En la actualidad se están detec
tando graves brotes en algunas 
residencias de mayores de la pro
vincia. Sin embargo, las muertes 
no se han disparado como pasó 
durante la primera y segunda ola, 
contabilizando una muerte en el 
último mes. 
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Nuevo plazo 
para entrar en 
los grados por 
acreditación 
profesional 
' .A seoo.., 
... Las personas mayores de 
40 años sin titulación acadé~ 
m ica habilita nte para acceder 
a la Unh"ersidad, pero que es
tén interesadas en cursar algún 
Gradoen lade Valladolid (UVa), 
podrán bacerlo acreditando su 
experiencia laboral o prof~io· 
na! en la rama de enseñanza 
para la que solicitan cursar los 
estudios. El plazodepresent.a
ción de solicitudes estar.\ abier
to desdec1 próximoSl de enero 
y basta el4 de febrero. 

Los interesados deberán pre
sentar junto a la solicitud de 
participación un currlculum vi~ 
tae, en el que el candidato con
signarásu exp~riencia labora1 o 
profesional, aSí como la docu
mentación acreditativa que la 
justifique; una declaraciónju
rada d e no poseer n inguna ti
tulación académica habilitante 
para acceder a la universidad 
por otras vías; y copia del DNl. 

Además, indicarán de fonna 
e.'q>lIcita el g rado que quieren 
cursar, pudiendo solicitar su ac
cesoa m ás de uno, teniendo en 
cuenta que su pcrfll profesional 
se adapte a los estudios. 

Ladocwllentaci61l podrá pre
sentarseeuel Registrodela Ca~ 

sa del Estudiante (C/ Real de 
Burgos, s/n -Valladolid), o a tra
vés de los registros de las unida
des administrnti\'as lerritoria
les en Palencia, &govia y Soria. 

MAYORES DE 25 Y 45 ARos 

La Uni\'ersidad de Valladolid 
convoca las pruebas de acce~ 
so para las personas mayores 

-de25y45 años que no posean 
n inguna titulaciónacadémica 
que dé acceso a la uniwrsidad 
por otras vias. Sólo podrán con~ 
currir a dicha prueba quienes 
cu mplan o hayan cumplido los 
25645 años en el año n atural 
en que se celebre la p rueba. 

Las pruebas se van a cele~ 
brar el 11 de marzo )'el plazo 
de matrícula se abre det31 de 
enero al 18 de febrero de 2022 
para ambas convocatorias pa
ra lo que es necesario presentar 
la documentación indicada en 
las In~rucciones de Matrlcul.a 
a través del correo electrónico 
de laSecci6ndePruebasdeAc
ceso seccion .pau@Uva.es,aun

. quetambién sepuedetramitar 
presencialmente en la Sección 
dePrueb.'\SdeAcceso. en la Ca~ 
sa del Estudiante_ 

Las calificaciones se publica~ 
rán el17dc lU1UZOalas 12 borns.. 

SacyI hará un cribado mañana 
en el campus María Zambrano 
Las pruebas de antígenos. encaminadas a detectar posibles casos de covid. están destinadas a 
alumnos, profesores y trabajadores de la Universidad de Valladolid que presenten síntomas de la infección 

PU RIBRAVO 
s..."GO.,·A 

.a. La Uni\-e-rsidad de Valladolid 
(UVa) y la Consejería de Sanidad, a 
tra\'és de Sacyl, han organizado un 
Prograllla de Pruebas de Detección 
de covid-19 mediante la realizaci6n 
de un cn'b.:tdo con test de antígenos 
atodalacomunidaduniwrsitaria, 
incluyendo estudiantes, personal 
de administración y serviciós, pro
fesores así como personal in\"esti ~ 
gador que presenten signos o 5Ín
tomassospechososdecoronavirus. 

El cribado se desarrollará en el 
Campus MaríaZambrano de Se~ 
govia mañana martes dla 18 de 
enero de diez de la mañana a una 
del mediodía (10.00 ti 13.00 ho~ 
ras). La toma d e muestras se lIe~ 

varo acabo en el denominado Es~ 
pacio covid, situndo en la tutoría 
T~ 103, primera planta del edificio 
construido en la primera base del 
complejo unh-ersitario. El aCC'tso 
se ha establecido por las escaleras 
que salen junto a la Conserjeria. 

Las personas que participen en 
este programa deben llevar su tar~ 
jeta sanitaria, Documento Nacio
nal de Identidad (DNI) y tarjeta 
de la Uniwrsidad de Valladolid, 
'La com'ocatoria está. destinada a 
los int~grantes de la comunidad 

universitaria con s ignos o sospe
cha de sufrir covid, por lo que las 
autoridades ncadémic.\s apelan a 
la responsabilidad colectiva para 
h acer que las aulas sigau siendo 
espacios seguros. 

El delegado covid de la Univer~ 
sidad)' vicerrector de Patrimonio 
e Inrrae",lTucturas, Jul io Grijalba, 
ha señalado que si bien la parti~ 
cipaci6n en este cribado es total~ 
mente voluntaria, "sin embargo, 
dada la incidencia actual de casos 
de contagio, con cifras crecientes 
día n día, es muy importante to
Dlar conciencia de la necesidad de 
nuestra colaboración contnbuyen
do a la detecci6n precoz de casos 
en la UVa, yevitnr el colapso en 
la Atención Primaria. Aumentar 
los n h'eles de Seguridad en nues
tros centros de trabajo es una ta~ 
rea compartida-o 

El campus },lana Zambraoo es 
una comunidad en la que convi
ven cerca d e 3 .000 personas, de 
las que 234 son profesores, 47 for
man el equipo de personal de ad· 
ministraci6n y semcios y 2 .500 
son alumnos de la Facultad de 
Ciencias Sociales, Jurídicas y de 
la Comunicación, d e la Facultad 
de Educaci6n y d e la Escuela de 
Ingeniería Informática. 

Unas 3.000 per$Oflas Integrao tacomunidad de la UVa en $9gO'Ila. 

Elprogramadecribado_deSacyl 
y la UVa comienza h oy ene! Cam
pus de Valladolid. Concretamente 
este lunes, 17 de enero, de 10 a 21 
horas, se harán las pmebas en el 
gimnasio de la Facultad de Edu
cación en el 'Campus Miguel De~ 

libés'. Para el Campus de Soria, el 
cribaqo se realizará 105 dlas jueves 

'13 yviernes 14, de 15.30 a 22.30, 
en el H ospital Virgen del Mir6n. 

Comoentodosestostipos detcst. 
el reswtado de la prueba se comu
nica tanto al pa.ciente(por mensaje 
al m6\'il) como a su centro de salud, 
por lo que nodebe llamarp3ra pe
direl resultado, ni acudir al m ismo 
paro confirmar el posith'O. 

-~--------------- ~-

Los universitarios en.cuarentena pueden 
cambiar la fecha de los exámenes 
P.D. 

"""''' 
••• La UIlh'ersidad de Valladolid 
ha apostado por la presencialidad 
en el desarrollo de los exámenes 
del primer cuatrimestre del curso, 
que se desarrollan desde el pasado 
lunes, 10 de enero, hasta la segun~ 
dasemana de febrero. Debido a la 
granincidenciadelcovidqllesees~ 
tá alcanzado en esta seda ola de la 
~demiayconelfindelograrll.Da 
'presemi alidad segura', la UVa ha 
elaboradoun protoco!o de medidas 
pre\~nti\'as para el desarroUo de las 
prueb3s en la com'QCatoria ordina~ 
ria y e.'rtrnordinaria. 

Este protocolo deja. margen para 
que los alwnnos en aislamiento por 
prescripci6n de las autoridades sa~ 
nitarias, yasca porque están a la es~ 
perade1osresu1tadosdelaspruebas 

diagnósticas de co\>ido qucya ban 
sido diagnostiC'.'lOOs yesperan el alta 
médica, tienen dcrccho aque seles 
cambien el día y la horo del examCII_ 

La Universidad de VaUadolidre
cuerdaquenodebenacudiralcen~ 

tro uniwrsitario las personas diag~ 
nosticadas con coyid que no han 
finali zado el aislamiento, quienes 
estén en aislamiento en espera de 
resultados delos test ni aquellosque 
presenten sintomatología, circuns~ 
tanciasquedeben SCIcomwlicadas 
yll.crcditadas al profesorresponsa
ble mediantecorreoelectr6niooan
tes del inicio del exrunen P.1ta valo
rar alternativas de evaluación. En 
el tercercaso, personasen s ituación 
de riesgo, se contempla la opciónde 
que hagan el examen en nn aula es~ 
pcdfica ventilada, de fonna simul
tánea a sus compañeros . • 

El Campus Maria Zambfano ha iniciado el periodo de exámenes 
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SEGOVIA 

La sexta ola y las 
fiestas en pisos 
amenazan las 
perspectivas de 
oc]. o n. oct1Ul1rh o 
El sector t rabaja a un 20% de su capacidad y 
teme un cambio de hábitos que impacte en su 
volumen de negocio. lastrado desde hace dos años 
ALEJAUORASUÁREZ 
&GOt A ( . 

••• Tenlan todas sus e.,<pcdat1\'as 
puestas en una campaña navideña 
que les permitiera recuperar parte 
de las pérdidas de 2020 y 20 21. 
Pero no fue as! y, por el momen
to, el nuevo año no ha cambiado 
apenas la situación·de In decena 
de establecimientos de ocio noc
t urno que alberga la provi nciade 
Segovia. Lase.xta olay, con ello, el 
constante crecimiento del núme
ro de contagios, hace que buena 
parte de Jos jóvcnes trasJaden las 
fi estas a domicilios particu larcs, 
en los que la ausencia de med i
das sanitarias )' de cont rol se con
vierten en los protagonistas de la 
noche. Este aparente cambio de 
hábitos,juntocon los botellones, 
amenazan de manera directa a las 
perspecth·¡,¡s del ocio nocturno, 
un sector cuyo volumen de nego
cio se \:e lastrado desde hace ya 
dos años yque ahora trabaj a a un 
20 % de su capacidad, de acuerdo 
con el presidente de la Asociación 
de Empresarios de Alojamiento, 
Hostelería y 1brismo de Scgovia 
(Hotuse), Jesús Castellanos. 

A pesar de que en la actu alidad 
no cuentan con r.estricc1ones 11i se 
les impide la aperturn, desde el 
sector creen que los jÓ"enes optan 
por las fiestas en pisos prh'ado~y 
por los botelloIles ant.! la posibi
lidad de no cumplir con las me-

didas sanitarias en estos lugares, 
en los que se implanta -el descon
trol total". No ocurre lo mismoen 
las discotecas, donde los cama- , 
reros y Jos dueños "vigilan que se 
mantenga el uso de la mascarilla 
y se respeten las d ista ncias", se
gún el ger~nte de Hotuse-Aihs, 
Javi.er Garda. 

UN SECTOR · sEÑALADO" 
Los empresarios del ocio noctur
no denuncian sentirse los g raIl
des "señalados" de la pandemia, 
y recriminan los protocolos sani
tarios -t an fuertes· que se les han 
impuesto, como la limpieza)' des
infección continua del mobiliario. 
"En un autobús e:¡tás rodeado de 
gente, pero lo que se cierra es el 
ocio nocturno y la hostelería", cri
t icaGarda. Hotuse h ace hincapié 
en las escasas restricciones a las 
q ue se ha sometido al ocio noc
turno en otras Comunidades Au
·tónomas como Madrid, yesperan 
q ue esto sirva como ejemplo pa
rtl el gobierno de Casti lla y León. 

El sect or dese a que el cambio 
de algunos de los hábitos de los 
segovianos que ha traído consigo 
la pandemia )' que les lleva ti. tras- . 
l;ldar sus reuniones sociales a las 
viviendas, sea solo temporal . ·11na 
de l asco~tumbres de Espaiia es la 
vida nocturna eIl los locales y lo 
tenemos que rceuper,u", subraya 
('\ presidente de Hotuse. 

1S años de tr..1nquilldild total 

(on el" Sef'llclo TécnIco Oflc1~ 1 

I N para quienes no se conforman 
con menos. 

CO 
MIS 
TAS 

FORT 
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En NochevieJa, su noche má, Importante, Las discotecas a~nas tuvleroo una afluencla de gente d~ 20%. .. 
Los empresarios reivindican sus locales 
como alternativa segura a los botellones 

Los propietarios de las discotecas )' los bares de 
copas de Segovia reh"¡ ndicn n sus locales como es
pacios seguros y como una alternatim al botcllón 
y las fiestas privadas para disfrutar de la noche 
en la capital, un mensaje que piden q ue compar-. 
tan las administraciones públicas. 

El "miedo· de buena parte de la población a 
permanecer en el intcrior de los establecimien
tos por temor al contag io, agrava la complicada 
situación que atraviesa el ocio nocturno desde 
hace ya d os a ños: "Casi no se ha trabajado", la
menta el gcre'ntede Hotuse-Aihs, J avier Gard a. 
Esto ta mbién se refl cja en la hostclerla, donde 
las ccnas"se ha ll termi nado prácticamente", tal 
y como explica Castella nos, quien cree que ~ 1 3 

baja p resi6n hosp italaria" deberla ayudar a que 
se recupere la confianza en el sector. 

Ante las críticas que recibe el ocio nocturno por 
parte de quienes denuncian que en estos: estableci
mientos no se cumple con las medidas sanitarias, 
Hotuse i Iwita a que se ponga el foco en los botello
nes, un acto prohibido, y se implelJlente en ellos el 
control policial. ·Siempre le dan caña al que tiene 
un negocio legal ysesaerifica", recrimina Garda. 

De esta forma, esperan que se ponga freno a 
las fies tas ilegales)' los empresar ios del ocio noc
turno puedan empezar a rceuperar la im'ersión 
económica que ha requerido la adecuación de 
sus es tablecimientos para cumpli r con las me
didas s3nitnrias. 

UNA NAVIDAD PARA OLVJ DAR 
El tS~llami de casos que sacude a 
España desde hace semanas pro
vocó un incremento del llúmero 
de cancelaciones de comidas y ce
nas de empres8 ofamiliar.:.s, q ue 
de manera habitu~ "acab;m en las 
discotecas", así COfilO de los coti
llones de Nochevieja, ~ la noche 
más importante" p:ua los locales 
de ocio l1octumo, que esta vez tra-

bajaron al 20% desu capacidad, lo 
que frenó en seco al sector. 

blema de abastecimiento, por lo 
que se compró mucho género por 
anticipadoB

, rclata Garela. En la última noche d el año, di
w rsos es tableci mientos optaron 
iucluso por echar el cierre, pero 
10 hicieron una vez que ya habían 
adqu irido el género que esperaban 
haber necesitado y q ue acabaron 
almacenado eu las bodegas. Esta 
in,'ersión extra acrecmtó aún más 
sus pérdidas. ~S~ prevda un pro· 

El scctorya descarta la posibi
lid ad de aproxinlarse este año a 
las cifras de 2019, a pesar de que 
sus perspcrti\'as son -muy buenas". 
Esperan que 20 22 1es pennitaco
ger un poco de aliento y ~c pued... ... 
recuperar la confianZA perdida en 
la seguridad del ocio l1octumo. D 

• 
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La 'pandemia 
silenciosa': 
aumentan los 
pro lemas <e 
salud mental 
Las muertes por suicidio se incrementaron 
casi un 5 por ciento en 2020 en Castilla y León 
con respecto al año anterior, hasta las 228 
ALIiJAHORASUAAEZ 
SEGO,"" 

. .. Confinamientos, erisi.5 eco· 
n6mica, pérdida de seres queri· 
dos ydc1 empleo ... La pandemia 
ha traldo consigo una infinidad 
de cambios que están causan40 
estragos en la salud mental de 
los ciudadanos. El covid no so· 
lo ha provocado secuelas físicas; 
los casos de depres i6n y de sui· 
cidio han subido incesantemen· 
te en los últimos dos años. Las 
muertes por suicidio aumenta· 
ron un -1-,58 por ciento en 2020 
en Cast illa .y Le6n respecto al 
año anterior, 
hasta las 228. 

que advierten de que ahora e~is
ten más probabilidades depade
eeralgúntrastoroomental. Pero 
De BIas confiaen que laso<:iedad 
española -está empezando a qui
tarseel "clo" con la que se consi
dera la otra emergencia sanitaria. 

Lo cierto es que los problemas 
de salud mental y, en especial, los 
suicidios, siguen siendo un te
ma tabú para muchos. -Cua ndo 
un niño muere de cá ncer, es casi 
una crisis nacional, pero euan
do se suicidan 30, no se habla 
de ellos·, lamenta el vicedecano 
del Colegiode Piscología de Cas-

En 2020, . 
los suicidios 
alennzaron 
un máximo 
hist6rico (se 
e leva ron a 
3.941) -fue el 
año con ma-

'CUANDO UN NIÑO 
MUERE DE CANCER, 
ES CASI UNA CRISIS 

tilla y Le6n, una 
opini6n que com
parte la gerente 
de la 'Asociac'i6n 
Amanecer' de 

NACIONAL, PERO 
CUANDO SE SUICIDAN 30, 

personas con en
fermedad mental, 
familiares y ami
gos de Segovia, 
Patricia del Rio, 

NO SE HABLA DE ELLOS' 

yor número 
de muertes de este tipo del s i
glo-ya que entre los menores de 
50 años hubo más fallecidos por 
suicidio que por coronavirus. As!, 
este problema está muy presente 
en la sociedad yse ha visto agra
vado a raíz de la pandemia, que 
ha pro\'ocado que muchos "pe r
dieran parte de los alicientes que 
tenían'", según el psicólogo y vice
decano del Colegio de Piscolog(a 
de Castilla)' Le6n, Jesús de Bias 

Hacesolo unassemanas,la sa· 
¡ud mental pas6 a primer plano. 
La actriz Ver6nica Forqué con
mocion6 a la opini6n pública y 
su suicidio se sum6 a un conta· 

. dor que en 2008 ya super6 a los 
accidentes de tráfico, a los que 
ahora doblan. En 2020, murie
ron en Castilla y :U6n 106 per
sonas en las ca rreteras. 

La crisis sanitaria ha puesto en 
alerta a los psic610gos y psiquia
tras de la provincia de Segovia, 

quien cODsidera 
que ahora l a pandemia ha he
cho que ·se h able libremente· de 
este asunto. 

UN FACTOR DE_RIESGO 
Identificar un problema de sa
lud mental no siempre es senci
llo y una par'e clave del proce
so es la autoconcienciaei6n de la 
propia enfermedad. NÓobstan
te, hay ciertas señales que dan 
algu na "pista" como, por ej em
plo, la pérdida del interés por lo 
que siempre se ha di sfrutado o 
de las expectativas de futuro. En 
los casos extremos, esto lleva a la 
persona a tener -el pensamiento 
equh'ocado de que no hay rccur
sos ni hay salida y decide qu itarse 
la vida", explica el psic610go. El 
suicidio es una soluei60 drástica 
einmediata frenle a un problema 
que puede tener una soluci6n por 
otras vias a medio plazo. 

Aunqueson muchas las'causas 

.' 

La crlsIs sanitaria ha puesto en 

LA NOTA 

228 
En 2020, fossulcldlos 
alcanzaron unmtixlmo 
histórico: se e l avaron a 3.94 t . 
Desde200a, las muertes por 
sulcldlossuperan alas de 
los accidentes de trliflco, 
a las que ahora doblan. En 
2020, fallecieron en pastilla 
yLeón 106personasen 
las carreteras, y hubo 228 
suicidios. 

que pueden llevar a toma r una 
drásticade<:isi6n, para De BIas la 
depresi6n es un fac tor de riesgo 
y -tiene una relaei6n directa con 
el suicid io", asi como el cr~er en 
la imposibilidad de enfrentarse 
a situaciones como el maltrato, 
la "iolencia de género o el aco
so cseolar. 

A su vez, desde el Colegio de 
Psicología de Castilla y Le6n in
ciden en la importancia de poner 
el foco en elsufriruientoque 105 

suicidios generan en el entorno, 
en el que sc pueden llegar a desa
rrollar incluso sentimientos de 
culpabilidad. -Puede haber en
tre ocho y diez personas afecta
das por cada su icidio", asegura 
De BIas. 

De igual forma, la 'Asocia~i6n 

MARTES,l.DEENERODE!OU 

Centro pslcosociaJ Antonio Machado deSegovia. 

Amanece r' no 5010 se centra en 
las personas con problemas de 
salud mental, si no también cn 
los familiares y en su entorno, 
a losqueinvolucran en el t raba
jo de prevención, informaci6n y 
mantenimiento. 

PRtNCIPALDEIIIANDA 
Una de las principales demandas 
de quienes padecen problemas de 
salud mental es la presencia de 
psicólogos en atenci6n primaria, 
algo que considcran imprcscin· 
dible .. puesto que los pacientes 
se derivan al centro psicosocial 
Antonio Machado de Segovia. 
-A una persona que se ha inten
tadosuicidar, se le da una past i
lla y se le manda ñ consulta con 
un plazo de dos mcses, lo que es 

improcedente·, critica De BIas. 
Aún hoy hay quienes considc

ran que pedir ayuda psicol6gi
ca es algo asi como · una debili
dad", algo que los profesionales 
especializados asocian a la fal
ta de concienciaci6n sobre este 
asunto. Al igual que se acude al 
dentista o a fisioterapia en ca
so de necesitarlo, reivindican la 
importancia de pedir ayuda ante 
problemas emocionales. 

EDUCACiÓN Y PREVENCiÓN 
La educaci6n y, con ello, ense
ñar a manejar lascmo<:iones des
de la pri mcra edad contribuyea 
romper el estigma que rodea a 
las enfermedades mentales. Es 
por cllo por lo que las asociacio 
nes y entidades t rabajan en la 
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de padecef aIg(in trastorno Il'K'fIlaI. 

prevención e información, tanto 
para los propios afectados, como 
·parn sus familias y la población 
en general. 

La 'Asociación Amanecer', que 
este año cumplirá su trigésimo 
aniversario, t rabaja con 48 per- . 
sanas en Segovia, que dh'iden en 
grupos en los que cada unotras
lada su caso a l r esto y lo abor
dan de forma terapéutica , de la 
lllallO de los dos psicólogos con 
10$ que cuenta el centro. Aunque 
tratan a personas que en alguna 
ocasión h a pen sado en quitarse 
la vida, para este año tienen co
mo objeti\'o crear un grupo lIe 
ayuda mutua. 

Quienes cada día luchan con-

tra los problemas de salud mentar 
-como pacientes y como profe
sionales especializados- celebran 
ahora que estos asuntos hayan 
dado el salto al Congreso. El pa
sado mes de octubre, el Gobier
no promovió el Plan de Acción 
2021-2024 de la Salud Mental 
dotado de 100 millones de euros. 
El siguiente paso es que aumente 
el presupuesto del denominado 
'tercer sector', las asociaciones 
y entidades de salud mental que 
prestan el servicio al que, en oca
siones, no llega la administración 
pública. Suplen así sus déficits y 
esperan que la tan ansiada nor
malidaq se imponga, en este ca
so, en la salud mental. _ 
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LacooceJala de Servicios Sodales, Ana PeñaJosa, durante su Intervención en un pleno municipal. 

El Ayuntamiento aún "tiene 
pendiente" un convenio 

con el Colegio de Psicólogos 
A.S. 
SEGO.'''' 

Enoctubredel ¡:ns:aOOaño ya tm· 
.. és de Wl ruego ene! pleno, Pode
mos pidió aJ equipo degobiemo 
enelAyuntamiento de lacapitaJ 
queahordaraunaestrategiapara 
lasaludmento.ldelosseguvianos 
yplantearnuncoonnioronelCo-
legio de Psicólogos. Laconcejala 
de Servicios Sociales, Ana Peña
Iosa,ascguroentoncesquce:stu· 
diarlan la propuesta y, tras una 
primera reunión para abordarel 
aswi.to, la estrategía municipaJ 
de salud mental Mqued6sobre la 
mesa-porunas-cuestioncs tétni· 

eaS' quedificultab3nsu puestaen 
marcha.Cerrodetresmesesdes· 
pués, el Ayuntamiento aún "tic
ne pendiente-esta iniciativa, que 
espera retomar este año. 

El porta\'OZ de Podemos en el 
Ayuntamiento de Segovi.a, Gui· 
Ilcrmo San Juan, insistió en no
\'iembreepla neccsidaddequela 
corporación cuente con una cs· 
trategia que incorpore acciones 
comunitarias,desensibilización 
o intervención individual. Por su 
parte; PeñaJosa subraya que "lo 
ideal es que se pueda atender a 
todas las personas sin tenerque 
esperar loquese espera por el in· 

crcmcntodedemanda"yque la . 
asist~ncia sea más cfccti\'a. 

El Grupo Municipalde pode
mos.equopidequt>,aJigualquese 
hace en otros ayuntaniíentos de 
laComunidad.sepbnteeunase
soramieoto psicológico básico a 
trm-és dcunoomenÍQ 00Il el Cote
giodePsicók>gosparagarantizar 
unantenci6npskoMgicapre'o'Cn. 
ID-a.Ante esto, Peña.1osa recuerda. 
que el Ayuntamiento ya trabaja 
en intCf\1!I1ciones pre\~nti\'3S y 
realiza actuaciones encolabom
,ciónconla~ci6nAmanecer' 
o en elsenodela Escuela MlUu
cipaldeSalud. 

UGT alerta del repunte de trastornos 
depresivos en las mujeres trabajadoras 

son un problema de salud mental 
que afecta a millones de personas 
en el mwtdo y seronsidera prime
racallSa mWKÜal de discapacidad 
en el caso de la mujer". 

A.S. 
$EGO." 
_._ La pandemia ha incrementado 
los problemas de salud mental en 
el ámbito laboral, sobre todo en
tre 1M mujeres, según los estudioo 
nacionales e internacionales de los 
queseha hechoeco uar. Los ca
sosdedepresi6nylostrastomosde 
ansiedadenelmundohanallJl'\e.tl
tadoun28%y un 26%,respecti\'a· 

mentc,durante lacrisissanitaria. 
Enuncomunicado,elsindicato 

5('ñalaquclosgruposdepoblaci6n 
más afcctaclosson las mujeres y los 
j6\'\!nt:S. De acuerdo con la Secre
taría de Políticas Sociales e Igual
dad de la organización sindical y 
la Secretaria de Salud Laboral de 
UGT Castillay León', MA Fe Mu
fuzQueipo, ·sctratadegruposmás 
seOSlbles y\wnerables, ahora mis· 

me, frente a conte.\.1os de incerti· 
d umbrequescestánproduc:iendo 
en todoslos ámbitos·. 

Según UGl~ los datos indican 
quela pre\'alenciade la depresión, 
trastorno mental de causalidad 
multifactorial, duplica en muje
res a la de hombres (7,1% frente a 
3,5%).yenbscuadrosdedepreOOn 
gra\l! la diferencia es aún mayor: 
porcadacasogra\'Cenl~mbreshay 

3,5 en mujeres. En Castilla y León, 
Iosdatos muestran diferenciasaún 
ma)"Ora: para lasmujcres asciende 
al14,4% frentea Jade los hombres 
quese sitúaeneI5%. 

Porella, laSecretarla de Políticas 
Socialese IguakladdeUGTCasti
llay León, VictoriaZumalncárre
gui, rec:ordólos datos aportados 
por la 01fS porqu~ · Ia depresión, 
unida a los cuadros de ansiedad, 

AsI, UGfexplicaque,enel ám
bitolaboral,puedeobsen'ill'SCque 
hombresymujClessedistnbu)~n 

defofmadesigualenocupacionesy 

""""'" """"<lo""""","' p<O"fi
Icsdc riesgoderh'ados decoodicio
nes distintas de trabajo. Por tanto, 
p.-uaelsindicato,lasoonsecuencias 
deesle.xposki6ndiferenciadapro
vocaqueeoelcasodelosbombrcs 
sean predominantes los acciden
tes y en de las mujeres el desgaste 
físico y psicológico .• 
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Recoletas prepara 
• • un nuevo serVICIO 

para pacientes 
con problemas 
oculares· 
El futuro Instituto Oftalmológico del grupo 
sanitario será inaugurado en el plazo aproximado 
de dos meses en el hospital de 'La Misericordia' 
ELADELAtITADO 
Sé.GQ!A mite llevar a cabo una asistencia 

oftalmológica segura, integraly 
de máxima calidad . • 

í 

MARTES,15DEENERODEl!02l! . 

\ 
\ 

••• El Hospital R~col~tas de S~
govia, conocido como 'La M iseri
cordia' va a incorporar a su oferta 
actual desalud un nue\"oservicio 
de nsistencia dinica y.quirúrgi
ca para abordar los problemas 
oculares, a tra.vés de las nuevas 
instalaciones del Instituto Of

·talmol6gico Reeoletas, IOR, que 
, pr6ximamente abrirá sus puertas 
enel recinto hospitalario. 

Según indica el Grupo' R~co
Ictas. el futuro servicio contará 
con un equipo de profesionales 
altamente cualificados en las 
áreas de Oftalmologia, Aneste
siología, Enfermerlay Atenci6n 
al Pacienteycontará tarubiéncon 
la tecnolog(a oftalmol6gica m!s 
avanzada del mercado para ga

. rantizar un correcto diagnóstico, 
intervención quirúrgica y segui
miento postoperatorio, 

Un profe.s/on3Iatlaliza pruebas diagnósticas en un I!;quipamlento IOR muy parecido al quo so InstafarA en SegovIa. U. 

El gerente del hospital, Igna
cio Cabez6n, anunci6 que el IOn. 

. de Segovia será un <m1coespacio, 
completamente renovado, desde 
el que se facilitará a los pacientes 
la consulta, las pruebas diagn6s-
ticas y la cirugía. . 

Estará ubicado en la segun
da planta de 'La Misericordia' 
y constar! de varias áreas dife
renciadas: zona de consultas c1(
nicas y de exploraci6n ocular. y 
otra quirúrgica que garantiza un . 
valor añadido al estar en el en
torno hospitalario, lo cual per-

EQUIPAMlRNTO 
En total, el Grupo Recoletas se
ñalaquese va a in\"ertir200.000 
eu ros en la adquisici6n de equi
pos de última generaci6n capa
ces de ofrecer, sin necesidad de 
desplazamientos fuera de Sego
via, soluciones integrales de to
das las patologías oculares: cata
rata. glaucoma, retina, patologia 
corneal, ojo seco. degeneraci6n 
macular, lrombosis, ctc. indivi-

dua \izadas y especificas para ca
da p:¡ciente. 

En concreto, se va a adquirir 
un láser Argon para tratar le
siones en la retina; un láserYag 
para capsu lotom ia e i ridotomia: 
un ecógrafo con biomicroscopia 
ultras6nica. (UBM); ·un equipo 
ocr de tomografia de coheren
cia 6ptica, que permitirá el ~s
tudio de los tejidos oculares co
mo la c6rnea, el iris, el nervio 
6ptico y la. retina; un tonóme
tro para medir la tensi6n de los 
ojos; un camplmet ro para loca
lizar lesiones en el nervio6ptieo 
o de la retina: un bi6metro 6p
tico para el cálculo de las lentes 
intraoculares quese utilizan de 
manera personalizada en la ci-

Débora Cerdán se mantiene en 
la Junta Directiva de la Sociedad 
Española de Neurología 
La segoviana es la responsable del Área de Neurólogos Jóvenes 

, EL ADELANTADO 

SEGO.''' 

••• Ladoctorasegoviana Débora 
Maria Cerdán Santacruz ha sido 
ree1egida Vocal del Área de N~uró
logosJó\'enes de ¡a junta Directiva 
de la Sociedad Espaiiola deNeuro
logía (SEN). De esta forma. segui
rá promoviendo acciones y activi
dades destinadas a los neurólogos 
jó\'cnes. en formaci6n y beca. 

Adem!s presidirá el Comité 
ad-hoc de Neurólogos Jóvenes y 
coordinará la bolsa de trabajo de 
la SEN, as! como todas aquellas 
funciones que le sean delegadas 

a criterio de la Junta Directiva. 
Débora Cerdán ejerce en la 

actualidad como neuróloga es
pecialista de área del Complejo 
Hospitalario de Segovia, donde 
hizo la residencia, desde mayo de 
2018. Es Doctora en Medicina y 
Cirugia por la Unh'ersidad Com
plutense de Madrid y miembro 
del International Parkinson Di
sease Genomics Consortium, con 
diversas publicaciones en re\'is
tas de alto impacto. Ha defen
dido más de 30 comunicaciones 
en congresos tanto nacionales 
como internacionales. 

Su nombramiento se acaba de 
hacer efectivo una vez finalizado 
el periodo de votación, tras la ce
lebración de la Asamblea Gene
ral E:d raordinaria en la Reuni6n 
Anual de la SEN y la resoluci6n 
del proceso electoral precepti\'O. 

La Sociedad Española deNeu
rología es una sociedad científi
ca constituida por más de 3.700 
miembros. ent re los que se i nelu-

. yen 1/\ gran mayorla de los neu
r610gos españoles y otr"s profe
sionales sanitarios interesados en 
esta materia que estudia e1siste
ma nervioso humano . • ' 

rugia de catarata y un tO¡j6gra
fo corneal que aportará datos de 
gran precisión de la curvatura, 
elevaci6n y espesor del ojo. 

CATARATACENTER 

Además de todo lo señalado, el 
Institut9 Oftalmológico Recole
tas contará con un espacio espe
cíficamente orientado a la ci rugía 
de la catarata denominado Cata
rata Center. 

Se trata de un espacio c.xclusivo 
especializado en la patología de la 
cataratadondesecombinaunequi- , 
pohwnanocxpertoycomprometi
do, con la tecnología más moderna 
y vanguardista en la búsqueda de 
la c-xcelencia en la patología de la 

, catarataparaofreceracada pacien-

te uua solución personalizada de 
máxima calidad yeficiencia. 

El gerente de Recoletas Sego
via concluyó destacando que el 
nucvo servicio, que ya se ofrece · 
en otras ciudades de Calitilla y 
Le6n en las que Hecoletas está 
pres~nte como Valladolid, Bur
gos, Palencia, Zamora y Ponfe
rrada, se pondrá en marcha en 
Sego\'ia una vez tmalizndas las 
obras necesarias, en el plazo 
aproximado de dos meses. 

El Hospitnl Recoletas de Se
govia com~nz6 hace apenns unos 
dlns la atenci6n de la nueva uni
dad de Rndioterapia, que ya está 
en funcionamiento y recibiendo 
pacientes derivados desde la sa
nidad pública .• 
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SEGOVIA 

Cinco personas de más de 75 años 
mueren con covid-19 confirmado 
Los datos acumulados de sábado, domingo y lunes dejan gran cantidad de decesos y 1.012 contagios 
SEAOIOAUIZ 

"""'" 
••• Los datos acumulados de sába4 
do, domingo y lunes arrojan cifras 
prcoc:upantesyadviertcndc laque 
está porvenir. Todaslasvariables 
menos la incidencia remitieron ei4 
fras inquietantes, con la mortan4 
dad en ,'alares no vistos desde la 
tercera ola y los ingresos bospita4 

larios subiendo hasta niveles que 
ahora si empiezan a cntrar en 204 
na peligrosa. 

El ¡>cordato de todos es el rela4 
ti\'O a la mortandad. El Hospital 
General sumó cinco nuevas muer
tes relacionadas con el covid419, 
dos el sábado y tres el lunes, en4 
tce p.'lcientes que superaban los 75 
años de edad. 

Sego\'ianosumaba más de una 
víctima diari!J. desde abril del año 

. pasado. Con ~tas nuevas muer4 . 
tes, el prescntemes ya suma nue4 
ve falleeidos con covid con firma 4 
do, superando a todos los meses 
dc 2021 menos a eneroyfebrero, 
parciales quc concentraron una 
tercera ola que golpeó con con4 
tundenciaa la provincia. 

Laescaladademuertesdeprin4 
cipios de enero hacia presagiar un 
aunlento de los decesos, pero las ci
fras tttientes superan las previsi04 
nes de propios ye:draijos.Además, 
es un aviso a navegantes, ya que se. 
abre un periodo donde la mortan4 
dad concentrará las defunciones 
de los que se infcctaron en fechas 
navideñas (la media entre el con4 
tagio y la muerte del p3ciente suele 
llegar entre los.aías 20·28), por lo 
que sería ingenuo crcerque los da4 
tos se van aquedar donde están. 

Quedan momentos duros de 
una sexta ola que llegó cuando 
mu~hos daban por finalizada la 
pandemia. Tambiénconviene re4 
cardar las 13.'<3s roed idas para ha
cerla frente mientras las cifras de 
ind dencia sobrepasaban todos los 
registros previos de la serie epi-

Un tolal de 43 pacientes con cOYk!-19 confirmado se encue-nltan Ingresados en el Hospital General. 

demiológica, una excepción res- La mayor parte de las últimas 
pecto al resto de olas. cincomuertessedieronentrepa4 

Laúnic.1. \wablequcofrece'bue- . cientes ingresndos en planta, CS4 
nos' datases la relativa ala inciden4 tanda que acumulo. en estos m04 

cia.Los d3.tos3.cumuladosrevelan mentas 40 ingresados con covid 
1.0J2 contagios en esos tres dfas, confirmado, cinco más que en la 
una rebaja de los casos importan4 anterior actualización; 
te. Ahora falta s.,ber si estos núme- Más tranquilidad en las unida4 
ros son achacables a la contracción des de cuidados intensivos, que re
típica de los fines de semana o en bajaron lacifrade p3cientes oovid 
y\!rdad la provincia afronta un des- en sus instalaciones hasta tres, u no 
censo dc los posiw.os. menos. La tasa de ocupación se si-

Esto último parece indicar la túaenel32%,con 10delas:nca
e\'olución semanal, que cayó ligc4 mas disponibles (16 estructurales 
ramenteen un 6,38%, rompien- y15habilitadas)eouso,porccntaje 
do con siete semanas de ascensos inferior al que presenta la media 
consccutivos. Lo que sí está c\a4 regional, que está en el 66%. 
ro es q,ue In subidª" exponencial se En cuanto a los brotes activos, 
hadetenido, que no cs poco decir. la provincia de Segovia acumula 

Malosregistrosenlascifrashos- en estos momentos 23,siete más 
pitalarias que empiezan a entrar que en la anterior actualización, 
en valores abultados. con ]53 contagios ligadosaellos .• 

TRAII'lITACIONDE 
LABAJAENLASZDS 
URBANASYSGRURAL 

Lospaclentesperteneclentesa 
los Centros de Salud Segovla 1, 
Segovla 11, Segovla ni ySegovla 
Ruralquesehayanreallzadoun 
tesldefarmacla,cuyoresultado 
sea positivo y precisen 
tramitación de baja laboral o 
blenseanpersonasvulnerables 
y so liciten cita previa en 
'VALIDAR TEST + FARMACIA' 
(mediante la aplicación Sacyl 
Conecta), deben ac udir al 
Centro Cov¡d, s ituado e n la 
Avda. Padre Claret número 28, 
e n e l dla y hora Indicado en la 
cita, nao. su centrode salud, 

Segovia recibe 
6.000 nuevas 
dosis pediátricas 
esta semana 

SEflOIORUIZ 
f:E!f:X):A 

••• l.3. Junta confirmó ayer que 
enviará a la provincia 6.000 
nue\'as dosis pediátricas para 
continuar con la campaña de 
yacunación infantil. 

Estas dosis forruan parte de 
una remesa que ha recibido 
CastillayLe6nde30.000vacu
nas contra el covid para niños. 
Las dosis pcdiátricas llegan en 
cinco Cl"Ijas d~ 6.000 unidades, 
lo que condiciona su rcp3rto te4 
rritorial, de forma que recíbi4 

rán sendas cajasÁvila, Burgos. 
León, Segoviay Valladolid. 

En Segovia hay9.761 meno· 
res ent re la franja de edad de 
cinco nance años, que deberán 
recibir dos dosis. 

Esta campaña a\-anza esta se
manaporbuenapartedelapro
vincia, donde se pretende ino· 
cular la primera dosis de esta 
yacuna especial para menores 
entre los cinco yonce años. 

Trasla paradadeaycren Na
va de la Asunción, la campa4 . 
na llegará hoy martes a Cué
Uar. Por halas, entre las 15y16 
horas deberán acudir los naci
dos en 2014, de 16 a 17 horas 
losde 2015, de 17 a 18 horas los 
de 20]6 y de 18 a ]8,30 horas 
podrán acudir los alumbrados 
entre 2010 y 2013. 

En Cantalejo son llamados 
para el dia 1910s nacidos en 
2014 (154]6 horas), 20]5 (164 
17 horas), y 2016 (17418 horas). 
De 18 a 18,30 horas podrán 
acudir los alumbrados ent re 
2010 y 2013. Ese mislllo día 
sc vacunará en Riaza a tos na4 
cidos entre 2010 y 20H (15-17 
horas)y a los de 2015 (17-18,30 
boras), mientras que el dla 24-
.deberán acudir los de 2016 y 
Jos de años anteriores que 1\0 
acudieron en susllamamien
tos correspondientes. El resto 
dc zonas de salud han citado ' 
a los menores para los dlas 19, 
20 Y 24 de cnero .• 
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PROVINCIA 

CUÉLLAR 

Detectados 36 positivos entre 
los 287 análisis realizados 
La unidad móvil de antfgenos realizó ayer una nueva campaña entre la población que se ha 
acercado hasta el hall del pabel!ón polideportivo, con menor afluencia que la semana pasada 

C.II. 
o..EuAA 

... El pabellón poI ideporti\'O de la 
villa de Cuéllar recibla una vez más 
a los profesionales sanitarios de la 
unidad móvil de aoti.genosqueJa 
Junta deCastillayLe6nhavueltoa 
poneradisposicióndelawcindad 
en el municipio. Desde las 10.00 
horas, los profesionales recibieron 
a los vecinos que, por presencia de 
síntomas, quisieron comprobar si 
eran portadores de covid. 

= -

Los datos proporcionados a la 
fmalizaciónde1horariodispuesto 
ren~laban un total de 36 casos po
siti \'Os de los 287test de antfgenos 
realizados. En esta segundajoma
da han descendido C<lnsiderable
mente el número de pruebas y, pOr 
tanto, los casos positi\'os. El pasa
dolunesserealizaron449pruebas . 
y se detectaron.75 casos positivos. 
Comomanifiestan lascUras,aesta 

. segunda convocatoria han asisti-

En esta oca5lóo, larespues ta "ec¡naI ha sido mas baJa. ~ s~o 287 test reaizados. 

do poco más de la mitad que a la 
primera, lo que dejn una baja res-

puesta vecinal, aún más bajasi se 
compara con la cantidad de pa
cientes que abarca la zona básica 
de salud de Cuéllar: casi 14.000 

tarjetas sanitarias . 
. De llue\'O,lajomada ha eslado 

marcada por un goteo de vecinos 
irregular e intermitente, que han 

El Ayuntamiento busca 
nuevo interventor 

••• E.1pa..sadoviemes14deeoero 
se publicaron en el BOPlas bases 

. pa ra la convocatoria del puesto de 
intC!rventor para e1 Ayuntamien-. 
to local, y ayer se iniciaba el pla· 
zo para la presentación desolici· 
tudes¡ conclu~ráel próximo 21 de 

enero. LajubilacióndC!lactual in
terventor seefectua rá a principios 
de1 segundo trimestre de1 año, por 
lo que desde noviembre se envió la 
comunicación al Colegio de Secre
tarios J nten'Cotorcs de las distin
tas provincias deCastilla y León, 
por si el puesto era solicitado por 
algunapersonafuncionariadeha-

bilitación nacional. Así lo expli
ca la concej al de Personal, Luda 
Arrnnz, que comenta que al no re
c:.ibirningunacomunicación,des
de e1Ayuntamiento de Cué1lar se 
han publicado estas b:l.ses para cu
brir el puesto CO U una interinidad. 

Las funciones a desempeñar en 
el pucstos~rán las mismas que se 

Sufuneraria de confianza. 

asistidodemaneraordeoadaarca· 
!izar su prueba; dada la respues
ta, no se han acumulndo pacientes 
en ningún momento de lajoroa-

establecen para funcionarios de la 
Administración Local habilitados 
nacionales. La titulación univer
sitaria e....¿gida p:U3 ingresar en el 
subgrupo Al será requisito para 
acceder al proceso selectivo. El 
grueso de las.bases lo determina 
la Junta de Castilla y León, y c:n 
el concllJ"SO de méritos se valorará 
haber superado algún ejercicio o 
prueba para Funcionarios de Ha
bilitación Nacional; la C!xperiencia 
profesional en laAdministración; 
cursos relacionados con urbanis
mo, informática, gestión económi
ca financiera, tesortrfa, recauda-

MARTES ¡IOE ENERODEwn 

LA RESPUESTA ANTE EL 
DISPOSmvo HA SIDO 
·MAs BAJA QUE EN LA 
PRIMERA JORNADA, A 

LA QUE ASISTIERON 449 
PERSONAS 

da .. Como el pasado lunes, la ma
)'Orfa acudla para adarar test de 
antlgenos positivos realizados en 
sus hogares, o motivados por ha
ber conocido un contacto estrecho 
posith'O. Como en lajornada an
terior,los vecinos de lazona bási
ca de salud de cl.Jéllar facilitaron 
los datos de contacto y, realizado 
el test, han recibido un mensa
je con el resultado en su teléfono 
móvil a Jas pocas horas. Con esto, 
los 36 casos positi\'OS procederán 
asu aisJamicntoparaevit.useguir 
propagandoelvirus.qucsiguedi· -
fundiéndose con velocidad eu todo 
el territorio . 

. Hoy martes, la unidad móvil de 
detección de covid se desplazará 
hasta el pabellón polidcportivo 
San Luis de La Granja de Sao Il
defonso, también desde las 10.00 
y hasta laS ]8.00 horas. El disposi
ti\'O procederá de la misma mane
ra, realizando test a todas las per
sonas residente en esa zona básica 
desalud. Esta medida de rtfucrzo 
para hacer frente al covid en esta 
sexta ola palldémica se despliega 
en zonas en las quela alta inciden
ciadelainfecci6nSARS·CoV-2así 
lo recomienda, pero no tiene el ca
rácterde cribado masi\'O . • 

ción,contabilidadylegislación.A 
estos mérit05,eIAyuntamientoha 
decididosumarelconocimientode 
platnfonnasyaplicacionesdeuso 
diario en el Consistorio. En labús~ 
queda del perfil más adecuadose 

. puntuaráuna pruebaoral sobre cl 
tem ario para acceso a la subesca
la de Inten'CnciÓn·Tesorerla de la 
última oposición libre convocada. 

Desde la Concejalía de Personal 
y la Secretaria Municipal "despc
dimosoon tristeza al actual inter* 
w ntor que ha hecho un trabajo en
conuable durante muchos años y 
ledeseamos una feliz jubilación -.• 

b 2 Agencia Funeraria .. 
G~ r!t'SaÍlta Teresa & La Purfs~ma .. B 900 131314[GRATUITO) 
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Los países de la UE optan por 
la vacuna decovid obligatoria 
Grecia impone multas de 50 euros por no vacunarse y Austria lo hará a partir del 1 de febrero 

AGENCIAS 

6RUSaAS(!laGlCA) 

... Varios países europeos opta
ron ya por implantar la vacunación 
obligatoria para las actividades 50-

- cialtis ydeocio como vía para lu
_char contra la variante ómicron, 
que disparó los contagios y tcn
sionado algunos sectores econó
micos por el incremento de bajas 
laborales. 

V Francia" El Gobiernofran
cés prefuió evitar la obligación de 
vacunarse, pero imponc en su Ju
gar un certificado de vacunación 
qne será necesario para muchas 
actividades de la vida social des
de finales de esta semana, una vez 
que entre en vigor una nueva ley 
adoptada definitivamente por el 
Parlamento. Con esa ley, habrá que 
demostrar tener-la pauta comple
ta de vacunación (lo que incluye la 
dosis de refuerzo siete meses des
pués de las dos primeras inyeccio
nes)parn ira un bar, un restauran
te, al cine, a un espectáculo o a UD 
estadio, pero también para utilizar 
los transportes públicos de largo 
rcrorrido (autobuses, trenes, avio-
nes o barcos). 

V Italia. Uno delos países eu
ropeos con las medidas más es
trictas en materia de vacunación, 
Italia introdujo la obligación pa
ra los mayores de 50 años desde 
el pasado 7 de enero, una medida 
que se consensuó con dificultades 
entre las distintas fucrLaS políticas 
que apoyan al Gobierno de Ma
rio Draghi. Además, desde ellO 
de enero se pide la pauta comple
ta o haber superado la enferme
dad para acceder prácticamente 
a todas las actividades, desde el 
Ocio hasta los medios de transpor
te, mientras que en el terreno la
borallos menores de50 años aún 
no tienen que estar vacun3dos pa
ra ir a trabajar, e..\:cepto categorías 
como fuerzas del orden, personal 
esoolary sanitarios. 

V Alemaniaaprob6 endiciem
b re un proyecto de ley del gobierno 

- de OlafScholz que impone la va
cunaobligatoriaense<:toreslabo
rales sensíbles, como geriátricos o 
sanitarios. Planteaba plazos largos 
hasta hacerse efectiva la medida, 
hasta marzo, en atención al perio
do preciso para tener la pauta com
pleta. En paralelo, Scholz insiste 

PefS()flaJ sanitario prepara una dosis de la VaC\J11a «mira el COf~vlrus" 

en la necesidad de implantar la \'a

cuna obligatoria de modo general. 
Sin embargo, desde su gobierno se 
no presentó aún el correspondien
te proyecto de ley" 

V Grecia. Alrededor de 
300.000 griegos mayores dc 60 
años se \'erán obligados a pagar 
nna multa d.e 50 euros por no va
cunarse ni cerrar una cita para ha
cerlo, ya que ayer venció el pla~o 
quc el Gobierno del conservador 
Kyriakos Mitsotakis había dado 
enllovif'mbre a este grupo de !"dad 
para que se inocule contra el coro
navirus. La multa será solo de 50 
euros para enero, ya que la medi
da entr6 en vigor a mediados del 
mes, pero a partir de febrero los 
mayores de 60 años que sigan sin 
ponerse la inyección pagarán una 
multa de 100 euros por cada mes 
que sigan sin hacerlo. 

v Austria fue el primer país 
de Europaen a.nunciaruna vacu
nación obligatoria para todos los 
mayores de 18 años, que cmpe-Lará 
a aplicarse a partir del 1 de febre-

ESPAc'iANOSE 
PLANTEA IMPONER 
LAINl\1UNIZACIÓN 

LaminlstradePolitica 
Tenitorlalyportavozdel 
Gobierno, Isabel Rodríguez, 
señalóayersobrelavacunacfón 
obligatoria que están 
Imponiendo en muchos parses 
europeos que el tratamiento 
que se está haciendo desde 
Españaalavacunación"noes 
comparable" con otros países 
en losquela "sociedad noha 
tenldoesaresponsabilidad"y 
"no han dado esa respuesta". 
"Ningún otro pafs de nuestro 
entornorespofidlócomo 
Espafiaala estrategia de 
vacunaclón-, enfatizó la 
mfnfstra,queseñalóque 
el méritoesdelasocledad 
ydestac6laestrategia 
del Gobierno que apostó 
por la compra de vacunas 
centrall%aday,después,porla 
vacunacfónmasiva. 

ro, con la amenaza de una multa " 
má.xima de 3.600 euros por año" 
La medida, anunciada el pasado 19 
de noviembre, generó varias pro
testas multitudinarias desde en
tonces, y fue reSpaldada por cua
tro de las cinco formaciones con 
representación parlamentaria, to
das sako la ultraderecha. 

vRepúblicaChecadecret61a 
vacunación obligatori a de ciertos 
empleados públi.cos, como sanita
rios' soldados, asistentes sociales 
ypolicías, asícomolo-s mayores de 
60 años, que deberian recibir el 
suero antes del 28de febrero. Esta 
medida, decretada en diciembre, 
será revisada en febrero, cuando se 
esperalaaprobaci6ndeunplande 
vacunación no obligatorio seme~ 
jante al de la gripe". -

_ V Eslovenia. El Tribunal 
Constitucional eslo\"eno suspen
dió a finales de septiembre una 
normativa que exigía estar vacu
nado <> haber pasado el corona\i
rus si se deseaba trabajar de fornla 
presencial en oficinas públicas .• 
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El exasesor de 
Johnson lo acusa 
de mentir sobre 
las fiestas 
,lG~N<:IAoS 

!.OIoUl(S\RU'I()\.m'OO! 

••• Dominic Cummings, anti
guo asesor del primer ministro 
británico, Boris Johnson, ase· 
guro ayerqueeljefe de Gobier
no mintió al Parlamento sobr~ 
las fiestas"en DQwning Street 
durante la pandemia y permi
tió al menos una de ellas pesea 
advertencias de que íba 'contra 
las normas. 

Curnmings fue la mano de
recha del conservador J ohnson 
hasta que cayó en desgracia y 
fue despedido en noviembre de 
2020. Él fueel primero cDdes
tapar una celebración en el jar
dín de la residencia oficial dé! 
primer ministro en mayo de 
ese año, cuando las restriccio
nes vigentes en aquel momen
to no pernntían reuniones.Así, 
Cummings relató ayer en su 
blogpersonal queélyal mcnos 
otro miembro del equipo advir
tieronaljefedeGobiernodeque 
cl encuentro ·con bebidas- con
vocado ese día iba ·contra las 
normas- y ~no debía ocurrir- y 
"fuimos ignorados·, aseguró .• 

La isla donde 
erupcionó el 
volcán de Tonga 
ya no existe 
,lGEIICIAoS 

~:'.A(PEIW) 

... La isla del volcán Hunga 
Tonga-Hunga Haapai, que re
gistró una erupción violenta el 
pasado sábado, con u~ gigan
tesco hongo deyapor, gasyce
niza, desapareció en su prácti
ca totalidad" El área de tierra 
emergida en medio de Poline
sia, creada porunaerupci6n en 
diciembrede2005,yanOc.Uste, 
como se corroboró al comparar 
dosimagendelaisla, una toma
da en enero, con otra tomada 12 
horas después dela gran erup+ 
ción, que prow>Có la muerte de 
dos mujeres en una playa del 
nortede Perú, durante el fuer
te oleaje que afectó el litoral pe
ruano tras la erupción. 

La violenta erupción provo
có este tsunami que golpeó las 
costas de esa nación insula-r y 
que también encendií las alar
mas cn otras nacionesdelare
gión oceánica, incluido Chile, 
que reportó olas de hasta dos 
metros en su costa norte, co
lindante oon Perú .• 
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SOCIEDAD 

Las del)uncias por negligencia 
médica crecen un 25% en 2021 
La asociación Defensor del Paciente critica "las listas de espera y la saturación en urgencias" 

AGENCIAS 

"-""'O 

••• La asociaci6n ~fensor del Pa
ciente recibi6 en 2021 un totaJ de 
13.156 denuncias por negligencias 
médieas (2.647 más que en 2020), 
lo que supone un au mentodeI25%, 
de las que 628 fueron con resulta
do de muerte(lOO más queunaí\o 
antes), según recoge esta asocia
.ci6n en la memoria anu'al presen
tada ayer. El servicio más denun
ciado en 2021 fueron las listas de 
esperadebidoaquelaenfennedad 
del paciente se agrtlxó o el mismo 
falleció por el retTaso en la inter
yención. El resto de servicios que 
recopilan mAs denuncias por ne
gligenriasmédieo-sanitariasfue
ron, por este orden, cirugía gene
ral, traumatologia, ginecología y 
obstetricia, odontologia y ma.:cilo
facial, transporte sanitarioy am- . 
bu lancias. ca miología. onrología 
)' anestesia y reanimación. 

Paraestaentidad,elaumentode 
denuncias supone que la sanidad 
pública en España -no remonta-: 
·Negligencias médicas, listas de 
espera, saturaci6n en urgencias, 
fa Ha de profesionales y escasezde 
materia l·, y también subraya que 
--¡a excusa del covid-19 ya no cue
la y que lo que lA pandemia dej6 
al descubierto son lAs vergüen
zas del sistema sanitario·. De los 
628 casOS de personns fAlIecidns 
por presunta negligencia médi
co-sanitaria, los más habituales 
se produjeron por mala pra'Cis: in
ter\"t'nciones mal rcaliMdas, Altas 
precipitadas, atenci6n deficiente, 
infecciones hospitalari3.S yrrtn\s05 
eo ambu lanci3.S pero, segllllla me
moria, -Ja principal razón-se debió 
al error del diagn6stico)' la pér
dida de oportunidad ~erapéutica. 

RESULTADOSINSATlSFACIORlOS 
La Asociación también recibi6 
hasta 298 denuncias de pacien
tes con resultado insatisfactorio 
tras someterse a u na inten-ención 
de cirugía plástica, reparadora o 
estética; mientras que 122 bebés . 
nacieron eon alguna discapacidad 
por partos lIevndosde manera in
adecuad a o secuelas por el uso fór
ceps,lo que supone 25 casos más 
que en 2020. -Estos son ejemplos 
que dan cuentn de que In situAci6n 
no es alentadora-, destaca en su 
Memoria 2021 !aasociaei6n, don
de ensalza a los profesionales sa
nitarios y lamenta su sobrecarga 
laboral y ma1a retribuci6n salarial. 

. Una sala de espera lena de genle en \1M coosulta méd:caen P.l1KIrld. 

"'Lo triste de todo, echando la vista 
un año atrás, es que los aplausos 
de todas las tardes no han servido 
para que los mandatarios sanita
rios cuiden la Sanidad-, advierte. 

y es que, asujuicio, la crisis del 
co,.¡d-19, tras años de recortes y 
pri"atizaciones del sistema sani
tariopúblico, ~a propiciadosuro
lapso en la primavera de 2020·; 

mientras, señala como ·negocio 
redondo··la pándelllia para la Sll.

nidad privada y los seguros. Por 
ello, lasAsociaci6n que lleva ·casi 
25 años de lueha por los dereehos 
de los pacientes·, apoya la inicia
tiva legislativa de "'Recuperación)' 
despri\"atiz.1ci6n del SNS·, ideada 
por la -Coordinadora Antipril'a
tizMi6n de la SanidadCAS- a tra-

-~-

vés de una recogida de firmas, que 
pemtitiría garontizar el derecho a 
la salud y a la asistencia sanitAria. 
En cuanto a las Urgencias, señala 
que --¡aAdministTación sanitaria 
debería asumir sus errores de ges
tión, partiendo de cómo organiza 
ydistribuye los recursos humanos 
y materia1es necesarios para la ga
rantizar ~ndiciones segu ras· .• 

La asociación; en contra de .la 
'moda' de consultas telemáticas 
La asociación Dcfensor del Pa
ciente pide un 'mayor gasto pú
blico sanitario, ya que -EspañA se 
gasta en sanidad pública mucho 
menos de lo que le corresponde 
por su nivel de riqueM', lo cual su
pone el mayor error de esta poll
tiC.1 de austeridad-o Así, deman
dan el incremento presupuestario 
de un 15% en personal y medios 
técnicos, yel aumento de u n 20% 
de camas hospitalarias. "Si nose 
consigue la fi nandación necesa
ria, \'amos abocados a que el fu
turo de la sanidad española, tal 
y como está concebida. se pierda 

por el sumidero-, advierte. 
En su informe destaca que Es

paf'ia precis.1cercade11.000 mé
cJiros, especialmente médicos de 
familia, y mas de 70.000 enfer
meras de Atenci6n Especializa
da y 15.000 de Atenci6n Prima
ria. Pide que, ·con premuraM

, el 
Ministerio de Sanidad y las Con
sejerías de Salud de las distintas 
CCAA se coordinen para la clabo-' 
raci6n de un plan de choque que 
incremente las dotaciones para 
laAtenci6nPii.maria.Asimismo, 
la asociaci6n que dirige Carmen 
F10res muestrasu oposici6n a la 

-moda· de la ronsulta telemática. 
"Un médico no es un "idente y 

ha de auscultar a sus pacientes. 
Por lo tanto, carecede rigor rea
liMr una consulta porteléfono·, 
advierte, aunque acepta que este 
es el momento de reinventar el 
modelo de Atenci6n Primaria, 
~ solución únicamente no pasa 
por aumentar el dinero y dotar 
demás medios, sino quehayque 
incentivar y tTansformar, no solo 
la Atención Primaria, sinoto.m
bién los procesos integrados en 
el primer y segundo nivel asis
tencial ·, ad,;erte .• 
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Rusia multa á. 
Googlepor no 
quitar contenidos 
"prohibidos" 
AGENCIAS 

"'D'" 
... Un tr íbunal de Rusia im
puso ayer una nue\'a multa de 
cuatro millones de rublos (cer
ca de 45.750 euros) a la compa: 
ñfa Google por negarse a bo
rrar contenido ·prohibido· de 
la plataforma, tras una multa 
a finales de diciembre por "a
lorde 7.200 millones de rublos 
(unos 86,5 millones de euros) 
por este mismo motivo. La por
tavoz del tribunal del distrito 
moscovitade Taganski, Zulfiya 
Gurinchuk, indicóqueGoogle 
-fue h allAdo culpable de come
ter una infra'cción administra

. tiya- por la que se le impone la 
citada multa. según recogióla 
ngencia rusa de noticias Sput
nik. 

En este sentido. resaltó que 
los procedimientos arrancaron 
a petiei6n del Servicio Federal 
de Supervisi6n de las Teleco 
municaciones, Tecnologias de 
la Información y Medios de Co-

RUSIA YA HABlA 
MULTADO ANTES 
A TWITTER, META, 
PLATFORMS Y TlKTOK 
POR NO ELIMINAR 
CCNTENIDO 

muñicaei6n (Roskomnadz.or) 
debido a la reiterada negati\'a 
de Google de borrar este con
tenido, que no fue especifica
do. Hasta el fallo de diciembre 
contra la rompa ñfa, la crecien
te presión del sist~ma político y 
judicial de Rusiasobre las em
presasdeIntemetsehabíatra
ducido en multas inferiores al 
millón de dólares en la mayo
ría de los casos. Mosc,! quiere 
que cumpla n con una legisla
ción cada vez más estricta en 
matcria de contenidos y loca
lización de datos. 

Rusia ya había multado an
teriormente a 1\vitter, Meta, 
Platforms yTil.."Tok por no eJi
mi nar contenido que el gobier
no considera ilegal, dijo un tri
bunal de Moseú, en úna nueva 
ronda de sanciones contra em
presas de tecnología extranje
ras. Moseúaumentóla presión 
sobre li"ls grandes tecnológicas 
en una campaña que los críti
coscaracteriun romoun inten
to de las autoridades rusas de 
ejercer un cont rol más estricto 
sobre Internet .• 
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El hospital regresa a niveles de mortalidad 
por covid similares a los de la tercera ola 
Por primera vez desde 
la segunda quincena 
de noviembre 
desciende la 
incidencia acumulada 
enSegovia 

QUIQUE YUSTE 

SEGOVlA. Desde febrero de 2021, 
cuando el proceso de vacuna
ción comenzaba a coger veloci
dad en la provincia de Segovia 
al mismo tiempo que la tercera 
ola de la pandemia empezaba a 
remitir, nO.se vivían unasjorna
das en el Hospital General de Se
govia tan trágicas en lo que mor
talidad con covid-19 se refiere. 
Hasta que este fin de semana, 
en el que muchos situaban el 
pico de la sexta ola, se han re
gistrado cinco muertes con co
ronavirus en apenas ?2 horas. 

Sin lugar a dudas es el peor 
dato de la sexta ola. También la 
cifra más alta de muertes con 

coronavirus en el Hospital Ge
neral desde que la mayor parte 
de la población segoviana está 
vacunada. Con los cinco falleci
miento~ registrados este fin de 
semana, en enero ya son ocho 
las defunciones con covid-19 en 
el Hospital General de Segovia. 
Las mismas que de septiembre a 
diciembre y tan solo una menos 
que del1 al17 de enero del año 
pasado. Del la al31 de enero de 
2021 se produjeron 48 falleci
mientos porcovid-19 en el com
plejo hospitalario. 

Para encontrar estadIsticas pa
recidas hay que remontarse a 
agosto, cuando en las?2 horas 
entre los días 23 y 25 se registra
ron tres muertes por covid en el 
hospital, o al periodo entre e129 
de abril y el 2 de mayo, cuando 
se notificaron otras cuatro. Ya en 
febrero de 2021, mes en el que 
hubo 32 fallecimientos por co\'id 
en el hospital, hubo 5 defuncio
nes de pacientes con la enfenne
dad entre los d ías 18 y 19. 

Tres de las muertes anuncia
das ayer se notificaron el sába
do y dos más en la jornada del 
lunes . En todos los casos, y se
gún apuntan fuentes sanitarias, 

La coyid·19 en la provincia deSegovla 
Enenefode2022 
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Ambulancias en la puerta deL servkio de Urgeocias del Hosp'ital General de Segovia. AmOHIOTAHAlUtO 

se trataba-de personas de más 
de 75 años de edad. Las mismas 
fuentes apuntan que la última 
víctima mortal con covid-19 en 
el Hospital General de Segovia 
de menos de 60 años se prOdu
jo hace más de un mes. 

Cuatro ingresos al día 
También dibuja una línea ascen- . 
dente la curva que muestra la evo
lución de los ingresos diarios en ~ 
el Hospital General de Segovia. 
Aunque hubo días de la semana 
pasada en los que la presión asis
tencial en el complejo sanitario se 
redujo gracias a un mayor núme
ro de altas, la tónica general du
rante este mes es que los ingre
sos casi dupliquen a las altas. 

Enlas dos semanas y media que 
han transcurrido de 2022, han in
gresado en planta del Hospital Ge
neral de Segovia 70 personas con 
corona virus. Es un promedio de 
cuatro ingresos diarios, superior 
al de los meses de noviembreydi- _ 
ciembre juntos, cuando en total 
se registraron 62 ingresos hospi
talarios. Con una media diaria du
rante enero de 2,5 altas, la pre
sión asistencial se ha duplicado . . 
Asi, si 2022 arrancó con 21 pa
cientes con covid-19 en el hospi
tal (16 en planta y 5 en la UCJ), die
cisiete clfas más tarde hay 43 per
sonas con covid que requieren de 
atención hospitalaria (40 en plan
ta y 3 en la UCJ). La última vez que 
en Segovia hubo 40 pacientes in
gresados en planta fue el pasado· 
17 de febrero. Este aumento de 
Jos ingresos yde la ocupación hos
pitalaria ya provocó la semana pa
sada que la dirección del comple
jo tuviera que habilitar el ala jz
quierda de la cuarta planta para 
la atención de pacientes con co
ronavirus. 

'Camblo de tendencia 
Pero mientras las cwvas de mor
talidad y de ingresos hospitala
rios siguen al alza sin tocar su le
cho, la de contagios diarios y la 
que muestra la incidencia acu
mulada a catorce días sí" dan 
muestras de haber llegado a su 
máximo de la sexta ola. No obs-

Del! al1? de enero 
han fallecido 8 personas 
en el hospitalJ una 
menos que en el mismo 
periodo de 2021 

La presión asistencial 
se ha duplicado desde 
comienzos de año: se ha 
pasado de 21 pacientes 
ingresados con covid a 43 
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tante, habrá que esperar todavía 
varios días para confirmar si de 
verdad la expansión del virus co
mienza a remitir o si por el con
trario vuelve a aumentar tras es
tancarse en las últiinas horas. 

Uno de los datos que invitan a 
pensar que ya se ha alcanzado el 
techo de la sexta ola es el de la 
incidencia acumulada. El pasa
do viernes, los servicios epide
miológicos de la Junta de Casti
lla y León confirmaban que por 
primera vez en toda la pandemia 
la provincia de Segovia había su
perado la barrera de los 5.000 ca
sos por cien mil habitantes. Lo 
hacia tras varios días de creci
miento, pero mas lento que en 
las semanas anteriores, 10 que 
hacia presagiar un inminente 
cambio de tendencia. Este lunes, 
y tras casi dos meses en los que la 
incidencia crecia cada día, este 
indicador ha bajado y se ha pa
sado de los 5.016 casos por cien 
mil habitantes a los 4.952. 

Otro indicador, como el mi
mero reproductivo básico ins
tantaneo (el que muestra el mi
mero de nuevos contagios por 
cada positivo confirmado), tam
bién sigue a la baja y se conso
lida por debajo dell (a partir del 
cual se considera que el virus si
gue en expanSión). En Segovia 
se sitúa en 0,91, el segundo más 
bajo de la región tan solo por de
trás de Ávila. 

Además de en la incidencia y 
en el numero reproductivo ba
sico, el posible cambio de ten
dencia en la expansión del virus 
también se observa en el núme-

Las bajas, con cita 
previa y en el centro 
de Padre Claret 

La Gerencia de Asistencia Sa
nitarla de Segovla anunció 
ayer que los pacientes perte
necientes a 101> centros de.sa
lud de las zonas básicas de 
Segovia 1, Segovía 11, Segovia 
III y Segovia Rural, que se ha
yan realizado un test de far
macia cuyo resultado sea po
sitivo y precisen tramitación 
de baja laboral o bien sean 
personas vulnerables y solici
ten cita previa a través de la 
aplicación Sacyl Conecta (en 

D • • 

ro de casos diarios. Según la ac
tualización de los servicios epi: 
demiológicos de la Junta de Cas
tilla y León, en las últimas 72 ho- -
ras se han notificado en Segovia 
992 nuevos positivos (289 el sá
bado, 451 el domingo y 252 este 
lunes). Supone una reducción 
de más de133% con respecto al 
fin de semana anterior (del 9 al 
10 de enero), cuando se anota
ron 1.500 contagios en la pro
vincia dI;! Segovia. Aún así. y a 
falta todavía de dos semanas 
para que concluya, enero se con
firma como el mes con mayor 
incidencia de toda la pandemia. 
En tan solo 17 días se han noti
ficado 8.710· contagios en la pro
vincia. O dicho de otra manera, 
en menos de dos semanas se ha 
contagiado de covid-19 casi el 
6% de la población segoviana. 

Por ultimo, la unidad móvil 
puesta en marcha por la Junta 
para detectar positivos, traslada
da ayer a la plaza de las Piscinas 
de Cuéllar, realizó 287 test de an
tígenos con la detección de 36 
positivos. Hace una semana, tam
bién en la villa cuellarana, se hi
cieron 449 pruebas que dieron 
como resultado 75 positivos. En 
lajornada de hoy la unidad móvil 
se traslada rá al pabellón polide
portivo San Luis de La Granja de 
San Ildefonso, desde las 10:00 a 
las 18:00 horas, para realizar test 
de antigenos a todas aquellas per
sonas con signos o síntomas sos
pechosos de la covid-19. 

fJ Más información sobre la 
pandemla e·n la págIna 10 

'Validar Test + Fa'rmacia) de
berán acudir al centro covid 
situado en la avenida Padre 
Claret número 28, en el dia y 
hora indicado en la cita. No 
deben acudir, subraya la Ge
rencia, a su centro de salud 
para tramitar la baja. 

La pasada semana, la Conse
jeria de Sanidad de la Junta de 
Castilla y León actualizó la 
aplicación Sacyl Conecta (cuya 
descarga es posible en iOS y 
Android) para que se puedan 
confirmar los positivos en test 
de antigenos realizados en 
casa y, en ese caso, optar a una 
nueva prueba presencial que 
permita tramitar la baja. 
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Siete médicos jubilados refuerzan 
la atención sanitaria en la lucha 
contra la sexta ola en la provincia 
Su incorporación se 
produce para reforzar 
áreas desbordadas 
durante las últimas 
semana.s por el aumento 
de los contagios 

C~SAR BLANCO 

. SEGOVlA. La experiencia se enro
la en las filas sanitarias para 
arrimar el hombro en la lucha 
contra la sexta ola de la pande
mia del coronavirus. La incorpo
ración de profesionales jubila
dos se produce para reforzar 
detenninados frentes que se es
tán viendo desbordados por las 
andanadas diarias de nuevos 
contagios, más pruebas y la cas
cada de bajas y altas laborales 
que han de tramitar los medi
cos de Familia y compaginarlo 
todo con las consultas para pa
tologías distintas a la covid. La 
Gerencia de Asistencia Sanita
ria de Segovia confirma que el 
primer alistamiento de siete fa
cuttativos que estaban retira
dos por haber alcanzado la edad 
legal se produjo ayer. 

No van a ser los únicos. Los 
responsables de la gestión sa
nitaria en la provincia también 
ponen de manifiesto que habrá 
dos contribuciones más que se 
enrolarán por la causa de ali
viar la sobrecarga asistencial 
«más adelante». 

El 'fichaje' de sanitarios ju
bilados es una de las medidas 
que el nuevo consejero de Sa
nidad de la Junta de Castilla y 
León, Alejandro Vázquez, anun- · 
ció en una de sus primeras 
comparecencias tras el cese de 
su predecesora en el cargo, Ve
rónica Casado. A finales del año 
pasado, con la sexta ola desbo
cada y empujando al limite de 
la resistencia al primer nivel 
asistencial de los centros de sa
lud y consultorios. el titular au
tonómico esbozó algunas de las 
actuaciones previstas por la Ad
ministración regional para tra-

----
~ ----

Entrada al centro de salud de Segovia 111. AHTOIIIO TAHAA1IO 

tar de evitar el colapso, 
El Colegio Oficial de Médicos 

de Segovia ha actuado de inter
mediario para avisar e infor
mar a los galenos reti.rados del 
llamamiento hecho por la Con
sejería de Sanidad. Su presi
dente, Graciliano Estrada, ma
tizaba que habla que definir las 
tareas de las que se van a hacer 
cargo sus colegas facultativos 
porque precisamente la edad 
es un factor de riesgo a la hora 
de contraer la infección, por lo 
que presuponía unas labores 
más administrativas y de apoyo 
para aliviar a los médicos de 
esa carga afiad ida con la que 
han de lidiar en esta embes.ti-

Sanitarios de la provincia 
ya doblan turnos 
por la tarde y llegan 
a ver hasta setenta 
pacientes en un día 

da del coronavirus. 
Cabe recordar que solo en el 

mes de diciembre se tramita
ron 2.248 bajas laborales en la 
provincia, lo que significa que 
las incapacidades temporales 
se dispararon un 1.215% con 
respecto a noviembre, segun 
los datos recabados por la As.o
ciación de r.futuas de Acciden
tes de Trabajo (Ar.fAT). 

Además de contar con profe
sionales jubilados, el conseje-. 
ro Alejandro Vázquez también 
anunció entonces la opción de 
doblar turno de mañana y tarde 
para incrementar la cobertura 
de consultas en los centl'os de 
salud. Esta ampliación de lajor
nada laboral ya se está llevan
do a cabo de manera volunta
ria y remunerada (314 euros 
por tarde en el caso de los mé
dicosy el personal de enferme
ría, 209 euros). Sanitarios de 
la provincia han dado I;!I paso 
y pueden llegar a ver hasta se
senta pacientes el día en el que 
doblan el turno. 
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La covid repunta con 44 fallecidos el fin 
de semana y alcanza los mil hospitalizados 
La incidencia 
acumulada vuelve 

, EL DATO 

a crecer pese a los 
buenos pronósticos 
de los últimos 
siete dras . 

ANA SANTIAGO 

VALLADOLID. La semana pasada 
la pandemia pareela anunciar al 
menos un respiro con una ralen
tizac!ón. Incluso algunas proVin
cias como Valladolid parecían 
apuntarse ya al descenso. Sinem
bargo. en estos últimos días pa
rece haber lomado aire de nuevo 
con UI).05 saldos importantes en 
el dato diario de mortalidad y en 
el acumulado a 14 dias. Dos se
manas después de unas Navida· 
des sin restricciones, la comuni
dad sumaba 4.017 nuevos casos 
en las últimas 24 horas, 16.030 
desde el último parte sanitario, 
del viernes, y 135.746 desde No
chevieja. En este mes de enero 
han dado positivo más habitan
tes que los que tienen capitales 
como León, Palencia o Ávila. Yeso 
que son los datos con pruebas 
computadas en Sacy], porque ya 
es imposible registrar los cientos 
de afectados que se hacen el test 
de fannada y ri.J siquiera, aunque 
deberían, lo comunican a su cen
tro de salud. Entre otras razones 
porque acceder al mismo es real
mente dUlcil con el volumen de 
demanda de todo tipo que sopor
tan. 

Durante el fin de semana, ade
más, la covid se llevó las vidas de 
44 castellanos y leoneses. Desde 
Nochevieja, 198 personas han fa
llecido en los hospitales. No son 
las cifras de hace un año en es-

Personal sanitario reaUza un cribado para l;¡ Unlv~rs!dad de Valladolid, en el gimnasio. CA.Ii,lOSUPUO 

Fallecidos diarios en los hospitales de Castilla y León 

I 
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tas fechas en las que cada dla se 
apuntaban incluso más de trein
ta decesos, pero son muy alias. 
Los centros hospitalarios de León, 
con ocho; Salamanca, con otros 
tantos, y Burgos con siete han 

sido los que han anotado más de
cesos, seguidas de Valladolid con 
seis nuevos faUecimientos por el 
coconavirus y por la provincia de 
Segovia, con cinco. El resto se re
parte entre Palencia (4), Ávila (3), 

Zamora (2) y Soria (1). De ellos, 
dieciséis corresponden al pasa
do domingo. 

El repunte se observa de for
ma general en el acumulado a 14 
dlas en toda la c·omunidad. Ano-

Las denuncias por negligenCias del 
Defensor del Paciente crecen el 27% 

Es el punto más débil de la ac· 
tividad asistencial regional, _con 
37'.319 personas» pendientes y, 
al Igual que el pasado ejercicio, 
las cirugías que mayor retraso acu
mulan son Traumatología, Onal
mología yCirugia General. Los va
lores están muy por encima de los 
números prepandemia, «por lo 
que para volver a la normaJi.dad 
lo idóneo seda 30.000 pacientes 
en lista estructural con una de
mora de unos 90 dJas ... De ahí, que 
la Ju nta, recoge el Defensordel 
Paciente, haya elaborado un Plan 
de Ordenación de Listas de Espe
ra (POLE) con el objetivo de redu
cir las presiones asistenciales, 
pero hasta finales de 2022 fflO po
dremos dar cuenta de su eficacia .... 

Por provincias, Valladolid con 211 
casos es la de mayor número de 
casos, seguida de León (171); Bur
gos (110); Salamanca (BO); Segoyia 
(37); Ávila (35); Zamora (24); Palen
cia (22), y Soria (12). 

A. S. 

VALLADOLID. «La excusa de la co
vid-19 ya no cuela puesto que el 
sistema sanitario sigue sin ser idí
tico por la falta de recurnos. La pan
demia ha dejado al descubierto las 
vergüenzas del sistema nacional 
sanitario. Nuestra sanidad no da 
para más debido a gue la inversión 
no es la adecuada ... Es la conclu
sión última del informe de 2021 
del Defensordel Paciente sobre sus 
actuaciones. El mismo revela que 

Castilla yLeónes la sexta comuni
dad más denunciada de España 
con 702 casos, deloscuales 39 han 
sido muertes. 

La memoria de esta asociación 
analiza sobre todo las listas de es
pera q~icasy la comunidad, 
desde este punto de vista, tiene 
una mala situación, la sexta peor 
con una demora media de 129 
días, peor que la madrileña, la va
lenciana o la de Galicia, que sue

. len ser autonomias con muchos 
problemas en esta ámbito. 

. Los asuntos que han llevado al 
ciudadano a presentar reclama
ciones a lravés de esta organiza
ción .. han aumentado en un total 
de 190 lo que supone una subida 
deI274J~. Es la comunidad en la 
que más han crecido las cifras, 
«llegando a su máximo histórico 
y superando los 6BO casos que re
cibimos en 2013 ... 

Otro de los puntos débiles que 
recoge el informe es «la falta de 
médicos; prueba de ello es se han 
tenido que a nular consultas y 

nuevos casos registró ayer la 
reglón y 16.030 desde el pasa
do viernes, asl como 44 falleci
mientos durante el fin de se
mana, 16 de ellos el domingo. 

ta Ca~tilla y León 4.606.67 infec
lados frenle a Jos 4.477 casos con
tabilizados hasta el pasado vier
nes. Toma así un nuevo impulso 
de diagnósticos pese a que Ávila 
y Salamanca Incluso descienden 
y Palencia se mantiene práctica
mente igual. Las seis provincias 
restantes crecen y algunas alcan
zan unas cifras altísimas, cómo 
es el caso de Burgos, que llega a 
los 5.801 casos por cien mil ha
bitanles y poco le falta a Segovia 
(4.952,5) y Soria (4.948) para al
canzar tos cinco mil. Valladolid, 
que había bajado y se habla re
cuperado de una negativa prime
ra posición en la comunidad du
rante días, ayer repuntó hasta los 
4.536 Infectados por dicha po
blación. No obstante. Ávila, aun
que registra una tasa de 4.394 
enfermos, ha descendido tras se
manas de datos mlly elevados y, 
además, baja también en el ba
lance semanal hasta los 2.136. 

Tocartecho 
La incidencia acumulada en los 
últimos siete días, sin embargo, 
escribe datos para el optimismo 
porque en las nueve provincias 
desciende. Esta evolución podria 
significar que el .esperado repun
te que habóan provocado las Na
vidades ya ha tocado su lecho y, 
con el fin de las fiestas, y con eUas 
el de las celebraciones,las casos 
volverlan a contenerse. Aún asl 

pruebas diagnósticas ante la ca
renda de oncólogos, cardiólogos 
o radiólogos». Este problema tie
ne espedal incidencia en el mun
do rural, por lo que, considera que 
Sacyl . debe centrarse en llevaría
cultati\'os a los pueblos, pero para 
ello es prioritario efectuar Ul)a po
¡¡tica que facilite la ocupación de 
plazas de complicada cobertura, 
es decir, habria que idear contra
lOS con mejores retribuciones, 
más días de descanso y pudien
do alternar consulla y hospital .... 
En otra vertiente, el Defensor del 
Paciente denuncia ... el difícil ac
ceso a las consultas de Atención 
Primaria, lo que ha saturado las 
Urgencias de gran parte de los 
hospitales», critica. 
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son lasas muy altas, especialmen
te en Burgos, con 3.107, que si
gue con el dato más elevado; se
guida de Sorla, con 2.476,26 ca
sos y PalencIa. 

En cuanto a la positividad de 
las pruebas, un claro indicador 
de tendencia , también parece 
empezar a descender y del 
41,9% del balance del viernes 
ha pasado al 39%, aunq4e otra 
vez Valladolid, Palencia y Bur
gos superan eI42%. También es 
muy significativo en esta linea 
el numero reproductivo básico 
instantáneo, que ha vuelto a la 
unidad y solo Valladolid, Zamo
ra y Burgos la superan. 

Saturación 
La repercusión de estas altas ci
fras en el sistema sanitario es im
porlante. En Atención Primaria 
porque aunque la mayoria sean 
casos leves, hay que documen
tarlos, realizar pruebas y segui
miento. Bn Especializada, aun
que en esta sexta ola ingresen 
menos pacientes proporcional
mente, son tales las cifras que lle
nan los hospitales de una sola en
fe rmedad. Así, aunque las Uni
dades de Cuidados Intensivos 
ayer registraron un ligero des
censohasla los 113 puestosocu
pados, cuatro menos que el vier
nes, en planta se elevó hasta los 
886 desde los 828 de antes del 
fin de semana, lo que terminará 
repercutiendo en Cuidados In
tensivos. 

Los hospitales han tenido que 
incrementar sus camas en las uel 
extendidas hasta 57 más para dar 
respuesta a esta demanda aSIs
tencial. Los centros hospitalarios 
ya llegan al millar de ingresados, 
concretamente 999. Solo este fin 
de semana ha habido 289 nue
vos ingresos en planta y Q en UCI. 

Los brotes activos actualmen
te en toda la comunidad son 268, 
diez más que el viernes, ylos ca
sos positivos a ellos vinculados, 
3.172; pero, actualmente, este se
guimiento ya solamente se rea
liza en centros sanitarios,.socio
sanitarios y.algunos espacios de 
especial relevancia. 

Castilla y León se sitúa actual
mente, no obstante, en situación 
de riesgo controlado 10 que con
lleva la eliminación de limitacio
nes de aforos y horarios pero no 
de mascarillas y distancias o hi
giene de mano. Por otra parte, la 
Junta anunció ayer que recibirá 
esta semana un nuevo lote vacuo 
nal frente a la covid-19 compues
to por 30.000 unidades de sue
ros pediátricos de la compania 
farmacéutica Pfizer-BioNTech, 
destinadas a l grupo etario entre 
cinco y once años. 

Estas dosis llegan en cinco ca
jas de 6.000 unidades cada una, 
10 que supedita su reparto terri
torial sin que puedan tenerse en 
cuenta otros condicionantes para 
su posicionamiento inicial, de 
manera que se dis tribuye un a 
caja en Ávila (6.000 sueros); otra 
en Burgos (6.000); en León 
(6.000); una más en Segovia 
(6.000); y, la restante, en Valla
dolid (6.000). 
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LuIs Martín Arias, director hasta ahora del Centro ,en sus dependencias en la Facultad de Medicina. A. HlNGUilA 

Farmacovigilancia rompe su acuerdo 
con la Universidad después de 35 años 
Sanidad recupera esta jor disposición para ofrecer nues- FAnMACOLOGfA de gestión ... Le hicimos un in-
unidad porque la región tra experiencia y colaboración forme comparativo con el resto 

era una «excepción» en en el traspaso». Y que, en cam-

~ 
de Espana a la conseje rla y el 

bio, .. ni se han dirigido a noso - nuestro era de los más baratos», 
España. pero sus gestores tros y ni siquiera disponemos ya insisten. 
creen que se ha elegido de las claves de acceso a los da- Informes relacionados con la 

«el peor momento)) tos epidemiológicos". covld y las vacunas ha elabo- Unidad máSlcpotente)) 
Fuentes de la Conseje rla de rada e l centro el último año, En relación con la pandemia, el 

A. C. Sanidad insisten en que la vigi- último trabajo de investigación 
lancia en materia de medica- aceptado para su publicación en 

VALLADOLID . El Centro de Far- mentas _debe estar en las es- una revista de máximo prestigio 
macovigilancia de Castilla y León tructuras de la Administración» internacional ha sido sobre ries-
ha dejado de estar en la Uruver- tal y como recomienda la Agen- euros se ahorrará Sanidad a l go de tromboembolismo en mu-
sidad de Valladolid. Después de cia Española del Medicamento anular el convenio de coa pe- jeres que toman antlconcepti-
35 años ubicado en la Facultad y Productos Sanitarios (AEMPS). ración con la UniversIdad. vos orales y pueden padecer el 
de Medicina (en su Centro de Es- De hecho, casi todas las comu- coronavirus. 
tudios sobre la Seguridad de los nidades autónomas han hecho En Sanidad reslan importan-
Medicamentos), la Consejeria de ya ese proceso, salvo excepcio- ca el director del centro Investí- cia a estas quejas y dudas y re-
SanIdad ha decidido asumir una nes como Cataluña, que mantle- gador-. Y nosotros hemos publi- cuerdan que el traspaso .. se ha 
competencia que era suya. _¿Era ne su Centro de Farmacología cado 12 articulas en el último realizado con normalidad en los 
el momento en plena covid y con en la Universidad Autónoma de año sobre vacunas y su segui- ultimas meses al Servicio de Or-
una campaña de vacunadones Barcelona. miento ... En el Centro de Farma- denación Sanitaria» (dentro de 
masivas en marcha? .. , se pre- Y es en este aspecto donde covigilancia trabajan cinco in- la Di rección General de Salud 
guma el director del centro, Luis muestra sus dudas el equipo de vestigadoresy profesores. El con- Pública). y en el contexto de un 
Marlln Arias. farmacéuticos ahora relegados. venia con Sanidad (que aporta- equipo que _se ha potenciado. 

Este médico e investigador no _No importa quién hace ese tra- ba unos 25.000 euros a sus fon - yen el que trabajan media do-
oculta su enfado por la forma en bajo sino los resultados - expli- das) permitía reforzar el equipo cena de expertos. 
que se ha roto el convenio de co- A pesar de esta ruptura de la 
laboración, "una decisión uni- colaboración, desde el equipo de 
lateral y a la brava», tomada en la UVA han reiterado el"ofred-
noviembre pasado por la enton- .A la vanguardia en que se han ido formando a lo miento de seguir colaborando y 
ces consejera de Sanidad, Veró- análisis de medicinas largo de los años técnicos en asesorando a la consejerla y al 
oica Casado, quien fue cesada y creación de equipos farmacovigilancla que luego nuevo Centro de Farmacovigi-
unas semanas después por el pusieron en marcha equipos lancia para poner nues tra expe-
presidente de !aJunta al remede- en Madrid, Valencia, Asturias riencia sobre efectos adve rsos 
lar su Gobierno. Era el año 1986 cuando co- o Cantabrla. de medicamentos yvacu nas al 

Au.nque admite que la compe- menzó en la Universidad de También lleva a cabo des- servicio de la población de Cas-
tencia en fa rmacovigilancia _es Valladolid ([NA) un progra- de hace 12 años un Curso 'an- tilla y León». Aunque el arran-
de la Junta», l"-Iartin Arias con- ma piloto en Castilla y León IInc' de formación en Farma- que del nuevo consejero. A1ejan-
sidera esta decisión una -impru' que en ese momento fue plo- covlgilancia de prestigio In- dro Vázquez, no invita a l opti-
dencia ejecutada en el peor mo· nero en España para ser un ternaclonal y muy reconocido mismo: _Nadie de su entorno se 
mento .... E insiste en que desde centro de referencia, en el en Hispanoamérica. ha interesado por mantener esa 
su equipo han mostrado .. la me- colaboración», lamentan. 
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Las enfermeras eventuales 
del Hospital están "asfixiadas" 
Satse asegura que es habitual que se imponga un cambk> de turno de trabajo vía telefónica, WhatsApp e, 
incluso, sin previo aviso· a veces con menos de 24 horas de antelación y haciendo sentirse coaccionado 

ELAOELAUTADO 
SEOO.'A una resolución instando a la Direc· 

ción de Enfermeria del Hospital de 
.. _ El Sindicato de Enfermería Segovi¡r3. entregar las carteleras 
Satse en Segovia denuncia el tra· (planilicacióndelajomada)deto· 
toque reciben loscnfernlerosyen· do e! personal sustituto, e\'entual 
fermeras eventuales del Hospital e interino con la información di· 
General, que continúan "asfIXia· rociada. También les instó a dar 
das" porque no se les facilita sus respuesta a todos los escritos que 
horarios ni jornadas de trabajocon Satse habla dirigido a dicha direc
la antelación suficiente yse les im- ción en meses anteriores ya los que 
pide poder conciliar su vida per- nose habla contestado, según re
sonal y laboral. "Ante esta situa· lata cl sindicato. 
ción, varios de estos profesionales Tras esta resolución, ladirección 
se están planteando renunciar a del centro hospitalario entregó a 
suscontratosono renovarlospara SatseSegoviaunascartelerasque 
irse n trabajar aotras provincias o en "algunas unidades se encuen· 
inclusonotmcomunidadautóno· tranillcompletas,faltandoturnos 
ma para huir del problema", señala por asignar para llegar a lajorna
en un comunicado Satse. da minima obligatoria",según re
Este sindicato trasladó en mar- marta lascc.retaria provincial del 
wde12021 al Procurador del Co- sindicato, Miriam Rubio. 
mún todas las irregularidades en Para Satse lo grave n9 es sólo 
la planificación de la jornada del _ eslafalto. deinfornH1ci6nodatos, 
personal eventual desde el 2019 y sino que las enfermeras yenfer
solicit6queinterccdiera para po- meros, que son los que tienen el 
der subsanarlas. derecho a conocer sus turnos de 

El Procurador del Común, en trabajoconunmínimodeantela
noviembre del aiío pasado, realizó ción, a día de hoy no los conocen, 

Imagen de deoooela do las enfermeras eonlralaoos en el Hospilal. 'A 

dificultando as! poder conciliar su 
vida personal, laboral yfamiliar. 

Ante esta situación, el pasado 
viernes, el personal eventual deen
fermería del Complejo Asistencial 
de Segovia presentó formalmente 

un escrito con firmas de apoyo a 
sus reivindicaciones y dirigido al 
gerentedeAsistenciaSanitariade 
Scgovia, la Di.re<:ción de Enferme· 
ria ycon copia al gerente region31 
de Salud y a la directora general 

Escasa participación en el cribado 
del Campus María Zambrano 
A la toma de muestras real~da entre la comunidad unr.tersitaria solo han acudido 65 personas, 
mayoritariamente trabajadores y profesores, mientras que a la cita en La Granja se han presentado 211 vecinos 

P. B. 
"<>NA 

___ Losequipos mÓ\1.les dedctcc
ción de easos covid tU\1.eron ayer 
doble sesión de prueb.u con par
ticipación des igual. 

En el Campus Maria Zambra
no de la Universidad de Vallado
lid a las diez de lamañanaseabrió 
la posibilidad de reaJiza~ pruebas 
rápidas dedetección a todas aque
llaspersonlLSconsignososintomas 
sospechosos decovid-19. Cuando 

' la sesiÓn acabó, a las 13.00 horas, 
solo 6s personas habían acudido a 
hacerse el test de antigroos, lagran 
mayoría eran profesores y personaJ 
del campus uniwrsitarios, micu
tras que apenas hubo participación 
del alumnado. 

Entre las pruebas hechas se 
detectaron dos positivos de la 
infecci6n. Toma de mueslras, con test de antígenos. en el Campus tAarla. Zambrono de la UnIversidad do Valladolid. 

-
) 
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de Profesionales, según confirma 
Satse. De acuerdo a csta misma 
fuente, en ese escrito deuuncian 
los problemas que están soportan
do y c.'(igen u na solución urgente. 

Denuncian que no se facilitan 
sus horarios de trabajo con nnte
lacióllsuficientc, taly comoviene 
reflejado en las Instrucciones de 
Jornada, y que es habitual quese 
les imponga un cambio de turno 
detrab.1jovía telefónica, via what
sapp e, incluso, sin previo aviso, 
siendo además frecuente que estos 
cambios se realicen con menos de 
2* horas de ante.lación y -hacién
doles sent ir coaccionados en oca
siones-, según consta en el comuui
cado de-! Sindicato de Enfemlerla. 
En terccr lugar, lamentan quc la 
comunicación de estas situaciones 
ye! trato recibido en ocasiones por 
sus superiores y mandos interme: 
dios -no es el adecuado sufriendo 
contestaciones y comentarios fue
radelugar-. 

El sindicato de Ellfermeria de
tall6 que, a mediados deenero, hay 
unelevadonúmerodeenfermeras 
del Hospital de &govia, sobre todo 
de servicios especiales como Ur
gencias, Reanimación y UCI, que 
no saben q ué días y tu rnos tienen 
quetrabajarapartirdell defebre
ro. También hayenfermemsdees· 
tos servidos que en la propin"cnr
telera de los dias que restan· del 
mes no tienen asignados turnos, 
a expensas de trabajar en el hora
rioquele comuniquelasuJ,crvlso
ra sólo con hOras de antelación. _ 

El campus MaríaZambrano es 
una comunidad en la que convi
ycn cerca de 3.000 personas, de 
las que 234 son profesores, 47 for
man el equipo de personal de ad
minist ración y sen'¡cios y 2.500 
son alumnos de la Facultad de 
Ciencias Sociales, JurídiCas y de 
la Comunicación, de la Facultad 
de Educación y de la Escuela de 
Ingcniena Informática. 

Por otra, la unidad mÓ\1.1 des
plazada por la Juntacn La Granja 
de San I1dcfc;mso para la det tcción 
decovid-19 ha realiz.1do 211 test 
deantlgenosde los que 13 han re
sultado positivos. La Delegación· 
Terri torial agradece la eolabora
ció.n del Ayuntamiento en la or
ganización de esta convocatoria. 

Hoy miércoles, 19 de enero, el 
d ispositivo móvil estará de nue
vo en el Pabellón de Deportes de 
Carboneroel Maror; eljue\"t'S, 20 
de enero, se desplazará de nuevo a 
Nava de laAsuución, pero su em
plazamiento en esta ocasión será 1'1 
Salónde Usos Múltiplesde Na\'aj 
yel viernes, 21 deenero, la unidad 
repetirá en ti Pabellón Polidepor
tin> de Canta lcjo. En todos los ca
sos, el horario en el que los profe
sionales sanitarios del dispositi\'O 
estarán realizando test es desdelas 
10.00 a las 18.00 horas. _ 
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La muerte de 
dos personas 
más sube a once 
las víctimas con 
covid de en~ro 
A la vez que la incidencia de casos de coronavirus 
inicia el camino de descenso, aumentan los ingresos 
y el registro de fallecidos en el Hosprtal General 
P.B. 
seoo.'A siete últimas YÍctim as tenían más 

de 75 años y, cOI.1cretamente, las 
••• El Complejo Asistencial de dos comunicadas ayer eran ma
Segovia está viviendo en los últi· )'Ores de ochenta. 
mos dlas los efectos más crueles Solo en loqueyadel mesdeene
de la e.xpansi6n de la sexta ola de rode2022, han fallecidoonceper" 
la pandemia del eovid-19 que es- sonas con coronavirus, diez en el 
tá aumentando los ingresos hos- bospitalyunaenrcsidenciadema
pitalariosy las vfctimasmortalcs. )'Ores. Esta dramática situaci6n 
~I Hospital General ha comuni- n0 5esufría desde febrero del año 
cado este martes la muerte dedos pasado, cuando colcaba la teree
pncicntcs con covid, que unidos a ra explosi6n de la pandcmia que 
los'cinco fallecidos en el findc se- hn sido la que más muerte ha de- ' 
mana, dejan el triste balance de . jadocnestaprovinciadespuésde 
siete deceso~ cn tres días. Estas la primera ola. 

Novena protesta de 
los trabajadores de las 
residencias de mayores 
Los trabajadores de las residencias de 
personas ma)'Ores :bm:ta y Asistida no 
van a cesar en su empeño deconseguir 
la cobertura de todas las bajas,jubiln
ciones)' "acaciones del personal. Con 
este fin han iniciado ullllterccra ronda 
de protestas y ayer llevaron n cabo su 
no\'enn concentraci6n. En este c.'\SO, la 
con~ntraci6n tu\'O lugar a las puertas 
de la Residencia M ixta para evidenciar 
la adhesi6n de los trabajadores de cs· 

• t~ccntro alas movilizaciones que ini· 
ciaron sus compañeros de la Asistida 
el pasado mes de no,iembre. 

·Mal 
TABAINIERA 
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Casb~ y león ha comuoleado 21 lalleddos en el (¡ltimo día, récol'd de la sexta ola. 

Además, el hospital ha rccibi
do sicte IIUC\'OS ingresos de perso
nas con covid en un solo día pero 
a la vez ha entregado seis altas. 
De forma que en In mañana del 
dla 18deenerobabía+l personas 
atendidas en la cuarta planta del 
hospitalydosen la UnidaddeCui· 
dados Intensi\'Os. En un solo dla. 
la UCi ha reducido a 1j1 mitad su 
ocupación, bajando dc4 adospa
cientes, y en planta se ha ocupado 
una cama más. 

No hay que olvidar la atención 
a pacientes con otras patolog las 

que en estas fechas también suele 
aumentar. La ocupación total en 
UCI se encuentra al26 por ciento 
sobre el total de camas habilita· 
das (31), pero en plantasubeal70 
porciento, riesgo medio. En todo 
caso, el hospital segoviano es de 
los que mejor situaci6n presenta 
enlaugi6n. 

Despuésde queeldía la de ene
ro se alcan13ran los 5.016 casos 
por 100.000 habitantes en la ta
sa de 14 días, que parece será el 
pico de la sexta ola, la incidencia 
acumulada ha iniciado un cami· 

no de descenso y ayer se situaba en 
4.835,22.-Sigue siendo alta, pero 
unida a la reducci6n que desde el 
pasado jueves tambiéu lllanifies
ta la tasa de siete dlas, abre una 
pucrta a la esperanza. 

Esta nUsmadualidadse encuen
tra en el registro de los 436 ea
sos anotados ayer, una cifra muy 
abultada pero a la yella más baja 
anotada cn un martes - dlaen el 
que aumenta la comunicación de 
diagnósticos-desde antes del iui
cio de las fiestas navideña, concre· 
tamentede.sde cl21 de diciembre .• 

1 

/ 
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La falta de personal dificulta 
el trabajo en el centro médico 
Los sanitarios denuncian las múltiples bajas que está provocando el ccronavirus y la falta de ayuda 
por parte de la Junta, a la vez que solicitan al Ayuntamiento que ponga solución al problema de las esperas 

¡.R. .. """"" 
••• LasituaciónenelcentIOmEdi
code El Espinareslímite.Si hace 
unos dJas eran los pacientes los que 
c1amtlbtlll por la atención recibida 
en las últimas semanas, ahora es el 
personal sanitario el que pone de 
maniflestolascarenciasque\'h-cn 
en el dl3 adJayquehanprovoca
doelcierredelasagendashastael 
próximo día 3I de enero. 

~EI pasado lunes tuvimos que 
tmooj3rconsólodosmédicos .La 
matrona tenia covid, la pediatra 
tsmpoooestaba,otrosdosmédicos 
de baja '1 otro había cogido unos 
dlas libres por un asunto familinr. 
No leulamos médicos con los que 
citar a los pacientes y nos vimos 
obligados a cerrar las agendas y 
bloquear la cita onHne·, explica 
una trabajadora del centro. 

El motivo principal de las au
sencias de los médicos es que se 
han contagiado de coronavirus y 
deben pennanccercn sus domici
lios basta completar la cunrente
nn y tener un test negativo. Esto 
se hn sumado a la gran calltid3d 
de contagios que hay en el muni
cipio estos días. 

atencion! este 

consultorio se 

cierra hasta 

nueva orden 
dl'b,do illjI utu,1 utuJ(ioo por 

(OI011.lVlrus y debtGo a las b' IU dl' 
profuion~lu. e sle (onsullono 

Pt'rm.lnl'CU .l ce(f~do P~ ( ~ poder dar 

se rvicio $.US P¡Of'Uonilu etl el C.S. de El 
Esp:n¡r . 

l n urge/Ki¡ s ycon~ul t.u URGENTES se 
illender¡n en el es de El Espin¡r. 

Se h,billt¡ el numero 640189546 solo 

pilfilAVISOS URGENTES, 

NO USAR pARA PREGUllTAS SOBRE 

cavlO BNAS ALTAS ANAUTlCAS OTAS 

EJC. 111 fUfRAOE HORARJO vaque es el 
tel. p'rticul¡r de Alberto (Enfefmero) 

MUCHAS GRACIAS 10101/1022 

Cartel que avisa del clt'fle del consultorio mlkJleode Los Ángeles deSan Ralael. 

~odamosabasto con latrami· 
taci6n de bajas y aJtas. Todos los 
d¡astenemosd~nas, ¡esto~re
celagueITa! Además tcnemos que 
soportar las majas carasylos in
sultos dealgunos ve~inos que nos 
acusan de retrasar los trámites, de 

no darles cita ... Pe~larealidndes 
que DO podemos hacer más-, ase
gura exhausta. 

Además, el personal del centro 
sefiala que las colas de pacientes 
que se están produciendo en el ex
tcriornosonresponsabilidadsuya 

yseñalan al Ayuntamiento direc
tamente para que tome medidas. 
~osotroscntcndcmosqueanadie 

le gusta pasar frioy mojarse pero 
00 podemos hacer nada. El centro 
se hn quedado pequcfio y muestra 
de elIoes que el fIsioterapeuta tiene 

González Terol defiende 
la ganadería y la caza 
El vicesecretario territorial del PP carga contra las declaraciones de G=6n .... 
B.ESPNAA 

wtRCOL.ES.19DEENERODEtoU 

queirse aSan Rafael porque aquí 
no hay sitio. Debe ser el Consisto
rio el que piense en u na soluci6n e 
instale un3S carpas o toldos don
de realizar las pruebas PCR y test 
de antígenos·, seHala Wla auxiliar. 

La coordinadora del centro de 
salud ha dado parte de toda esta 
problemática a los responsables de 
la Junta de CaslillayLeóuque, le
jos de dar una solución -se lava las 

. manosseñalandoqueestoestápa
sando en muchos municipios·. MEn 
la Junta saben lo que pasn pero ni 
cubren 13S baj3S, ni mandan susti
tutos, ni cubren los turn~ salien
tes de guardia ... ¡Parece que está 
de vacaciones! Y mientras noso
tros somos los que damos la ca
ra·, dedara. 

LOS CONSULTORIOS DE LA ESTA
CIONYLOSÁNGi!.LES,CERRADOS 
La falta de personal está causan
do graves retrasos en la atención 
pero esta situ3ción no sólo se pro
duce en el centro de salud de El 
Espinar. Los consultorios médi
cos de La Estación y Los Ánge
les de San Rafaellle\'an cerrados 
desde el pasado dra lO de enero 
por el mismo ntoth'o de -falta de 
personal"'. 

Los médicos yenfermeros que 
no se encuentran contagiados han 
sido centralizados en El Espinar 
y todos los servicios se han redi
rigido alli. El personal adminis
trati\·o se ha visto obligado a re
colocar a los pacicntes citados con 
otros médicos y a bloquear el ser
vicio de lluevas citas, a la espera 
dequelos médicos vuelvan delos 
confinamientos para ocupar sus 
puestos de trabajo . • 

••• El vicesecretario territorial del 
Partido Popular, Antonio Gonzá· 
lez Terol, acudió en el dJa de aycr 
n un acto de la candidatura a las 
Cortes de Castilla y León del PP de 
Segovia celebrado cn El Espinar, 
donde denunció el daño que hau 
producido!as récientes declaracio
nes del ministrodeConsumoa un 
medio extranjero yel imparable 
increnlento de la luz, que supone 
el 60% del coste de la ganaderla, 
a lo que hay que sumar la subida 
del precio del pienso ydel diésel. 

autonómico del PP en Castilla y 
León, Francisco Vázquez, Anto
llioGonz.álezTerolsubray6queMel 
PP defiende toda la galladerb,la 
intensiva yo.1ensiva, as! como la 
calidnd de nuestra carne yel cwu' 
plimiento del sector con la 1l0mla
t¡va·, al mismo tiempo que reiteró 
que el PP ha registrado mociones 
para e.'cigir la reprobación de Gar
zón y defcnder al campo espai'iol, 
y ha instado a los socialistas se
govianos y castellano y leoneses 
a posicionarse. 

la aprobación por parte del Go
bierno de Sánchez de normativas 
"para acabar de facto con la caza 
en España·, preguntó aJ PSOE de 
Castillay Leónsi está a fa\'oro en 
contra de la activid ad cinegética e 
incidió en la apuesta del Partido 
Popular Mpor la caza y por cl con
trol de determinadas especies co
mo clloba, que atacan laganade
d a extensi\'a, y vuelven critico el 
m antenimiento de este sector en 
esta región"'. 

Gonz.1Iez TIMol, junio a Sanz Vrtorio y Vázquez. 

Aeompanado de la candida
tura que encabeza el s~cretario 

Durante es te acto, al que fue
ron con\'Ocadas personas perte
necientes a los sectores del eam
poy la caza, González Tero!, ante 

Por lo que respecta a Francis
co Vázquez, el cabeza de lista de 
los populares scgovianos subra
ró el respaldo que, durante años, 
ba mostrado el Partido Populnr 

en España a los sectores estable
cidos en el medio rural, afirman
do que -llevamos esa defellsa del 
campo en el ADN desde el princi
pio; somos un partido que ha na
cido de abajo a arriba y por ello 
cstos sectores siempre llOS van a 
tener a su lado". En este sentido, 
Vázquez quiso rcferirse Mno sólo al 
aspectoproductivo, sinotambiéni 
la dcfcnsa del medioambienteque 
todos queremos proteger-)' ma
nifest6 que Mpor ello era necesa-

rio\'Cnira un municipio como El 
Espinar, una de 13SzonasdelaCo
munidad donde el vacuno es más 
importante, para llevar a cabo un 
acto con ganadcros ycazadores". 

Además, hi zo hincapié en -la 
calidad de los productos cárnicos 
de nuestra tierra- e incidió en que 
Espajía, Castilla y León y Segovia 
necesitanpoHticosygobernantes . 
pertene<:ientes a una organización 
oomoe.1 partido Popularquesiem
pre ha defendido al medio rural. • 



2 ISE 

Camiones de una empresa espedalizada LLegan a la granja de Fuenterrebollo para deshacerse de Los cadáveres de los pavos. AHTONIO TAHAAlIO 
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Detectado en Fuenterrebollo el primer foco 
de España de gripe aviar en aves domésticas 
El virus ha provocado 
la muerte de 9.000 
pavos de una 
explotación y otros 
tantos serán 
sacrificados hoy 

QUIQUE YUSTE 

/tlJ 
\1 ,~ 

FUEl'\;iERREBOLLO .. Una granja si
tuada a las afueras de Fuenterre
bollo es el primer punto de Espa
ña en el que se ha detectado un 
foco de gripe aviar en especies 
domésticas. Los 18.900 pavos que 
habla en su interior o han muer
lO durante durante los últimos 
dlas por culpa del virus o serán 
sacrificados durante la jornada 
de hoy con el objetivo de evitar 
la propagación de la influenza 
aviar. 

Con la misma intención la Con
sejerla de Agricultura, Ganade
ría y Desarrollo Rural ha activa
do el protocolo recogido en las 
distintas leyes de seguridad ani-

La Guardia CiviL controLa que nadie s~ acerque a menos de 300 metros de La expLotación. AHTOHlO TAlWUtO 

Localidades afectadas 
por el foco de gripe aviar 

FUenterreOO:o 

Carlta:ep_l ~SebúkOf 
I c.",,,,,,, 

AI""do 
InvestIgado 
Normal 

.-l Sin casos 

LA ZONA DE PROTECC iÓN 

Con aves en 511 Interior 
canlalejo:. con 40.000 pollos. 
Valdesimonle: una explotación 
con 25.200 pavos yol{'a con 
350 ocas. 
cabezuela: una explotación 
con 57:000 pollos 

S[naves 
Sebwcor: granja de pollos vacía. 
Aldeosanebo: granja con 12 
perdices. 

mal y que consiste en la interven
ción de todas las explotaciones 
(salvo las destinadas a autoconsu
mol que se encuentran en un ra
dio de 10 kilómetros de la granja 
de pavos afectada. En total, y se
gún indican fuentes de la Junta, 
la medida afecta a 4 granjas de 
pollos, pavos u ocas con más de 
120.000 aves en su interior. 

Tras los casos detectados en 
aves silvestres en la Laguna del 
Oso (Ávila) yen la Laguna de La 
Nava de Fuentes (Palencia), la 
alarma saltó en la provincia de 

Segovia el pasado viernes cuan
do el veterinario de la propia 
granja de pavos de Fuenterre
bollo advirtió una elevada mor- I 

talidad. Es entonces cuando los 
veterinarios oficiales de Salud 
Animal de la zona de Cantalejo 
acuden a la explotación avícola, 
procediendo a la inmovilización 
cautelar de la misma. Los vete
rinarios tomaron las muestras 
necesarias y en la tarde del vier
nes fueron mandadas al Labora
torio Central de Veterinaria de 
Algete, donde se analizaron. Ayer 
por la mañana se confmnó la pre
sencia del virus H5Nl de alta pa
togenicidad. 

Una vez se COrroboró la pre 
sencia de influenza aviar se ac
tivó el siguiente paso del proto
colo, según explicó ayer el direc
tor general de Producción Agro
pecuaria, Agustín Álvarez. Se es
tableció un radio de 10 kilóme
tros desde el lugar del foco y 
todas las explotaciones avícolas 
que se encuentran en su interior 
han pasado a estar intervenidas 
cautelarmente. 

En concreto, cuatro granjas 
han pasado a estar intervenidas 
por Salud Animal. Una en Can-
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Se ha establecido una 
zona de protección en un 
radio de 10 kilómetros 
que afecta a seis granjas 
ya más de 120.000 aves 

talejo, con 40.000 pollos en su 
interior; otr-a en Cabezuela, con 
otros 57.000 pollos; y dos en Val
desimante, una con 25.200 pa

. vos yolIa con 350 ocaS. Además, 
también figuran dentro del ra
dio de protección de 10 kilóme
tros airas dos granjas; una en Se
búlcor que ya no tenfa pollos y 
otra en A1deosancho con lan solo 
una docena de perdlce¡;. 

En estas explotaciones se rea
lizará un análisis permanente de 
las aves durante un mes (a contar 
desde hoy, que es cuando se sa
crificarán los pavos de I.a granja 
de Fuenterrebollo) para compro
bar que no hay ningún caso J;llás 
de gripe aviar. Para ello, los ve
terinarios estarán pendientes de 
que no se produce un aumento 
de la mortalidad dia ria, un des
censo acentuado de la produc
ción de huevos o una disminu
ción de la ingesla diaria de pien
sos o de agua. Si se cumplen al
guna de estas condiciones se rea
lizará una vigilancia serológica 
de las aves y s i su análisis es neo 
gativo se repetirá a las dos sema
nas. Por el contrario, si etanáli
sis serológicoresulta positivo la 
explotación será considerada con 
aves de corral sospechosas de es
tar infectadas, por lo que se pro· 
cederá al sacrificio obligatorio de 
todos los animales. En ese caso, 
el protocolo se volverla a aClivar 
y la zona de protección se am
pliarla a todas las granjas situa
das en un radio de la kilómetros 
de esa explotación afectada por 
influenza aviar. 

.; EnuniJnave 
Antes de que se dete<:tase el foco 
de gripe aviar en Fuenterrebollo, 
Salud Animal ya mantenía una 
vigilancia especial sobre todas 
estas granjas debido a su cerca
nla con las lagunas de Canta le
jo, una zona de especial protec
ción para las aves que invitaba 
a pensar que el virus podrla lIe
gar'poreste punto. De hecho, la 
mayor parte de los ayuntamien
tos de la zona ya hablan publi
cado un bando en el que infor
maban de esta posibilidad para 
que los vecinos con explotacio
nes de au toconsumo mantuvie
ran a sus aves en lugares inte
riores y asl evitar el contacto con 
animales silvestres. 

«-Nosotros estamos vigilando 
permanentemente estas cuestio· 
nes», declaró ayer Agustin Álva
rezo «¿Pueden aparecer mas ca
sos~ No lo creo .. , añadió el dire<:
tor general de Producción Agro
pecuaria, quien recordó que el 
H5N1 es un virus que se puede 
transmitir por ae rosoles pero 
también a través de los exc re -

_1. mentos si hay contacto con ellos. 
'I" .,La explotación afectada cumple 
· tI con todas las medidas de segu-

.... . _-

Desinfección de uno de los camIones antes de acceder a la granja. AHTOHtOTAHAARO 

Oiga t en rueda de prensa. ELHORn 

ridad. Ha tenido que haber algún 
fa llo_, comentó Álvarez, quien 
considera que alguien ha podido 
introducir es tiércol, heces o re
siduos quecontenian el virus en 
la explotación. De hecho, los pa
vos que han muerto por influen
za aviar a lo largo del fin de se
mana son los que estaban en una 
de las dos naves que forman la 
gra.nja. En la otra, de similar ta-

maño, no se han detectado ca
sos. Aún as!, serán sacrificados 
durante la jornada de hoy. 

Confirmado el foco en la gran
ja de Fuenterrebollo, la Guardia 
Civil acudió hasta el lugar y es
lableció un perimetro a 300 me
irOS de la misma para que nadie 
sin permiso pudiera acceder a la 
explotación, donde durante la 
tarde se reliraron los cadáveres 

«No van al matadero. 
no se procesan ... 
no hay peligro» 

El director general·de Pcaduc- . 
ción Agropecuaria, Agustín ÁI
varez, fue tajante cuando fue 
preguntado por posibles ries
gos para la población. «Todos 
los animales se sacrifican. Son 
animales que no se consumen, 
no van a entrar en el circuito, 
no van al matadero, no se pro
cesan .. , Ningún peUgro», de
claró. 

A pesar de la alta patogenl
cidad de los pavos de la explo
tación avicola a fectada, re
cuerda que el potencial de 
trans mis ión al hombre de este 
virus es bajo yque, desde la 
ConseJerfa de Agricultura, Ga
nadería y DesarroUo Rural ('se 
están llevando a cabo todas las 
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El alcalde del mtmicipio 
afirma que hay 
<q>reocupación e 
inquletud)) entre 
los vecinos 

de los pavos. Para eUo acudieron 
dos camiones de una empresa 
especializada, que tuvieron que 
ser desinfectadós antes de entrar 
en las instalaciones. Tanto los 
pavos muertos por la gripe aviar 
como los sacrificados durante la 
jornada de hoy serán incinera
dos. Además, la yacija Oa paja o 
viruta sobre la que estan los ani
male!ij tambié n tendrá que ser 
trasladada a un centro de trata
miento de residuos para su des
trucción . .,Una vez que se reali
za e l sacrificio se procede a la 
limpieza y desinfección de la ex
plotación_, apuntó Oiga Minguez, 
jefa del servicio de Sanidad Ani
mal de la Consejería de Agricul
tura y Ganaderla. 

Autoconsumo 
Mientras se trala de controlar el 
foco en la granj a, en Fuenterre
bollo sus vecinos recibie ron la 
noticia con «preocupación e in

\quietud-, según las palabras de 
su alcalde, Gonzalo VivanCQS. Una 
incertidumbre motivada por el 
hecho de que buena parte de la 
población tiene occuatro o cinco 
gallinas para su autoconsumo», 
por lo que piden información so
bre cómo se transmite el virus y 
si es peligroso. 

Según el registro de la Junta 
de Castilla y León, en la zona de 
protección hay un total de 196 
explotaciones de autoconsumo. 
En su caso, no tienen mayores 
restricciones que las ya anuncia
das hace dfas, cuando una orden 
ministerial informaba de la obli
gación en 21 municipios de la 
provincia de 'confina r' las aves 
de corral para tratar de evitar P.O' 
sibles contactos con otras silves
tres que pudieran portar el virus. 

medidas de revisión de biose
gurldad y vigilancia pa ra ga-· 
rantlzar la detecdón tempra
na de cualquier otro COSOII. 

La ley de seguridad animal · 
también establece que en las 
e"plotadones Intervenidas 
por su proximidad al (oca de 
gripe aviar se toman medidas 
que comprenden la prohibi
ción, con carácter general, de 
los desplazamientos de aves 
desde o hacia esa zona, la re
población de aves de caza, la 
celebración de ferias, merca
dos, exposiciones y otras con
centraciones de aves, «En 
toda esa zona se quedan inmo
vilizados todos los animales 
(de esas explotaciones), Es una 
inmovilización cautelar y se 
prohiben tanto las entradas 
como las salidas de aves de las 
granjas», ai\adló OIga Mln
guez. 
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LA FOTO DEL OlA 

Los trabajadores 
de la Mixta se 
unen a la protesta 

l os trabajadores de la Res ldellCla AsistIda de Segovia reaUzaron ayer una 
nueva concentración (y ya es la novena), aunque en esta ocasión estuvie
ron acompañados por tos de la Mixta, que se encuentran en la misma si
tuación. Siguen con problemas de falta de cobertura por las bajas y el día 1 
de febrero tienen previsto concentrase en Valladolid. 

El hospital registra dos nuevas 
muertes en las últimas 24 horas 

La presión asistencial 
sigue en aumento tras 
una jornada con siete 
ingr.esos y con 436 
nuevos contagios 
detectados 

O.Y. 

SEOQVIA. La sexta ola de la pan
demia sigue azotando al Hospi
tal General de Segovia donde más 
duele: en los falleci mientos y en 
los nuevos ingresos. En ambos 
casos, la cutva no deja de c~er. 
Tras un fin de semana en el que 
el complejo sanitario segoviano 
notificó cinco muertes de pacien-

tes con coronavirus (tres anotadas 
el sábado y dos el lunes), ayervol
vió a comunicar otras dos defun
ciones de personas que perma
neefao ingresadas en el hospital 
con la enfermedad. 

En lo que va de 2022 son ya 10 
las defunciones que se han produ
cido en el centro hospitalario por 
coronavirus, siete de eUas en los 
últimos cuatro días. Desde el ini
cio de la pandemia 397 personas 
han perdido la vida en el Hospi
tal General. 

Pese al repunte de la mortali
dad por cOvid-19, el hospitaltam
poco es que consiga aligerar su 
presión asistencial. En las últi
mas 24 horas se han producido 

seis altas que no logran contra
rrestar el total de nuevos ingre
sos. Siete nuevos son los que se 
han producido el último día, por 
lo que ya son 43 las personas in
gresadas con la enfermedad (dos 
de ellas en la Unidad de Cuida
dos Intensivos, una menos Que 
este lunes). 

Por otro lado, los servicios epi
demiológicos de la Junla han con
firmado este martes 436 casos 
positivos nuevos. Son 184 más 
que los notificados en lajomada 
del lunes, pero son casi la mitad 
Que los anotados el pasado mar
tes, cuando se alcanzaron los 739. 
Por ello, la incidencia acumula
da sigue bajando en la provincia 
de Segovia después de Que este 
lunes lo hiciera por primera vez 
r:n casi dos meses. 

() Mbinformad6nsobrela 
covld·19 en la p.iglna 10 

Mira qué tuppers: 
ecológicos. ligeros 
yapilables 
Cierre hermético. 
Aptos para congelador 
y lavavajillas. 
Ecológicos 
(libres de BPA). 
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Satse advierte de que 
personal de enfermería se 
plantea ((huir de la asfixia)) 

EL NORTE 

SEClOVIA. El Sindicato de Enfer· 
mería Satse en Segovia ha rei
terado este martes su denuncia 
sobre el trato que recibe el pero 
sonal de enfermería eventual 
del Hospital General, que con
tinúa .asflxiado_ porque no se 
le facilita sus horarios nijoma
das de trabajo con la antelación 
suficiente y se le impide poder 
conciliar su vida personal y la
boral. Salse Segovia recuerda 
que en marlO de 2021 presen
tó ante el Procurador del Común 
_todas las irregularidades_ en 
la planificación de la jornada 
del personal eventual desde el 
2019 y solicitó que intercedie
ra para poder subsanarlas. 

El Procurador del Común, en 
noviembre del año pasado. afla
de Salse, reaJizó una resolución 
instando a la Dirección de En
fermerla del Hospital de Sego
via a entregar las carteleras (pla· 
nificación de la jornada) de todo 
el personal sustitulo, evenlual 
e interino con la información 
disociada. También les instó a 

El PSOE advierte 
que once pueblos 
se quedarán sin 
ambulancia de 
emergencias 

E.N. 

SEGOVIA. La candidata socialis
ta a las Cortes, Alicia Palomo, 
sei'ialó que la falta de previsl6n 
de la Junta en materia sanita
ria, concretamente en la zona 

dar respuesta a todos los escri· 
tos que Satse habia dIrigido a 
dicha dirección en meses ante
riores y a los que no se habla 
contestado. 

Tras esta resolución, la direc
ción del centro hospitalario en
tregó a Satse Segovia unas car
teleras qU,e _en algunas unida· 
des se encuentran incompletas, 
faltando tumos por asignar para 
llegar a ¡ajomada mlnima obli
gatoria_, 

Para el sindicato lo grave no 
es solo es la falta ,de informa
ción o datos, sino que el perso· 
nal de enfennerfa. que es el que 
tiene el derecho a conocer sus 
tumos de trabajo con un míni
mo de antelación, _a día de hoy 
no los conoce, dificultando así 
poder conciliar su vida perso
nal, laboral y famillar_. 

SalSe concluye afinnando que 
no descarta realizar algún tipo 
de movilizaciones hasta la re
solución del conflicto, «y más 
cuando ellos sienten que la en
fermerla en Segovia se encuen
tra en una situación total de in
defensión». 

básica de Arévalo, donde no se 
están cubriendo lodas las pla
zas que quedan vacantes por lo 
que muchos municipios de la 
provincia de Segovia, van a ca· 
recer de aslslencia méd ica en 
los prÓximos días, y, además, 
no habrá personal para la am
bulancia de emergencias. Esta 
supresión afectará a j:odomiz, 
Donhierro, Donjimeno, Donvi· 
das, Martín Mui'ioz de la Dehe
sa, Marlln !>Iuñoz de las Posa
das, !>Iontejo de Arévalo, !>Ion
luenga, Rapariegos, San Cris
tóbal de la Vega y Tolocirio. 

<m &rtt bt <lIll9tUta 
celca dn U 
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La covid complica la sustitución de 1.530 
trabajadores de baja en las residencias 
Los centros privados 
alertan de que la sexta 
ola pone «en jaque» a 
unas plantillas sometidas 
a cambios continuos 
de turnos y descansos 

SUSANA 
ESCRIBANO ~ 

1 ~~ , 
\ . JJ 

VALLADOLID. Entre muy difícil e 
imposible. Encontrarprofcsiona
les para rellenar los huecos que' 
la covid-19 dejan en las residen
cias de mayores es una utopla en 
ese momento. En especial, si el 
contagiado es personal sanitario 
o si el centro se ubica en una zona 
rural. Desde la Federación Caste
llano y Leonesa de Atención a la 
Dependencia, Acalerte. que agru
pa a residencias privadas de la ro
murudad en los que viven alrede
dor de 20.000'mayores, alertan 
de que el aluvión de bajas labora
les que la sexta ola de la oovid está. 
provocando entre sus empleados 
pone -enjaqufP> la atención de los 
usuarios. Personas, en la inmen
sa mayaria de los casos, altamen
te vulnerables por la falta de au
tonomía personal. 

La red de centros residencia
les de la comunidad de centros de 

personas mayores y con discapa
cidad cuenta con una plantilla de 
25.093 profesionales y hay 1.530 
de baja en este momento. Esa ci
f~a es, según apuntan desde la 
Consejería de Familia e Igualdad 
de Oportunidades, de los trabaja
dores positivos en coronavirus y 
de otras enfennedades. 

Llueve sobre mojado con la co
vid-19en unsectorcon una plan
tillas ajustadas. Hasta el punto de 
que una regulación estatal per
mite desde el31 de diciembre con
tratar personal sin titulación, _de 
manera excepcional y mientras 
dure la situación de pandemia de
rivadas de la covid-19». A fecha 
de 9 de enero, el Imserso conta-

ALGO QUE DECIR 
PACO CANTALAPIEDRA 

Cuenta 

bilizaba 8.376 empleados conta
giados en las residencias de ma
yores españolas. 

Diego Juez, presidente de Aca
Jerte, explica que llevan meses cu
briendo las bajas rehaciendo cua
drantes de jornada, con cambios 
de descansos y turnos alas com
pañeros de los enfermos, tirando 
de la propia plantilla del centro. 
Un . mal eodémico~ que se ha agu
dizado en las últimas semanas. 
Juez plantea que seria positivo 
que el parte de baja de un trabaja
dor al que el coronavirus aisla en 
su casa incluyera el alta de ma
nera preestablecida -que se pu
diera aplica en los casos de asin
tomaticos o con síntomas leves-

U 
no de mis mejores ami
gos trabaja desde hace 
años en una residencia 

publica de ancianos, al cual re
currí para que me explicara 
cómo afecta esta pandemia al 
sector. Su teoria es que la covid 
esta mermando seriamente las 
plantillas de trabajadores, que 
suelen ir justitas en tiempos 
normales y cortas ahora, que es 
cuando más se necesitan. Se
gún hablábamos, recordé las 
patéticas escena§: de soldados 
de la Unidad Milltar de Emer
gencias entrando en algunas 

. para poder organizar plantillas, 
porque hay veces que la. imposi
bilidad de contactar con el médi
co de Familia o las düerencias de 
funcionamiento de los centros de 
salud dentro de las propia comu
nidad provocan desfases.en la in
corporación de trabajadores. Juez 
explica que encontrar profesio
nales para el cuidado directo de 

Satse denuncia el despido 
de enfenneras en los 
centros de la Junta y la 
Consejería dice que cubre 
bajas «(sin dlfJ:cultad) 

para rescatar fallecidos. Viendo 
aquello sospeché que varios de 
esos lugares, sobre todo del sec
tor privado, habían sido poco 
más que 'almacenes' donde al
gunos 'aparcan' a sus mayores 
ante la imposibilidad de encon
trar plaza en residencias públi
cas, generalmente mejor dota
das de personal. Es probable 
que estas últimas no sean tan 

·vistosas. pero la atención médi
co-sanitaria, que es 10 que im- -
porta, suele ser de primera divi
sión. 

Sería injusto decir que las re- . 
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los mayores es .. muy dificil,., si
tuación que evoluciona hacia el 
.imposible~ en el caso de perso
nal sanitario. La ubicación de los 
centros también influye. Es _di
ficil " lograr sustitutos en las ca
pitales y una quimera intentarlo 
en un pueblo. _Son sustituciones 
urgentes, que se necesitan para 
ya yeso complica una situación 
que ya arrastrábamosJO, recono
ce el presidente de Acalerte. 

Una bolsa de empleo 
Acalerte ha puesto en marcha una 
bolsa de empleo (www.acaler
te.com) para contratar y «reclu
tar» desde personal médico y de 
enfermería, a gerocultoras; cui
dadores, terapeutas, cocineros, 
limpiadores, operarios de man- ~ 

telÚmiento ... Juez incide en la ne
cesidad de que las administracio
nes refuercen las dotaciones pre
supuestarias para la atención de 
las.personas mayores. _Sin una 
financiación adecuada es impo
sible mejorar la ratio de persa· 
nal», remarca. 

Ana Redondo, portavoz de la 
Plataforma de Afectados por la 
Residencias, apunta que el cierre 
a visitas y salidas de gran parte 
de la residencias impide a las fa
millas saber «qué atención reci
ben, cómo está el personalocómo 
de mennadas están las plantillas>o. 
«No se avanza nada», lamenta, a 
la vez que explica que las guías de 
la Junta recogen el funcionamien
to sectorializado de los centros y 
aún as! hay residencias cerradas 
desde Nochebuena. Redondo de
mandas más obligaCiones y me
nos indicaciones por parte de la 
'Junta, pensando en los mayores. 
_Son los que pagan por todos. No 
hay restricciones para nadie sal
vo para ellos», argumenta. 

Las tensiones que generala fal 
ta de personal llevaron ayer al Sin
dicato de Enfenneria (Satse) a de
nunciar la siruación que están vi
viendo esas profeSionales en las 
residencias y ~entros dependien
tes de la Gerencia de Servicios So
ciales de la Junta en Valladolid. 

Una regulación estatal 
permite contratar 
personal sin titulación 
de manera ((excepcional» 
durante la pandemia . 

sidencias privadas son solo más 
lujosas que prácticas porque es 
más barato comprar televisores 
para el comedor que mantener 
plantillas holgadas que atien
dan las necesidades de quienes 
necesitan ayuda para casi todo. 
La realidad es que, a día de hoy, 
muchas administraciones de 
cualquier color dejan en manos 
del sector empresarial la aten
ción de los mayores en la últi-. 
ma etapa de sus vidas, olvidan
do que el mismo se rige, exclu
sivamente, por la cuenta de re
sultados, que es lo que importa. 
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_Se está despidiendo a personal 
de enfermeria en unos centros en 
los que se están enfrentando otra 
vez a la pande mla sin personal 
s uficiente ycon numerosas pla
zas de enfermeras sin cubri r>o, ex
plicó Inmaculada Izquierdo. se
cretaria provincial del s indicato. 

_Tienes enfermeras y no las fi· 
delizas, las mandas a 'apuntarse 
al Ecyl diciendo que las vas a lla
mar en unos dlas, cuando ya les 
pueden haber contratado desde 
Sacyl». Servicios SocIales y Sacyl 
son dos organismos de la propia 
Junta, pero en el sanitario las con
diciones laborales y retributivas 
son significativamente mejores 
que en el que ges tiona las resi
dencias. Eso conlleva, apuntó Iz
quierdo, un cambio continuo de 
descansos y tumos . • Con el agra
vante de que aún no nos han re
conocido el exceso de jornada que 
hicimos en 2020con la pandemla 
y hemos tenido que denunciarlo · 
en la Inspección de Trabajo», re
marca la dirigente de Satse. 

Fuentes de la Consejeria de Fa
milia e Igualdad, que dirige Isa
bel Blanco, manifestaron ayer que 
-en los centros propios se están 
cubriendo con total normalidad 
y sin dificultad las bajas. Además, 
la ratio de trabajadores en dichos 
centros supera con mucho la le
galmente establecida». 

SItuaciÓn de lo! enfermo! aislados 
en residencias por coronavlru! 
_COn~(~ 

_ Pre-,"tiI!i>'O sin sfltorN:S 
U l0 

o 
o 

OSU19260l0916 

'" -
1.560 residentes 
aislados, la mayoría 
en centros de Burgos 
y sin síntomas 

S.E. 

VALLADOLID. Los contatios al alza 
de la sexta ola s uma n cifras e n 
las residencias de mayores y de 
personas con discapacidad. Hay 
actualmente 50 usuarios aisla
dos con slntomas compatibles 
oon la covid y otros 1.510 sin sín
tomas, en aislamiento _preven
tivo». Burgos s uma 494, casi un 
tercio. Esos 1.560 mayores ais 
lados eran 1.467 hace una serna
nan, e11! de enero. Y 176 antes 
de Navidad, el 23 de diciembre 

En la última semana han falle
cido 14 usuarios de residencias 
con covid confirmado, la mayor 
parte de ellos en hospitales. Des
de el23 de diciembre, ese triste 
recuento asciende a 27 mayores. 
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La región. la cuarta con peores 
datos de incidencia de cororiavirus 

sos acumulados por cada 
100.000 habita ntes, rrenle a los 
4.606 casos contabilizados ellu
nes y que supuso un aumento. 
Y, a siete días, la comunidad pasó 
de 2.360 casos la jomada previa 
a 2.238 ayer .. 

La comunidad remite 
ligeramente en sus tasas, 
pero arrastra una sexta 
ola situada entre 
los primeros peores 
datos del país 

ANA SANTIAGO 

VALLADOLID. C8stillay León arras
tra un mal balance en esta Ulti
ma etapa de la pandemia. Ya 
cuando la incidencia nacional en 
el acumulado a 14 días rondaba 
el medio millar, allá en el pa!ia
do mes de noviembre comenzó 
a despuntar con un avance más 
rápido y desde mediados de di
ciembre se mantiene, en el ba
lance diario general, en un mal 
cuarto puesto. Los datos de ayer 
del Ministerio de Sanidad sitúan 
a Castilla y León como la cuarta 
peor comunidad en la inciden
cia acumulada a H días, lleva as( 
todo el mes de enero. Así, mien
tras la media nacional se sitúa 
en 3.306 casos por cada cien mil 
habitantes, la comunidad apor· 
ta a ese total 4.619 yso!oAragón 
(5.882), Ceuta (5.713) y l>iurcia 
(4.714) recogen peores balances. 

A siete días al situación es pa
. recida, aunque con una ligera 
mejoría. El dato de este balance 

EL DATO 

nuevos casos registró ayer 
Castilla y León, por debajo de 
los 10.934 de hace unasema· 
na, con lo que el numero acu
mulad de contagios es 
538.837. Hubo que lamentar 
21 fallecidos en los hospitales 
yotros tres desde el viernes 
en las residencias de mayores. 

nacional es de 2.249lnrectados 
por cien mil habitantes en la re
gión mientras que la media es
pañola es de 1.5 22. En este in· 
dicadorocupa el sexto lugar, pero 
apenas hay distancia con las de
más comunidades con la excep
ción de Aragón (2.657) y Ceuta 
(3.467). 

En correspondencia con estos 
datos, la región registra una tasa 
de hospitalización alta, del41 
por cien mil habitantes fre nte a 
una media del39 y con menor 
distancia en este caso con el res
to del país. La de UCl es del 26%, 
tres puntos más que la media. 

El porcentaje de positivos por 
cada cie n muestras, con un 
39,47%, es s imilar al del resto 
del país y también la proporciÓn 
de muestras. Y son sobre todo 

Ligero descenso de ra ocupación 
hospitalaria con 983 ingresados 

Cinco provincias 
tienen sus UCI en riesgo 
extremo, aunque 
los nuevos ingresos' 
comienzan a caer 

A. s. 

VALLADOLID. Después de un du· 
rlsimo fin de semana en el que 

ingresaron 297 pacientes nue
vos por covld -de ellos ocho e n 
las UCI- , la ocupación hospita
laria parece descender discreta.
mente yde los 999 ingresados el 
pasado lunes la región ha baja
do a 983. La presión asistencial 
remite, por lo tanto, ligeramen
te aunque es pronto para ver en 
eUo una tendencia, Los comple
jos asistenciales !llantienen 57 

Burgos yValladolid los que más 
disparado tienen este indicador 
de diagnósticos con el 49% y el 
42%, respectivamente. Castilla 
y León ha realizado en una se
mana 5.916 pruebas por cada 
elen mil habitantes. más Que la 
media (5.058) y mucho más que 
Andaluela o la Comunidad Va
lenciana. 

Ligera ralentlzación 
No obstante,los datos de ayer de 
la Consejería de Sanidad mues
tran de nuevo una ligera tenden
cia a remitir. Según los mismos 
-que varian ligeramente con los 
del Ministerio de Sanidad por 
una cuestión de horario-Ia re
gión registraba ayer un descen
so de la incidencia acumulada a 
14 dlas que alcanza los 4.596 ca-

En el re paso por provincias, 
el balance quincenal constata un 
descenso en cinco de ellas. Bur
gos, que está entre la media do
cena de 'Zonas de España con 
peor Incidencia. bajó hasta los 
5.781,91. Palencia, que ha teni
do un mes entre los peores pues
tos de la autonomla, también re
mitió has ta los 4.859; Segovia 

. bajó hasta los 4.835, Soria has
ta los 4.879 y Valladolid hasta 
los 4.461. En cambio, Ávila vol
vió a aumentar hasta los 4.407, 
León creció hasta los 4.170 Sa· 
lamanca llega a los 4.285 y Za-. 
mora se eleva has ta los 3.829. 

Por último, el numero repro
ductivo básico que indica la ca
pacidad de contagios de cada po
s itivo bajó ligeramente a 0,93. 
Solo supe ra este umbral Zamo
ra con un 1,03. 

de VaLladoLId. CARLOS UPUO 

puestos en servicios extensivos 
para la atención de críticos. por 
coronavirus, otras patologías o 
cirugías y sufren especiales pro
blemas Burgos. el Bierzo y el Río 
Hortega de Valladolid. NO'obs
tante, el global de la comunidad 
se sitúa en alerta solo amarilla 
con una ocupación al 76%. En 
planta, los mayores apuros -está 
en números rojos- los su rre el 
complejo salmantino. 

La ocupación de pues lOS en 
Cuidados Intensivos se sitúa en 
el 29,38%, considerada todavfa 
de riesgo extremo, aunque son 
Burgos, León, Palencia, Soria.y 

Valladolid las Que elevan la aler
. la y Segovia, Incluso, se sitúa en 

un bajo riesgo. 
En cuanto a la tasa de nuevas 

hospitalizaciones en planta, baja 
respecto a la ocupación a alerta 
a lta con un 31,61 por cien mil 
habitantes en los ultimos s iete 
dfas. Y los peores datos los apor
tan Ávila, Burgos, León y Palen
cia. El resto baja en los indica
dores de pandemia a un térm i
no medio. Las de UCI son mu
cho más mode radas y situan a 
Castilla y León en un nivel inclu
so bajo y Segovia y Zamora, in- . 
cluso, en nueva normalidad. 
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La incidencia de la sexta ola del 
covid enfila: el camino de descenso 
Los ingresos en el Hospital Geileral de personas con coronavirus siguen aumentando, con ocho nuevos comunicados este miércoles, 
jornada en la que se refleja la entrega del mismo 'número de altas y no se han sufrido más defunciones vinculadas a la pandemia 

P,ElRAVO 
S83Q.'A 

••• La incidencia acumulada de ca
sos de cO\id lleva tres días deseen
diendoyafianzadolaesperanzade 
que el pico más alto de esta sexta 
oladela pandemiaen la provincia 
deSegoviahayaquedadoatrás. De 
momento, la cumbresesitúa en la 
tasa de 5.016 casos acumulados en 
14 días y 2.71S en la de siete días, 
registros anotados el 13 de enero. 

Las autoridades sanitarias ya 
hablan mostrado su confianza en 
que al igual queJa propagación de 
los contagios del coronavirus de es
te se.'cto envite de la pnndemin fue 
muy rápida, una vez se alcanzara la 
cumbreseiniciaría una dc.sescala
daprogres1myespcrandoquetam· 
biénágilLosúltimosmovimientos 
de la i!úereión así lo indican pero 
lacapackladdesorprenderdemos
trada poresta enfennedad haceser 
prudente!? y dejar pasar unos días 
para a versi se consolida el camino 
dedescensoenfiladoestasemana. 

Con los datos ayer aportados por 
la Consejería de Sanidad se puede 
confinn_arque con respecto al re
gistro r~rd, la tasa 14 dlas ha e.x
perimentado un descenso de ct'TCa 

del7por ciento y la de siete días de 
más del 25 por ciento, ya que han 
bajado a 4.671 y 2.027 diagnóstiC9S 

porcadacienmilpersonas,respec- . 
ti\'a~erite.Aúnasísiguehabiendo 

. ungran número decontagiosyde 
ingresos en el hospital de perso
nas con covid, aunque no siempre 
el motivo de su hospitalización es
tá relacionado con el coronavirus. 

427CASOS EN UN DlA 

Los Servicios Epidemiol6gic~ de 
la Junta de Castilla y León comuni
caban ayer la detección 427 nue\"Os 
positivos en 24 horas, registro que 
es el mejor de un miércoles desde 
el inicio de las fiestas navideñas. 
No se bajaba de esa cifra en el ter
cer día de la semana desde el22 de 
diciembrecuaodoscqucdóen302. 
Lacomparativa semanal recuerda 
queel12 deenerosecomunicaron 
659 diagnósticos de coronavirus. 
Por el contrario suben los brotes a 
30 y los casos afectados por estos 
focos a 239. 

Despuésderegistrarsietemuer
tes por covid-19 en tres días, el Hos
pital General no lamentaba dece
sos por coronavirus en el i!lforme' 
emitido e;ste miérooles,19 de enero. 
Sin embargo,la presión asistencial 
aumenta, con hasta 45 pacientes 
ingresados con covid (dos más que 
el día anterior; 42 están en planta 
y tres en la Unidad de Cuidados 
Intensivos (UCI). Resulta Ilama-

Evolución de la incidencia acumulada en Segovia 
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tko el hecho de quecn un solo día 
se han registrado ocho ingresos de 
personas con covid en el Hospital 
General, según informaba ayer la 

Gercncia de Asistencia Sanitaria, 
remarcando la entrega de idéntico 
número de altas hospitalarias (S) 
en la mismajornada. 

La edad media de los pacientes 
atendidos en la cuarta planta es' de 
73 ai"los y la de los enfennos con 00-

·vid asistidos en la VCI, 71 años .• 

Las obras del Segovia IV 
acabarán en otoño de 2023 
Tras la firma del contrato el 18 de enero, la empresa Tableros y Puentes tiene un 
mes para el replanteo y d8Sp\jés, 20 meses para la ejecución del centro de salud 

p.e. 
SEGQ.'A 

... Las obras de construcción del 
Centro de Salud '&gavia IV-5ego
vía Rural Este-Segovia Rural Oeste' 
coDCIuini.nenoctuhrede2023,sise 
curuplenlos plazos de su contrato 
de ejecución. Ahoray~ el proyecto 
ticn~ un calendario fijo quc ha em
pezado a contar desde este martes. 

El día 18 de enero de 2022, re
presentantesdelaGerenciaRegio
nal de Salud yde la empresa Table
ros y Puentes S..A. han fonnalizado 
el contrato de adjudicación de las 
obras de construcción del Centro 

de Salud 'Segovia IV-Segovia Ru
ral Este-Segovia Rural Oeste', por 
un importe de 5. 592.504 euros, in
cluyendo impuestos. A partir de la 
flIlTla del contratose abre un plazo 
de un mes para la comprobación del 
replanteo en el terrellO situado jun
to a la calle Dámaso A1ónso donde 
se levantará el centro de salud por 
el q'ue llevan luchando los vecinos 
del barrio de Nueva Segovia desde 
el año 2012. 

El mismo día qu.e se entregue el 
actadereplanteo,supucstamenteel 
18 de febrero, comienza el plazo de 
ejecucióndelas obras que es de 20 

meses. El contratofirruadorecoge 
que una ''eZ recibidas las obras, el 
adjudicatario comenzará clman
tenimientointegraldeledificiodu
rante un plazo de 3 años. 

Flfuturocentrotendrál6consul
tasdeatenciónprimaria(medicina, 
cnfcnnena, ecografia, retinografia, 
tclcmcd.icina y cirugía menor), con 
sussalasdeespera,paralaZBSSe
gavia IV; y siete consultas (pedia
tria, enfermería pediátrica y poliva
lente), una sala de técnicas ycuras 
y otra de procedimientos técnicos, 
más nUe\'C zonas de espera para las 
ZBS Segovia Rural EstcyOeste .• · 
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El centro de vacunación 
de la capital se traslada 
el lunes a la Biblioteca 
La próxima semana comienza la aplicación 
de la dosis de recuerdo a los mayores de 30 años 

••• Ellunes, 24 de enero, comien
za la administración de la dosis de 
recuerdo de la vacuna contra el co
vid a las personas de 30 a39 años 
(nacidos entre 1982 y 1991). En la 
capital, a partir de esa fecha, la 
vacunación se llevará a cabo en el 
número 6 delacalleLos Procura
dores de la Tierra, en el barrio de 
ClmunidaddeCiudadyTIerrade 
Segovia, concretamente en insta-o 
ladones de la Biblioteca Pública, 
nue\"Q emplazamiento del centro 
para aplicación de las vacunas, al 
que los ciudadanos deben acceder 
desde la c.:ille Se..-.:mo de Posaderas. 
La nueva ubicación estará señali
zada con indicaciones de cómo se 
realiza la entrada a la instalación. 

La convocatoria para la tercera 
dosis paralas mayores de30 años 
residentes eo las ZODas básicas de 
salud de Segovia J, 1 I Y 1lI, Segovia 
Rural y San Ilclefonso tendrá lugar, 
portanto,enclnuemccntrodeva
cunaci6ndelacapital,desdeellunes 
24deenero, al vieme.s, 4 defebrero, 
cn horario de 8.30 a 20.00 horas. 
En el restodela provincia, también 
comenzarádefonnaprogresivaalo 
largo dela pr6:-.:imasemana la vacu-

nación con dosis de recuerdo acs
te grupO et¡¡.rio en cada uno de los 
cent(OS de .salud, si bien todos los 
ciudadanos pueden acudir si así lo 
necesitan también al centro de va
cunación de la capital para reeibiT 
los antivirales. 

NINOS 
En el nuevo centro de vacunación 

' de lacapitaI,en lac.:ille Los Procu-' 
radares de la TIerra, losdías 24 y25 
de enero, están convocados a vacu
narsecon la primera dosis frente al 
covid, los menores nacidos en 2016 
yresidentc§ en las zonas básicas de 
salud de Segovia Rural, San I1de-

· fonso, Segovia 1, I1y 111. Además, 
se introduce el sistema de autocita 
para ree:aptaci6n de los niños deen
tre 5 y 11 años (nacidos entre 2010 
y20l6)deSegoviayprovinciaque 
no hayan acudido a vacunarse en 
el llamamiento que les correspon
día por su aiio de nacimiento. De 
esta manera, también en el centro 
de vacunación de la capital, el 26 
deenero,seadministraráprimera 
dosis frente a la covid a este grupo, 
que debe acudir después de pedir 
la cita previa .• 

La Gerencia replica a Satse 
La Gerencia de Asistencia Sani
taria de Segovia asegura en un 
comunicado que el coleetiyo de 
enfermeras, con carácter gene
ral, conoce sus carteleras anuales 
desde el principio de año, disponi
bles además en la platafomla rn
formálicaAIDA. 

En respuest~ a las críticas rea
lizadas por Satse, la Gerencia ar
gumentaquesehanmejoradolos 
contratos delpersonal eventual 
p3.sando a conyemrse en contra
tos de duración mayor, con el fin 
dee\'Ítarsupostblemarchaaotras 
provincias y mejorar su situación 
en la bolsa de empleo. E1 objeto de 
su contratación es cubrir vacacio
nes, permisosy licencias del persa
nal deplantillaorgánica -así como 
situaciones sobrevenidas que no 
se pueden prever, de ahí la com
plicación de cubrir toda su cirte
lera, salvo que se c.xigiera al resto 
de trabajadores que infonnasen 
desus días libres al comienzo del 
año·, .señala la directiva sanitaria. 

En su escrito la Gerencia reco
noce que pueden surgir inciden-

cbs inesperadas en los diferentes 
tumos, necesidades derefuerws o 
cambios estructurales en las uni
dades de hospitalización debido a 
la cambiante evolución de la pan
dcmia,quehaccnque"oosiempre 
seaposiblefacilitaroonmuchaan
tdaci6n las carteleras del personal 
e-.-entual"y"setenganquecambiar 
turnos paragar.mtizar la asistencia 

· sanitaria".TambiéncomentaqueL'l. 
utili..zaciÓn de la apl.icaciÓll wha
sapp por parte de algunos man
dos intennedíos responde a una 
comunicación Il.'Cíproca entre los 
trabajadores y sus supervisoras. 
~Debido a las incidencias a ve

ces los cambios se producen de 1m 
día para otro, pero siempre para 
garantizar la adecuada atención 
sanitaria y en ningún momento 
bajo coaeción", apunta la Gercn
ciaqueagradecepúblicamente"el 
gran trabajo yesfuerzo que cada 
día realizan todos los profesionales 

· que trabajan en el Hospital para 
garantizar wmasistencia saiutaria 
decalidad,cspecialmentedesdeel 
comienzo dela pandemia-. 
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4 I SEGOVIA I 

La Gerencia niega 
coacciones al personal 
de enfermería del 
Hospital General 
Justifica el cambio de los 
turnos en las incidencias 
sobrevenidas e 
«inesperadas» 
en el trabajo diario 

QUIQUE YUSTE 

SEGOVIA. La Gerencia de Asisten-
cia Sanitaria de Segovia ha sali
do al paso de las acusaciones rea
lizadas durante la jornada del 
martes por el sindicato de enfer
merla Salse. En ellas, señalaban 
que el personal eventual de en
fermería del Hospital General de 
Segovia era sometido"desde 2019 
a un _lastre perpetuo» por el cual 
no se les permitía conciliar su 
vida personal, laboral y familiar. 
Satse también apuntaba que el 
personal afectado no recibía sus 
horarios de trahajo con la ante
lación suficiente, que era habi
tual imponer cambios de turno 
sin previo aviso o que recibían 
contestaciones y comentarios 

",Juera de lugar .. como respues
ta, lo que habría llevado a varios 
de estos profesionales a plantear
se su renuncia. 

La Gerencia de Asistencia Sa
nitaria rechaza estas acusacio
nes y explica que el colectivo de 
enfernleras, "con carácter gene
ral», conoce sus carteleras anua
les desde el prinCipio del año, 
disponibles también en una pla
taforma informática. Afirma la 
gerencia que los contratos del 
personal eventual se han mejo
rado para convertirse en contra
tos de ,una duración mayor y fa
cilitar así su situación en la bol
sa 'de empleo. Además, apunta 
que el objetivo de estas contrata
ciones es cubrir vacaciones, per
misos y licencias del personal 
de plantilla orgánica, así como 
situaciones sobrevenidas que no 
se pueden prever, .. de ahí la 
complicación de cubrir toda su 
cartelera, salvo que se exigiera 
al resto de trabajadores que in
formasen de sus días libres al 

Enfermeras deL HospitaL expresan s~ queja. E~ HORTE 

comienzo del aña ... 
La gerencia dirigida por Jor

ge ElIzaga asevera también que 
pueden surgir incidencias ines
peradas en los diferentes turnos 
de trabajo, así como necesida-

des de refuerzos o cambios es
tructurales en las unidades de 
hospitalización debido «a la cam
biante evolución de la pande
mia ... r>lotivos por los cuales la 
gerencia ,afirma que «no ~iem-

Jueves 20.01.22 
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El colectivo conoce 
((con carácter general» 
sus carteleras de trabajo 
(desde principios 
de añO» 

pre es posible facilitar con mu
cha antelación las carteleras del 
personal eventual,., Por estos 
motivos indican que es necesa
rio ese cambio de lurnos con el 
objetivo de poder garantizar la 
atención sanitaria. 

IIDe un dfa para otron 
Por último, y ante las críticas de 
Satse por comunicar a través de 
Whatsapp los cambios de tur
nos, la gerencia sostiene que su 
utilización por parte de algunos 
mandos intermedios responde 
«a una comunicación reciproca 
entre Jos trabajadores y sus su
peNisoras~, En este sentido, con
cluyen que debido a las inciden
cias «a veces Jos cambios se pro-

- ducen de un día para otro y 
siempre para garantizar la ade
cuada atención sanitaria», pero 
niegan que estos cambios se pue
dan producir bajo coacciones. 
En su denuncia pública, el sin
dicato de enfermería indicó que ' 
los cambios se suelen realizar 
con menos de veinticuatro ho
ras de antelación y «haciéndo
les sentir coaccionados en oca
siones .. , 

¿Estás pensando en 
comprar, vender 
o alquilar un inmueble? 
Nosotros te ayudamos 

Sega m 
Gestiones Inmobiliarias 
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Ocho nuevos ingresos en una 
jornada sin muertes por covid 
En lo que va de 
semana se han notificado 
en Segovia 1.115 
contagios, un 37% 
menos que la anterior 

Q, y. 

:;EGOVIA. Tras dos jornadas con
secutivas con dos fallecimientos 
por covid-19 en cada una de eUas 
y ·después de lamentar siete 
muertes en tan solo cuatro dlas, 
la sexta ola dio ayer un respiro al 
Hospital GeneraJ de Segovia, don
de no se comunicaron nuevas de
funciones de pacientes con la en
fermedad. Fue la mejor noticia 
de una jornada en la que la pre
sión asistencial crece ligeramen
te con ocho nuevos ingresos por 
covid. Son 45 las personas q ue 
permanecen hospitalizadas con 
la enfermedad (dos más que el 
día anterior), tres de ellas en la 
Unidad de Cuidados Intensivos 
(una más que el martes). 

La sexta ola sigue buscando 
su techo en lo que a nuevos In
gresos de refiere. Desde el lunes 
se han comunicado 22 nuevos 
ingresos hospitalarios en plan-

Una persona se somete a una prueba PeR. A. TAHAJl.IIO 

ta de personas con covid (8 en más 4 al dla. Pero mientras la 
las últimas 24 horas), diez más tendencia de ingresos hospila
que del lunes al miércoles de la larios sigue al alza, de la los con
semana pasada. En total, 85 per- tagios registrados confirma su 
sanas han ingresado en el com- descenso. Ayer, los servicios epi
piejo sanitario durante 2022, 10 demlológicos notificaron 427 po
que equivale a un promed io de sitlvos nuevos, 9 menos que el 

martes y 232 menos que el miér
coles pasado. En lo que va de se
mana se han notifi cado 1.115 
contagios, una red\.lcdón de1 37% 
en comparación con los mismos 
días de la semana a nterior. De 
hecho, la provincia lleva cinco 
dias consecutivos sin alcanzar 
el medio miliar de contagios, 
cuando durante la semana pasa
da hubo cuatro jornadas oon más 
de 600 positivos e n 24 horas. 

Unas cifras que se confirman 
al observar indicadores como el 
numero reproductivo básico ins
tantáneo, que muestra el nume
ro de contagios a partir de cada 
positivoconfinnado. En estos mo
mentos,la provinCia de Segovia 
tiene la cifra más baja de toda la 
r·egión (0,81). El descenso·deca
sas de la sexta ola también se per
cibe en la incidencia acumulada, 
que encadena su tercer dla con
secutivo con descensos. Este miér
coles,la incidencia a catorce dlas 
se situaba en Segovia en los 4.671 
casos por cien mil habitantes, casi 
400 puntos que el viernes pasa
do, cuando se alcanzó el p ico. A 
siete dlas también se refleja e l 
mismo componamiento, con una 
Incidencia acumulada en la pro
vincia de 2.027 puntos. De man
tenerse el mismo r itmo, la inci
dencia a siete dlas bajará hoy de 
la barrera de los 2.000 casos por 
primera vez en 2022. 

o Más Información sobre la 
pandemla en la p.igina 10 
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Las dosis de 
recuerdo llegan a 
partir del lunes a 
los treintañeros 

EL NORT! 

SEGOVIA. La Gerencia de Asis
tencia Sanitaria de Segovia co
menzará el lunes a adminis
trar la dosis de recuerdo de la 
vacun a cont ra la covld a las 
personas de 30 a 39 años (na
cidos entre 1982 y 1991), Bn 
la capital, a partirde esa fecha, 
la vacunación se llevará a cabo 
en el número 6 de la caHe Los 
Procuradores de la Tierra, en 
el barrio de Comunidad de Ciu
dad y Tierra de Segovia, nuevo 
emplazam.lento del centro para 
aplicación de las vacunas, al 
que los ciudadanos deben ac
ceder desde la calle Sexmo de 
Posaderas. La nueva ubicación, 
en el aparcamiento de la BI
blioteca Pública, estará debi
damente señalizada con indi
caciones de cómo se realiza la 
entrada a la Instalación. En la 
provincia también se vacuna
rá a los segovianos de entre 30 
y 39 años. 

Por otro lado, el lunes y el 
martes comenzará la vacuna
ción de los menores nacidos 
en 2016. 
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Los diez indicadores de la pandemia anuncian 
el inicio del descenso de la sexta ola en la región 
La mitad de las zonas 
básicas de salud de 
Valladolid tienen una 
incidencia semanal 
que anuncia un claro 
descenso del riesgo 

ANA SANTIAGO 

VALLADOLID. Con toda la pruden
cia. Con la necesidad de mante
ner las escasas limitaciones en 
vigor que se limitan casi a mas
carillas y d is tancias, los datos 
apuntan a que Castilla y León ya 
ha Uegado a su pico y cabe espe
rarun descenso en los próximos 
dlas, lento al principio pero pro
bablemente consolidado. Los diez. 
indicadores de la pandemia so
bre tasas, ocupaclón, positividad, 
contagios ... avalan que se haya 
podido ya toca r el techo de esta 
sexta ola en toda la comunidad; 
aunque algunos territorios tienen 
unos registros que aún apuntan 
más al optimismo. y Vailadolid 
se encuentra entre las provincias 
con balance de retroceso de esta 
etapa que ha reunido muchlsi
mos más contagiados que cual
quier otra, eUa sola casi abarca la 
mitad. 

Asilo valora el delegado terri
torial de la Ju'nta en VaUadolid, 
Augusto Cobos Pérez, en 1\viner: 
-Todo apunta a que hemos pasa
do el pico, pero el descenso es por 
ahora muy lento,.y advierte. pide 
e n realidad: -No caigamos en un 
exceso de confianza". 

Efectivos del Ejército de Tierra, del Regimiento de Ingenieros de Salamanca, en la vacunación. J. VlCfHnJeAl. 

En Valladolid baja la inciden
cia acumulada a 14 y a 7 dIasylo 
hace con mayor fuerza que en 
descensos puntuales de la pasa
da semana. As/, de.los 4.460 ca
sos por cien mil habitantes que 
hablan reunido las dos últimas 
semanas, ha descendido a 
4.384,34 yde 2.181 a 2.121,la de 
los últimos siete días. También 
hay bajada entre las tasas de los 
mayores de 65 años -población 

especialmente vulnerable por la 
edad- ycae de 2.181 a 2.125 y de 
1.065 a 995,83 en dichas valora
ciones de medio mes yúltima se
mana. Pero es que, además. la mi
tad de las zonas de salud de Va
lladolid ya pintan de 'verde' la co
rrelación entre ambas lasas, es 
decir, que los datos semanales 
duplicados ya no alcanzan los 
quincenales y ello ocurre en 13 
áreas urbanas y otras tanto rura
les mientras solo siete y ocho, res
pectivamente, figuran todavía en 
'rojo'. Y, además, Valladolid baja 

El 87% de los casos de la 
comunidad ya son de ómicron 

A.S. 

VALLADOLID. Los principales sln
tomas de la variante ómicron son 
la fatiga, el dolor mu sc ular, la s 

. cefaleas y e l dolor de garganta; 
aunque en los casos más graves 
puede provocar insuficiencias 

respiratorias y fiebre. y lo que 
más marcadamente la diferen
cia es que con esta infección no 
se pierde el gus~o ni el olfato, al 
contrario que con otras cepas del 
coronavirus. 

y esta nueva variante, carac
terizada por una mayor capaci-

EL DATO 

80 6 
casos nuevos de corona virus 
registró ayer Castilla y león. 
De eUos, 1.909 en ~alladolid. 

por primera vez desde comien
zos de año de porcentajes supe
riores a140% de positividad de 
las pruebas. Este es un indicador 
esPecialmente definitorio y aun-

dad de escape inmune que va
riantes previas a la vacuna, in
c remento e n transmisibilidad 
pero menor gravedad de los ca
sos, esya la predominante en Es
paña, al 83,9% de media nacio· . 
nal. 

En las catorce comunidades 
se mueve en porcentajes de en

' tre el 73,2% y el 97%. En Casti
lla y León alcanza el 86,8 de los 
casos secuenciados, segun los 
datos del Ministerio de Sanidad. 
La presencia mayor se registra 

o 
fallecimientos volvió a sufrls 
ayer la región en los hospita· 
les. 

que es leve el descenso, 8139,5%, 
ya anuncia la recuperación. La 
caída registra solo dos dIas segui
dos en el balance quincenal yel 
doble e n el semanal pero la ra-

En tan solo un mes la 
nueva variante se ha 
extendido un 51% Y es ya 
predominante 

en la Comunidad de ?>Iadrid 
(93,8) y en la del País Vasco 
(90.9). 

En la comunidad, a mediados 
de diciembre, esta variante solo 
alcanzaba al 35,9% de los casos 

¡cntización de la subida comen
ti) oon el año. También baja el nú
mero reproductivo básico que in
dica la capacidad de contagio y 
los cuatro indicadores hospitala
rios. 

AsI. otros dalos interesantes de 
descenso del riesgo los aportan 
los tres hospitales vallisoletanos 
y Jos catorce autonómicos en ge
neral. Castilla y León aún tiene 
853 pacientes ingresados en agu
dos porcovid y 113 en la UCI. La 
ocupación de planta ha descen
dido en un solo dla desde los 869 
y la de Crílicos es similar, regis
tra solo un paciente menos has
ta los 113. En Valladolid,los tres 
hospitales bajan de 183 ca mas 
ocupadas en planta a 169 y hay 
uno menos, hasta los 33, en Cui
dados Intensivos. Aún se mantie
nen los 57 puestos de vigilancia 
en Intensivos por encima de las 
331 camas habituales. Los hos
pitales registraron 122 nuevas al
tas en las últimas horas. 

Contagios 
Pese a esta mejor evolución de la 
pandemia, aun hubo que regis
trar ayer 8.176 nuevos contagios, 
127 más que el martes; pero un 
25,6% menos que los 10.993 co
municados el mismo día de hace 
una semana, cuando se registró 
la tercera peor cifra de toda la 
pandemla. Valladolid encabeza 
los posi tivos notificados en las Ul
timas 24 horas con 1.909, segui
da por Burgos, con 1.509, que si
gue siendo la provincia con peo
res datos y la única que supera 
los ci nco mil casos por cien mil 
habitantes de incidencia a 14 días. 

Eso sí, volvió a haber un eleva
do numero de fallecimientos con 
diez nuevos decesos: tres de ellos 
en los hospitales de Valladolid y 
otros Ires en Zamora, dos en Sa
lamanca y los dos restantes en 
León y Palencia. 

Hientras, la lucha frente al co
ronavirus sigue de la mano de la 
campaña de vacunación y los cri-. 
bados. Ayer, llegó la inyección a 
los efectivos del Ejército de Tie
rra, del Regimiento de Ingenie
ros de Salamanca. 

y, de forma sImilar al resto de Es
paña, l1a e tnido una evohición 
pa ra dominarla pandemia rapi
dlsima. Eso sI, la mayoría de los 
casos de UCI s iguen siendo de la 
variante Delta. 

Los responsables sa nitarios 
advierten. no obstante, que - las 
medidas de prevención (masca
rilla, distancia interpersonal, hi
giene qe manos y ventilación) 
son e ficace;s para todas las va
riantes, y recomendables para 
frenar los contagios. 
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Las comunidades 
deberán notificar 
.Ios contagios 
registrados por test 
de antígenos 

ÁLVARO SOTO 

~lADR I D. Por segundo dia conse
cutivo, tras once semanas de su
bida, la Incidencia acumulada 
cayó ayer en España, según el in
forme diario del Ministerio de Sa
n idad. Pero los datos que utiliza, 
y que hace publicos, el departa
mento de Carolina Darias ofre
cen muchas dudas. Los especia
listas en Salud Publica afirman 
que están subestimados porque 
un numero muy importante de 
positivos, los regis trados con au
tOleSI, quedan s in registrar en las 
estad/sticas oficiales, bi~n por
que las comunidades autónomas 
no los reportan al ministerio. bien 
porque los ciudadanos no los no
tífican a los servicios sanitarios 
de sus consejerlas. 

y aunque el registro de la to
lalidad de los positivos seguirá 
s iendo imposible porque no to
dos los ciudadanos informarán 
del resu ltado de sus a uto test, 
para inten tar poner cierto or
den en el caos Darias exigió ayer 
a las comunidades que compu
ten e n la contabilidad total to
dos los casos de los que tengan 
constancia. Madrid, p or ejem
plo, esta en tre las comunidades 
que no suman los positivos por 
test de antlgenos, un h echo que, 
d ada la gran población de esta 
comunidad, distorsiona los da
tos nacionales. Si comparten los 
contagios otras autonomías 

. como Cataluña, Galicia y La Rio
ia. 

Contar con datos fiables es 
una necesidad del ministerio 
para poder plantear la redu c
ción de algunas de las medidas 
que toclavía están vigentes, com o 
la obligatoriedad de mascarillas 

. en exteriores, una medida que 
Reino Unido suprimirá a partir 
del 27 de enero. «Es el segundo 
día de caída y lo importante es 
la tendencia. Cuando se conso
lide la calda de los positivos, es
ta remos en condiciones de dar 
los siguientes p asos», expresó, 
con prudencia, Darias. 

I CASTILLA Y LEÓN 1.11 

Denuncian a Sacyl por la muerte explicó su situación y Que no po
dla ir al centro de salud, que no 
estaba en condiciones; pero 
nada ... Siempre comunicaba el 
te léfono, y la llam ada al 112, a 
emergencias sanitarias, no le so
lucionaba nada tampoco .. , expli
ca su hija Agustina. 

de una mujer de 63 años que no 
logró atención médica en cinco días 
La fallecida no consiguió 
que le cogieran el 
teléfono ni en Arturo 
Eyries ni en su centro de 
salud ni que le enviaran 
una ambulancia 

ANASA,mAG9 

VALLADOLID. Ana l"-Iarla murió 
este martes, sola, en su casa del 
pleno centro de Valladolid, des
pués de haber estado desde la 
noche del pasado dla 12 inten
tando conseguir atención médi
ca sin éxito. Es más, una vez fall e
cida, la asistencia tuvo que se r 
reclamada por la Policía porque 
para los requerimientos de la fa
.milia siguió sin haber respues
ta. Asi lo recoge la denuncia ante 
el Juzgado de Guardia que sus 
dos hijos presenlaron ayer en Va
lladolid, al día s iguiente de la 
muerte de su madre, de 63 años 
de edad, por una causa a la que 
la autopsia pondrá nombre. 

La denuncia judicial contra la 
Consejerla de Sanidad reclama 
como diligencia urgente de prueba 
de los hechos las grabaciones de 
la centralita del 112 y de las lla
madas al centro de salud de Casa 
del Bairo y del PACArturo Eyries. 

ID pasado día 12 de este mes de 
enero, Ana l"-Iarfa al sentirse mal 
.. intentó seguir el protocolo lIa- ' 
mando al teléfono 112 pld.lendo 
atenciÓn médica. Le pidíeron los 
datos' y le indicaron que acudiera 
a su centro de salud; pero -relata 
la dénuncia y el testimonio de su 
familia- intentó conseguir una cita 
con el médico siendo del tocio im
posible. Estaba siempre comuni
cando y, desesperada, s in saber 
qué hacer, decidió acostarse para 
ver si se recuperaba ... Le dalia el 
brazo derecho y se le dormla la 
mano. Siguió mal, y aunque la fami· 
lia no ha podido saber cuántas lIa· 
madas llegarla a hacer, creen que, 
-dado sucani.cterde seguir las in
dicaciones que le dan, con tocio, 
pues seguirla insistiendo, pensa
mos-, explica su hermano Gerar-

do. Tambiénse hizo un testdefar
macia, que le compro su hija, Que 
le descartó el covid, .por si acaso". 

Eldla 17, ala largo del día, -sI
guió insistiendo, siempre comu
nicaba el centro de salud, no ha
bla manera. Cuando llegó la no
che, y dado que se e ncontraba 
peor, volvió a llamar al 112 y le 
dij eron que llamara a Arturo 
Eyries .. y se encontr6con lo mis
mo, sin atención. 

Ana María no logró asistencia. 
Relatan sus allegados que, entre 
sus llamadas y la de una nuera, 
al menos se realizaron cuatro a 
Emergencias Sanitarias-Sacyl a 
través del 112, a parte de las he-

El cuerpo lo encontró 
su madre, octogenaria, 
que acudió al domicilio 
preocupada por su 
estado de salud 

chas al ambulatorio. Siempre les 
contestaban que llamara al cen
Ira de salud y, dado que eUa ha
bla tenido ataques de pánico du
rante la pandemia, algo Que ex
plicó por teléfono. también le di
jeron Que se tomara una pastilla. 
Cosa que hizo. Pero ella se e n 
contraba mal, no m ejoraba, y les 

Nunca llegó una ambulancia, 
nunca un m édico. 

Ayer por la (llañana, los hijos 
comenzaron a ponerse nervio
sos al no tener noticias de la ma
dre. No contestaba al teléfono y, 
finalmente, la abuela, la madre 
de la fallecida, acudió a su vivien
da en el centro de la ciudad preo
cupada por su estado. El cuerpo 
de su hija sin vida lo e ncontró 
esta mujer octogenaria. Estaba 
en la cama, no respondla, fría y 
muerla.«UamÓ al 112 y la mpo
co acudió ningún médico. Es más 
llamó corriendo a su hijo y la mu
jerdel mismo, ya desde la casa 
de la fallecida, volvió a recurrir al 
112 buscando auxilio. Pero lé di
jeron que siya estaba muerta que 
ya nada ... Entonces la abuela lla
mó a la policía. Fue más efectivo. 
Sí acudió un médico del centrade 
salud Casa del Barco, cuando lo 
reclamó la pol icia. Llegó, no s~ 
identificó, confirmó la defunción 
yse fue. f\'odejó ningún pape~ sin 
a testado>!. 

lila han dejado morlol 
El siguiente problema .. fue el que 
no nos dejara el certificado d e 
defunción, la funeraria no se lo 
paella llevar sin él y tuvimos Que 
empezar a buscar al facultativo 
que lo firmó, ir al centro de sa
lud ... dar con él_. 

.. Creemos que a nuestra ma
dre se le ha dejado morir por fal
ta de atención m édica. Que ella 
hizo lo que tenIa que hacer, lo 
que le dijeron y no sirvió de nada. 
Nunca la asistieron~, denuncian 
10$ hijos ysu hermano. Esta pro
fesora de francés deja dos padres 
muy mayores .... que no sabemos 
s i podrán con esto, se nos van a 
morir de pena y amargura_, dos 
h ijos y cuatro nielecUlos, ninos 
muy pequeños, y tres hennanos. 
y una pena rodeada además de 
impotencia y de culpabilidad. 
.. Nos deja un vacio enorme. SI 
hubiéramos sabido esto ... ahora 
le damos vueltas a tocio, a lo que 
se podria haber hecho_,lamenta 
su familia. 

Sacyl, de momento, no valora . 
la s ituación. 

<ID Uorlt be Ofustllln 
DIsfruta de D.MOATI DI c.unUA en 
Klosko y Más desde tu OI"deM<k>r. 

t"blet o móviL 
Entra en www.elnortedecaStiO".9S 
y reglstrate. 

SI quIeres veno en tu t"blet o móvil, una vez QUe te hayas reg!sllado en 
la Web. descJrgate gratuital"T"lente la aplicación de Kiosko y Más. Con 
todas ¡as tunciooalldades para ," Informadón más completa. 
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